
отзыв 

на автореферат диссертации Саржиной Марины Николаевны на тему: 

<<Клинические, нейрофизиологические и нейровизуализационные 

характеристики эпилепсии с дебютом в подростковом и юношеском возрасте», 

представленную к защите на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14.01.11- Нервные болезни. 

Актуальность диссертационного исследования Саржиной М.Н. обусловлена 

необходимостью совершенствования помощи пациентам с эпилепсией. Проведение 

исследований по изучению и лечению заболевания обусловлены высокой 

распространенностью и разнообразием форм эпилепсии у детей и подростков, 

значительной долей пациентов с фармакорезистентным течением, а также 

негативным влиянием эпилептических приступав на состояние психического и 

соматического здоровья детей и подростков, их социально-психологической 

дезадаптацией, инвалидизацией и стигматизацией. 

Диссертационная работа М.Н. Саржиной обладает научной новизной и 

научно-практической ценностью. Автором предложены рекомендации для ведения 

подростков с эпилепсией и преемственности оказания медицинской помощи при 

переходе из детской во взрослую амбулаторную сеть, предложен механизм 

снижения рисков замены противоэпилептических препаратов, позволяющий 

сохранить эффективность и приверженность принимаемой терапии при переводе 

из детской практики во взрослую сеть, а также разработаны оригинальные анкеты, 

позволяющие оценивать готовность пациента к переводу из детской во взрослую 

сеть с учетом индивидуальных особенностей подростков и форм эпилепсии и 

разработан оптимальный алгоритм перевода подростков с эпилепсией из детской 

во взрослую амбулаторную сеть, позволяющий снизить лезадаптацию и сложности, 

возникающие с последующим наблюдением пациентов. 

Автореферат изложен грамотно, четко и последовательно. Автором четко 

сформулированы цель и задачи исследования, описаны материал и методы 

исследования. Сделанные выводы корректны, отражают основные результаты 

исследования и отвечают на вопросы, сформулированные в цели и задачах работы. 

Достоверность и обоснованность данных, основных положений и выводов не 

вызывает сомнений, так как они подтверждены достаточным количеством 



обследованных больных и современными методами статистического анализа. 

Выводы и nрактические рекомендации являются логическим завершением работы, 

полностью отражают основные положения, вынесенные на защиту. Данные 

изложены в доступной форме, убедительно демонстрируют преимущества 

nредложенной автором методики. Поставленная цель работы достигнута и 

исследование является законченным. 

Исследование выполнено на современном научно-методическом уровне. 

Обоснованность сформулированных научных положений, выводов и рекомендаций 

подтверждается внедрением результатов исследования в клиническую практику 

учреждений здравоохранения. По теме диссертации опубликовано 7 печатных 

работ, из них 6 публикаций представлены в изданиях, включенных в утвержденный 

ВАК «Перечень периодических изданий». Таким образом, диссертационная работа 

М. Н. Саржиной, является законченной научно-квалификационной работой, 

содержащей новое решение актуальной задачи, имеющей большое значение для 

неврологии детского возраста - эффективность противоэпилептической терапии 

при переходе подростков с эпилепсией из педиатрической службы во взрослую 

амбулаторную сеть, а также преемственность оказания медицинской помощи 

подросткам с эпилепсией. Принципиальных замечаний к содержанию и 

оформлению автореферата нет. 

На основании материала, изложенного в автореферате, можно сделать 

заключение о том, что диссертационное исследование М.Н. Саржиной 

«Клинические, нейрофизиологические и нейровизуализационные характеристики 

эпилепсии с дебютом в подростковом и юношеском возрасте», посвящен 

актуальной медико-социальной проблеме и соответствует требованиям пункта 9 

«Положения о присуждении ученых степеней», утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации .N2 842 от 24.09.2013 г. (с изменениями в 

редакции постановлений Правительства РФ .N2 335 от 2 1.04.20 16 г., N2 748 от 

02.08.2016 г., .N2 650 от 29.05.2017 r., .N2 1024 от 28.08.2017 г.), предъявляемым к 

диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук, а ее автор заслуживает 

присуждения искомой степени кандидата медицинских наук по специальности 

14.0 1.1 1 - нервные болезни. 
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Айвазян Сергей Оганесович, к.м.н., доцент, ведущий научный сотрудник Научно­

практического центра специализированной помощи детям им. В.Ф. Войно­

Ясенецкого ДЗ г. Москвы 
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В соответствии с требованиями Федерального закона РФ 152-ФЗ «0 переанальных 

данных» настоящим даю добровольное согласие на обработку и передачу моих 

переанальных данных, содержащихся, представляемых в Министерство 

образования и науки Российской Федерации в целях мониторинга сети 

диссертационных советов Высшей аттестационной комиссии и иных необходимых 

целях. 

Даю согласие на сбор, обработку и хранение переанальных данных 

« 18» ноября 2020 года Айвазян С. О. 

Подпись Айвазяна С.О. заверяю 

« 18» ноября 2020 года 
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