
отзыв 

на автореферат диссертации Саржиной Марины Николаевны на 

тему: <<Клинические, нейрофизиологические и нейровизуализационные 

характеристики эпилепсии с дебютом в подростковом и юношеском 

возрасте», представленную к защите на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 14.01.11- Нервные 

болезни. 

Диссертационная работа М.Н. Саржиной посвящена актуальной 

проблеме - эпилепсии подросткового возраста и преемственности оказания 

медицинской помощи подросткам с эпилепсией при переходе из детской во 

взрослую амбулаторную сеть. Многообразные изменения в организме, 

наблюдающиеся в этом возрасте, создают необходимость не только четкой 

диагностики заболевания, но и назначения терапии с учетом взаимодействия 

лекарственных препаратов между собой, влияния их на гормональный 

статус, с учетом возможных неблагоприятных реакций на проводимую 

противоэпилептическую терапию и другие побочные эффекты. Эти вопросы 

недостаточно изучены у подростков с эпилепсией, особенно с дебютом в 

подростковом и юношеском возрасте. Поэтому затронутая в данной 

диссертационной работе тема представляется актуальной и имеет 

несомненный интерес для практической медицины. 

Научная новизна диссертационного исследования заключается в том, 

что автором на основании полученных данных проведен анализ 

эффективности противоэпилептической терапии у пациентов с эпилепсией до 

и после перевода во взрослую сеть, впервые проведен анализ 

преемственности оказания медицинской помощи подросткам с эпилепсией 

при переходе из детской во взрослую амбулаторную сеть, разработан 

алгоритм перевода пациентов подросткового возраста с эпилепсией из 

педиатрической службы во взрослую амбулаторную сеть. 



Достоверность полученных результатов диссертантом обоснована 

наблюдением репрезентативной выборки 421 пациента с эпилепсией. 

Исследование М.Н. Саржиной выполнено на современном методическом 

уровне. Объем выборки больных, использование современных методов 

статистической обработки полученных данных подтверждает достоверность 

результатов исследования. Выводы и практические рекомендации 

соответствуют цели и задачам научной работы. 

В автореферате М.Н. Саржиной последовательно отражены все основные 

разделы диссертации. Автором четко сформулированы цель и задачи 

исследования, описаны материал и методы исследования. Выводы и 

практические рекомендации следуют из результатов работы. Материалы 

диссертации достаточно полно отражены в публикациях автора. По теме 

диссертации опубликованы 7 печатных работ, из них 6 публикаций 

представлены в изданиях, включенных в утвержденный ВАК «Перечень 

периодических изданий». 

Таким образом, изучение автореферата диссертации позволило сделать 

заключение, что диссертация Саржиной Марины Николаевны на тему: 

«Клинические, нейрофизиологические и нейровизуализационные 

характеристики эпилепсии с дебютом в подростковом и юношеском 

возрасте» является законченной научно-квалификационной работой, 

содержащей решение актуальной научной задачи эффективности 

противоэпилептической терапии у пациентов с эпилепсией до и после 

перевода во взрослую сеть. Разработан алгоритм перевода пациентов 

подросткового возраста с эпилепсией из педиатрической службы во 

взрослую амбулаторную сеть. Существенных замечаний по содержанию и 

оформлению автореферата диссертационной работы М.Н. Саржиной нет. 

Анализ автореферата диссертации М.Н. Саржиной «Клинические, 

нейрофизиологические и нейровизуализационные характеристики эпилепсии 

с дебютом в подростковом и юношеском возрасте» позволяет сделать вывод 



об актуальности, научной новизне и практической значимости исследования, 

что полностью соответствует требованиям пункта 9 «Положения о 

присуждении ученых степеней», утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации N2 842 от 24.09.201 3 г. (с изменениями 

в редакции постановлений Правительства РФ .N2 335 от 21 .04.201 6 г., N2 748 

от 02.08.201 6 г., N2 650 от 29.05.201 7 r., .N2 1 024 от 28.08.201 7 г.), 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата 

наук, а ее автор заслуживает присуждения искомой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14.01 .1 1- нервные болезни. 
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В соответствии с требованиями Федерального закона РФ 152-ФЗ «0 

переанальных данных» настоящим даю добровольное согласие на обработку 

и передачу моих переанальных данных, содержащихся, представляемых в 

Министерство образования и науки Российской Федерации в целях 

мониторинга сети диссертационных советов Высшей аттестационной 

комиссии и иных необходимых целях. 

Даю согласие на сбор, обработку 

и хранение переанальных данных 

фессор, д.м.н., 

23.1 1.2020 


