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решение диссертационного совета от 09.02.2021 г. NQ 2 

О присуждении Щиголевой Анастасии Евгеньевне, гражданке 

Российской Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация на тему: «Воспалительные заболевания кишечника с 

очень ранним началом у детей: особенности диагностики и лечения» по 

специальности 14.01.08 - Педиатрия, принята к защите 08.12.2020 г. 

протокол NQ 07 диссертационным советом Д 208.072.18 на базе 

Федерального государственного автономного образовательного 

учреждения высшего образования «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (приказ .NQ96/нк от 

26.01.18 г.), адрес: 117997, г. Москва, ул. Островитянова, д. 1. 

Соискатель Щиголева Анастасия Евгеньевна, 1991 года рождения, в 

2014 г. окончила педиатрический факультет Государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего профессионального образования 

«Российский национальный исследовательский медицинский университет 

имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации по специальности «Педиатрия». С 2017 по 2020 обучалась в 

очной аспирантуре на кафедре госпитальной педиатрии имени академика В. 

А. Таболина педиатрического факультета ФГ АОУ ВО «Российский 



национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Работает с 2015 г. в должности врача-педиатра дежурной группы 

Российской детской кляническоИ больницы ФГ АОУ ВО «Российский 

национальный исследовательски� медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Минздрава России. 

Диссертация выполнена на кафедре госпитальной педиатрии имени 

академика В.А. Таболина педиатрического факультета ФГАОУ ВО 

«Российский национальный исследовательский медицинский университет 

имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации. 

Научный руководитель: 

Шумилов Петр Валентинович- доктор медицинских наук, профессор, 

заведующий кафедрой госпитальной педиатрии имени академика В .А. 

Таболина педиатрического факультета ФГ АОУ ВО «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова>> Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Официальные оппоненты: 

- Потапов Александр Сергеевич - доктор медицинских наук, 

профессор, главный научный сотрудник лаборатории разработки новых 

технологий диагностики и лечения болезней детского возраста 

Федерального государственного автономного учреждения «Национальный 

медицинский исследовательский центр здоровья детей» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации. 

- Федулова Эльвира Николаевна-- доктор медицинских наук, доцент, 

профессор кафедры госпитальной педиатрии Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Приволжский исследовательский медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Ведущая организация: 
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Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение дополнительного профессионального образования «Российская 

медицинская академия непрерывного профессионального образования» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации. Согласно 

положительному заключению, подписанному Захаровой Ириной 

Николаевной, доктором медицинских наук, профессором, заведующей 

кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО 

РМАIШО Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

утвержденном доктором медицинских наук, профессором, проректором по 

научной работе и инновациям ФГБОУ ДПО РМАIШО Министерства 

здравоохранения Российской Федерации Герасименко Мариной Юрьевной, 

диссертационная работа Щиголевой Анастасии Евгеньевны 

«Воспалительные заболевания кишечника с очень ранним началом у детей: 

особенности диагностики и лечения», представленная к защите на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 

14.01.08 - Педиатрия, является законченной научно-квалификационной 

работой, содержащей решение актуальной проблемы педиатрии 

оптимизации диагностики и лечения воспалительнь� заболеваний 

кишечника с очень ранним началом. По своей актуальности, количеству 

наблюдений, новизне, научно- -практической значимости работа 

Щиголевой А.Е. полностью соответствует требованиям п.9 Положения о 

присуждении учень� степеней, утвержденного постановлением 

Правительства РФ NQ842 от 24.09.2013г. (с изменениями в редакции 

постановлений правительства Российской Федерации N2ЗЗS от 21.04.201бг., 

NQ748 от 02.08.201бг., N2 650 от 29.05.2017г., N2 1024 от 28.08.2017r., N2 1168 

от 01.10.2018г.), а ее автор заслуживает присуждения искомой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 14.01.08-Педиатрия. 

Соискатель имеет 4 опубликованные работы по теме диссертации, в 

том числе 3 из них - в изданиях, включенных в перечень ВАК Минобрнауки 

России. Публикации посвящены диагностике и лечению воспалительных 
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заболеваний кишечника с очень ранним началом у детей. 

Обследование пациентов, анализ полученных результатов и написание 

статей осуществлены лично соискателем. Общий объем публикаций 

составил 2,4 печатных листа и содержит 90% авторского вклада. 

Оригинальность диссертационной работы, определённая по системе 

«Антиплагиат», составляет 96.84%. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Щиголева, А.Е. Воспалительные заболевания кишечника с 

очень ранним началом 1 А.Е. Щиголева, П.В. Шумилов, А.П Шумилов // 

Педиатрия. - 2018.- Т. 97. -NQб. - С. 141-146. 

2. Щиголева, А.Е. Первичный иммунодефицит под маской 

болезни Крона с инфантильным началом 1 А.Е. Щиголева, Я.П. Сулавко, 

П.В. Шумилов// Педиатрия - 2019. - Т. 98. - N�a. - С. 252-255. 

3. Щиголева, А.Е. Роль таргетного секвенирования в диагностике 

воспалительных заболеваний кишечника с очень ранним началом 1 А.Е. 

Щиголева, П.В. Шумилов, Е.Н. Суспицын //Вопросы детской диетологии. 

- 2020. - Т. 18. - NQ1. - С. 28-34. 

На диссертацию и автореферат поступили отзывы от: 

Алимовой Ирины Леонидовны - доктора медицинских наук, 

профессора, заведующей кафедрой госпитальной педиатрии с курсом 

неонатологни ФДПО Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Смоленский 

государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской федерации; 

Файзуллиной Резеды Абдулахатовны - доктора медицинских наук, 

профессора, заведующей кафедрой пропедевтики детских болезней и 

факультетской педиатрии Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Казанский 

государственный медицинский университет» 

здравоохранения Российской федерации. 

Министерства 
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Отзывы на автореферат содержат высокую оценку актуальности 

представленного исследования, научной новизны и практической 

значимости полученных результатов. Отмечается, что работа выполнена на 

высоком квалификационном научном уровне, вносит существенный вклад 

в проблему диагностики и лечения воспалительных заболеваний кишечника 

с очень ранним началом и отвечает требованиям, предъявляемым к работам 

на соискание ученой степени кандидата медицинских наук. Отзывы 

положительные, критических замечаний не содержат. 

Выбор официальных оппонентов обоснован тем, что доктор 

медицинских наук, профессор Потапов Александр Сергеевич, доктор 

медицинских наук, доцент, Федулова Эльвира Николаевна являются 

ведущими отечественными специалистами в области диагностики и лечения 

воспалительных заболеваний кишечника у детей, они известны своими 

работами по тематике представленной к защите диссертации. Выбор 

ведущей организации обосновывается тем, что ФГБОУ ДПО РМАlШО 

Минздрава России известно своими исследованиями и публикациями по 

теме диссертации, способно оценить научную новизну и практическую 

значимость полученных результатов данной диссертации и дало свое 

согласие. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

оценена частота язвенного колита и болезни Крона у детей с очень 

ранним началом воспалительных заболеваний кишечника, которая 

составила 71,1% и 22,2% соответственно. 

изучена частота моногенных ВЗК-подобных заболеваний, которая 

составила б, 7%, показано, что наиболее часто встречающимся моногенным 

ВЗК-подобным заболеванием является Х-сцепленный 

лимфопролиферативный синдром 2 типа. 

показано, что для воспалительных заболеваний кишечника с очень 

ранним началом характерна преимущественно низкая активность 
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заболевания, наблюдавшаяся при язвенном колите в 71% случаев, при 

болезни Крона- в 57% случаев. 

доказано, что для болезни Крона с очень ранним началом характерны 

изолированная толстокишечная локализация и нестенозирующее 

непенетрирующее течение, а для язвенного колита с очень ранним началом 

характерно тотальное поражение толстой кишки. 

показано, что при очень раннем начале воспалительных заболеваний 

кишечника высок процент гормонозависимых и гормонорезистентных 

случаев. 

оценена эффективность и безопасность применения ингибиторов 

фактора некроза опухоли а у детей до б лет. 

разработан алгоритм диагностики и лечения воспалительных 

заболеваний кишечника с очень ранним началом. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

изучены особенности анамнеза, клинической картины, лабораторно-

инструментальные характеристики и ответ на терапию воспалительных 

заболеваний с очень ранним началом; 

показала трудность дифференциальной диагностики язвенного колита 

и болезни Крона с очень ранним началом; 

определены особенности моногенных ВЗК-подобных заболеваний и 

определены эффективные методы их диагностики. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что: 

результаты внедрены в лечебный процесс отделения 

гастроэнтерологии Российской детской клинической больницы ФГ АОУ ВО 

«Российский национальный исследовательский медицинский университет 

имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации; 

материалы диссертации внедрены в учебный процесс кафедры 

госпитальной педиатрии им. академика В.А. Таболина ФГ АОУ ВО 
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«Российский национальный исследовательский медицинский университет 

имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации. 

Оценка достоверности результатов научной работы выявила: 

исследования проведены на высоком методическом уровне с применением 

современных диагностических методик. Анализ полученных данных 

проведен с использованием современных статистических методов. 

Достоверность полученных результатов обеспечена достаточным 

количеством наблюдений; выводы и практические рекомендации научно 

обоснованы и соответствуют поставленным целям и задачам. 

Личный вклад соискателя состоит в участии соискателя на всех этапах 

исследования: создании дизайна исследования, самостоятельном ведении 

пациентов, проспективно включенных в исследование, аналитической 

проработке ретроспективных данных, проведении статистической 

обработки полученных данных, подготовке и публикации научных статей 

по теме диссертации. 

Диссертация Щиголевой Анастасии Евгеньевны на тему 

«Воспалительные заболевания кишечника с очень ранним началом у детей: 

особенности диагностики и лечения», полностью соответствует п. 9 

Положения о порядке присуждения ученых степеней, утвержденным 

Постановлением Правительства Российской Федерации N� 842 от 24.09.2013 

г. (с изменениями в редакции постановлений правительства Российской 

Федерации N!!335 от 21.04.2016г., ..N'�748 от 02.08.2016г., N� 650 от 

29.05.2017г., N� 1024 от 28.08.2017г., N� 1168 от 01.10.2018г), в диссертации 

отсутствуют недостоверные сведения об опубликованных соискателем 

ученой степени работах, в которых изложены основные научные результаты 

диссертации. 

На заседании 09.02.2021 Диссертационный совет Д208.072.18 принял 

решение присудить Щиголевой Анастасии Евгеньевне ученую степень 

кандидата медицинских наук. 
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При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 22 человек, из них 17 докторов наук по специальности 

педиатрия, участвовавших в заседании, из 30 человек, входящих в состав 

совета проголосовали: за присуждение ученой степени - 22, против 

присуждения ученой степени - нет, недействительных бюллетеней - нет. 

Председатель 

Диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, 

профессор (C:ieec . 

Ученый секретарь 

Диссертационного совета, 

Доктор медицинских наук, 

Профессор 

.df_ 

Шамшева Ольга Васильевна 

Дубровская Мария Игоревна 

09.02.2021 
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