
Отзыв 

на автореферат диссертации Щиголевой Анастасии Евгеньевны «Воспалительные 

заболевания кишечника с очень ранним началом у детей: особенности 

диагностики и лечения», представленной на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14.01.08- Педиатрия. 

Тема диссертационной работы Щиголевой А.Е. является актуальной, так 

как воспалительные заболевания кишечника (ВЗК) на современном этапе 

перестают быть редкой патологией детского возраста. В последнее десятилетие 

отмечается рост заболеваемости ВЗК у детей до 6 лет, но в литературе 

представлено мало данных о характерных особенностях ВЗК с очень ранним 

началом, в частности о моногенных ВЗК-подобных заболеваниях. 

Целью диссертационной работы Щиголевой А.Е. явилась оптимизация 

диагностики и лечения у детей с очень ранним началом ВЗК. Полученные в 

исследовании результаты имеют несомненную научную новизну и практическую 

значимость: по казан о что ВЗК с очень ранним началом в 71,1% случаев для 

язвенного колита и в 57% случаев для болезни Крон характеризуются низкой 

активностью заболевания. Автором показано, что болезнь Крона с очень ранним 

началом и язвенный колит имеют аналогичную симптоматику и проведение 

дифференциального диагноза значительно затруднено, в том числе ввиду 

преимущественно тотальному поражению толстой кишки при обеих нозологиях. 

Также в исследовании исследована частота моногенных ВЗК-подобных 

заболеваний ( 6, 7%) и приведены характерные особенности данной 

нозологической группы. Продемонстрирована эффективность и безопасность 

антицитокиновой терапии у детей до 6 лет. На основании полученных 

результатов, автором разработан алгоритм диагностики и лечения ВЗК с очень 

ранним началом, который позволяет своевременно диагностировать моногенное 

ВЗК-подобное заболевание, а также выбрать оптимальную лечебную тактику при 

очень раннем начале ВЗК. 

Работа выполнена автором на большом клиническом материале ( 13 5 детей с 

началом ВЗК до 6 лет и 128 детей с началом ВЗК после 6 лет) с использованием 

современных методов диагностики и средств статистической обработки, что 



подтверждает достоверность полученных результатов и обоснованность выводов 

и рекомендаций. Выводы соответствуют задачам исследования. Результаты 

диссертационного исследования доложены автором на всероссийских и 

международных конгрессах, по теме диссертации опубликовано 3 печатные 

работы в научных журналах, включенных в перечень ВАК. 

Автореферат построен согласно принятому плану, отражает все этапы и 

содержание исследования, изложен доступно и проиллюстрирован достаточным 

количеством рисунков и таблиц. Замечаний к оформлению автореферата нет. 

Таким образом, автореферат Щиголевой А.Е. свидетельствует о 

законченности, актуальности и высокой практической значимости 

диссертационной работы и ее соответствии требованиям п. 9 «Положения о 

порядке присуждения ученых степеней», утвержденного Постановлением 

Правительства Российской Федерации N2 842 от 24.09.2013 г. (с изменениями в 

редакции постановления Правительства Российской Федерации N2 335 от 

21.04.2016 г., N2 748 от 02.08.2016 г. и N2 1168 от 01.10.2018 г.). Автор 

диссертационного исследования заслуживает присуждения ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 14.01.08-Педиатрия. 
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