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МЕДИЦИНСКИХ НАУК 

аттестационное дело NQ 
·-------------------

решение диссертационного совета от 09.02.2021 г. N2 1 

О присуждении Сулеймановой Ангелине Курбановне, гражданке 

Российской Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация на тему: «Синдром остеосаркопении у пациентов с 

хронической обетруктинной болезнью легких» по специальности 14.01.25 -

пульмонология, принята к защите 08.12.2020 г. протокол N206 диссертационным 

советом Д 208.072.18 на базе Федерального государственного автономного 

образовательного учреждения высшего образования «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (приказ N296/нк от 

26.0] .18 г.), адрес: 117997, г. Москва, ул. Островитянова, д. 1. 

Соискатель Сулейманова Ангелина Курбановна, 1991 года рождения, в 2015 

г. окончила педиатрический факультет ГБОУ ВПО «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации по специальности 

«Педиатрия». С 2017 по 2020 обучалась в очной аспирантуре на кафедре 

госпитальной терапии педиатрического факультета ФГ АОУ ВО «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации. Работает с 

2017 г. в должности врача-терапевта ГБУЗ города Москвы «Городская 
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клиническая больница имени Д.Д. Плетнёва Департамента здравоохранения 

города Москвы» (ГБУЗ «ГКБ им. Д. Д. Плетнёва ДЗМ» ). Диссертация выполнена 

на кафедре госпитальной терапии педиатрического факультета ФГ АОУ ВО 

« Российский национальный исследовательский медицинский университет имени 

Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Научный руководитель: 

Баранова Ирина Александровна - доктор медицинских наук, профессор, 

профессор кафедры госпитальной терапии педиатрического факультета 

Федерального государственного автономного образовательного учреждения 

высшего образования « Российский национальный исследовательский 

медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации. 

Официальные оппоненты: 

Дворецкий Леонид Иванович - доктор медицинских наук, профессор, 

профессор кафедры госпитальной терапии N�2 Федерального государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования « Первый 

Московский государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский 

У нивереитет ). 

Зайцев Андрей Алексеевич -доктор медицинских наук, профессор, главный 

пульмонолог Федерального государственного бюджетного учреждения «Главный 

военный клинический госпиталь имени академика Н.Н. Бурденко» Министерства 

обороны Российской Федерации 

Ведущая организация: 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования « Первый Санкт-Петербургский государственный 

медицинский университет имени академика И.П. Павлова» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации. Согласно положительному заключению, 

подписанному UUапоровой Наталией Леонидовной, доктором медицинских наук, 

профессором, заведующей кафедрой общей врачебной практики (семейной 
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медицины), деканом факультета послевузовского образования ФГБОУ ВО 

ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, главным внештатным 

специалистом по общей врачебной практике (семейной медицине), 

утвержденному доктором медицинских наук, профессором, проректором по 

научной работе ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России 

Полутиным Юрием Сергеевичем, диссертационная работа Сулеймановой 

Ангелины Курбаяовны «Синдром остеосаркопении у пациентов с хронической 

обетруктинной болезнью легких», представленная к защите на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.25- Пульмонология, 

является самостоятельной законченной научно-квалификационной работой, в 

которой на основании выполненных автором исследований решена актуальная 

научная задача - определена закономерность развития и прогностическая 

значимость остеосаркопении с целью оптимизации ее ранней диагностики и 

оказания медицинской помощи пациентам с ХОБЛ. По актуальности, научной 

новизне и значимости полученных результатов диссертация полностью 

соответствует требованиям п. 9 «Положения о присуждении ученых степеней», 

утвержденного Постановлением Правительства Российской Федерации от 24 

сентября 2013 NQ842 от 24.09.2013r. (с изменениями в редакции Постановлений 

Правительства Российской Федерации NQ335 от 21.04.2016r., NQ748 от 

02.08.2016r.), предъявляемых к диссертациям на соискание ученой степени 

кандидата наук, а ее автор заслуживает присуждения искомой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14.01.25 - Пульмонология. Соискатель 

имеет 17 опубликованных работ по теме диссертации, в том числе 6 из них -в 

изданиях, включенных в перечень ВАК Минобрнауки России. Публикации 

посвящены исследованию костных и мышечных нарушений у пациентов с ХОБЛ. 

Обследование пациентов, анализ полученных результатов и написание статей 

осуществлены лично соискателем. Общий объем публикаций составил 1 О, 12 

печатных листов и содержит 90% авторского вклада. Оригинальность 

диссертационной работы, определённая по системе «Антиплагиат», составляет 

92,48% 
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Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Сулейманова А.К. Исследование скелетной мускулатуры у пациентов с 

хронической обетруктинной болезнью легких: обзор литературы 1 А.К. 

Сулейманова, И. А. Баранова// Практическая пульмонология. - 2018. - N�4. - С.20-

28. 

2. Сулейманова, А.К. Костио-мышечные нарушения у больных хронической 

обетруктинной болезнью легких 1 А.К. Сулейманова, И.А. Баранова // 

Пульмонология. -2019.- Т. 29, N� 1.- С. 94-105. 

3. Сулейманова А.К. Частота саркопении у пациентов со стабильной 

хронической обетруктинной болезнью легких: сравнение диагностических 

алгоритмов Европейской рабочей группы по саркопении у пожилых людей 

(редакции 2010 и 2018 гг.) 1 А.К. Сулейманова, Ю.А. Сафонова, И.А. Баранова// 

Пульмонология. -2019.- Т. 29, NQ5. -С. 564-570. 

4. Сафонова Ю.А. Русский перевод и валидация SarQoL® - опросника 

качества жизни для пациентов с саркопенией 1 Ю.А. Сафонова, О.М Лесняк, И.А. 

Баранова, А.К. Сулейманова и др. // Научно-практическая ревматология- 2019.

Т. 57, NQl. - С. 38-45. 

5. Сулейманова А.К. Оценка взаимосвязи параметров периферической 

скелетной и дыхательной мускулатуры у больных хронической обетруктинной 

болезнью легких 1 А.К. Сулейманова, И.А. Баранова// Терапевтический архив. -

2020.- Т. 92., NQ3. - С. 36-41. 

б. Баранова И.А. Остеопороз и низкоэнергетические переломы у пациентов 

пульмонологического профиля: фокус на хроническуJО обструктивнуJО болезнь 

легких 1 Баранова И.А., Сулейманова А.К. 11 Эффективная фармакатерапия - 2020. 

- Т. 16, N� 19. - С. 52-57. 

На диссертацию и автореферат поступили отзывы от: 

Антонова Николая Сергеевича - доктора медицинских наук, главного 

научного сотрудника ФГБУ «Центральный научно-исследовательский институт 

организации и информатизации 

здравоохранения Российской Федерации; 

здравоохранения» Министерства 
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Баймакановой Гульсары Есенгельдиевны - доктора медицинских наук, 

заведующей отделом пульмонологии ГБУЗ города Москвы «Московский 

Клинический Научно-практический Центр имени А.С. Логинова» Департамента 

здравоохранения города Москвы; 

Будиевекого Андрея Валериевича - доктора медицинских наук, профессора, 

заведующего кафедрой факультетской терапии, проректора по научно

инновационной деятельности ФГБОУ ВО «Воронежский государственный 

медицинский университет им. Н.Н. Бурденко» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации; 

Емельянова Александра Викторовича - доктора медицинских наук, 

профессора, заведующего кафедрой пульмонологии ФГБОУ ВО "Севера
Западный государственный медицинский университет имени И.И.Мечникова" 

Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

Урясьева Олега Михайловича - доктора медицинских наук, профессора, 

заведующего кафедрой терапии с курсом терапии ФДПО, проректора по учебной 

работе ФГБОУ ВО «Рязанский государственный медицинский университет имени 

академика И.П. Павлова» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

Отзывы на автореферат содержат высокую оценку актуальности 

представленного исследования, научной новизны и практической значимости 

полученных результатов. Отмечается, что работа выполнена на высоком 

квалификационном научном уровне, вносит существенный вклад в проблему 

своевременной диагностики синдрома остеосаркопении у пациентов с ХОБЛ и 

отвечает требованиям, предъявляемым к работам на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук. Отзывы положительные, критических замечаний не 

содержат. 

Выбор официальных оппонентов обоснован тем, что доктор медицинских 

наук, профессор Дворецкий Леонид Иванович, доктор медицинских наук, 

профессор Зайцев Андрей Алексеевич являются ведущими отечественными 

специалистами в области пульмонологии, они известны своими работами по 

тематике представленной к защите диссертации. Выбор ведущей организации 
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Диссертация Сулеймановой Ангелины Курбановны на тему «Синдром 

остеосаркопении у пациентов с хронической обетруктинной болезнью легких», 

полностью соответствует п. 9 Положения о порядке присуждения ученых 

степеней, утвержденным Постановлением Правительства Российской Федерации 

N2 842 от 24.09.2013 г. (с изменениями в редакции постановлений правительства 

Российской Федерации N2335 от 21.04.2016г., NQ748 от 02. 08.2016г., NQ 650 от 

29.05.2017г., N2 1024 от 28.08.2017г., N2 1168 от 01.10.2018г), в диссертации 

отсутствуют недостоверные сведения об опубликованных соискателем ученой 

степени работах, в которых изложены основные научные результаты диссертации. 

На заседании 09.02.2021 Диссертационный совет Д208.072.18 принял 

решение присудить Сулеймановой Ангелине Курбановне ученую степень 

кандидата медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 

23 человек, из них б докторов наук по специальности педиатрия, участвовавших в 

заседании, из 30 человек, входящих в состав совета проголосовали: за 

присуждение ученой степени - 23, против присуждения ученой степени - нет, 

недействительных бюллетеней - нет. 

Председатель 

Диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, 

профессор 

Ученый секретарь 

Диссертационного совета, 

Доктор медидинеких .nаук, 

Профессор 

Шамшева Ольга Васильевна 

Дубровская Мария Игоревна 

09.02.2021 

8 


