
отзыв 

на автореферат диссертации Сулеймановой Ангелины Курбановны на те­

му: «Синдром остеосаркопении у пациентов с хронической обструктивной 

болезнью легких», представленной на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14.01.25- пульмонология. 

Актуалыюсть темы диссертации обусловлена широкой распространен­

ностью хронической обетруктинной болезнью легких (ХОБЛ) и важной ролью 

сопутствующих заболеваний для прогноза пациентов. К их числу относятся 

остеопороз и саркопения, частота и механизмы развития которых при ХОБЛ 

изучены недостаточно. 

Научная новизна работы заключается в том, что автором впервые показа­

на высокая частота остеосаркопении при ХОБЛ, определены основные факто-

ры риска ее развития, влияние на развитие низкотравматических переломов и 

качество жизни пациентов. 

Практическая значимость работы состоит в том, что автором разработан 

доступный для практического здравоохранения алгоритм диагностики 

остеосаркопении и намечены пути ее коррекции у больных ХОБЛ 

Достоверность полученных данных сомнений не вызывает. Она опреде­

ляется достаточным количеством включенных в работу пациентов ( обследо­

ваны 132 чел) , современными методиками исследования и статистического 

анализа полученных результатов. Для обследования больных использованы 

методы, которые адекватны поставленной цели и задачам. 

Основные положения диссертационной работы широко представлены в 

научной меднаинекой печати - опубликовано 26 печатных работ, из них 6 - в 

журналах, рекомендованных ВА К РФ для публикаuий результатов диссертаци-

онных исследований. 

Автор данного исследования выступала на большом числе наuиональ­

ных и международных конференuий и конгрессов по респираторной медицине, 

остеопорозу, геронтологии и гериатрии. 



Автореферат полностью отражает основные положения диссертации. 

Принuипиальных замечаний по автореферату нет. 

Заключение 

Актуальность темы, оригинальность, высокий методический уровень 

исследования и глубокий анализ полученных данных свидетельствуют о том, 

что диссертаuия Сулеймановой Ангелины Курбановны на тему: «Синдром 

остеосаркопении у паuиентов с хронической обетруктинной болезнью легких» 

является законченным научным квалификационным исследованием и полно­

стью отвечает требованиям п.9 «Положения о порядке присуждения ученых 

степеней», утвержденного постановлением Правительства РФ N!� 842 от 

24.09.20 13 г. (с последующими изменениями), предъявляемым к кандидатским 

диссертаuиям, а ее автор заслуживает присуждения искомой степени кандидата 

медиuинских наук по специальности 14.0 1.25- пульмонология. 
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