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Зайкова Наталья Михайловна, 1972 года рождения, после окончания в 

1996 г. педиатрического факультета Кишиневского Государственного 

медицинского Университета обучалась в клинической ординатуре, а затем в 

заочной аспирантуре на кафедре педиатрии Кишиневского государственного 

медицинского Университета, в 2005 г. защитила кандидатскую диссертацию 

на тему «Роль факторов риска в хронизации пиелонефрита у детей». 

С 1999 по 2013 гг. работала в Медико-Санитарном Учреждении 

Института Матери и Ребенка (ПМСУ ИМиР) Республики Молдова в качестве 

врача-нефролога, с 2013 г. - работала заведующей 4 инфекционным 

(боксированным) отделением ГБУЗ ГДКБ №9 им. Г.Н. Сперанского ДЗМ; с 

2017 г. и по настоящее время - врач нефролог отделения нефрологии 

Федерального государственного автономного образовательного учреждения 

высшего образования Российский национальный исследовательский 

медицинский университет имени Н.И. Пирогова Минздрава России, 



Обособленного структурного подразделения "Научно-исследовательский 

клинический институт педиатрии" имени академика Е. Ю. Вельтищева. 

С 2014 по 2019 rr. - ассистент, а с 2019 г. работает в должности доцента 

кафедры педиатрии и детских инфекционных болезней педиатрического 

факультета ФГ АОУ ВО «Первый Московский Государственный медицинский 

университет им . И.М. Сеченова» МЗ РФ. 

В 2013 г. была утверждена тема диссертации на соискание ученой 

степени доктора медицинских наук по специальности 14.01.08. - Педиатрия на 

тему «Закономерности формирования и прогнозирование течения рефлюкс

нефропатии у детей в обосновании ранней ренопротективной терапии 

(клинико-экспериментальное исследование)». 

Научные исследования Зайковой Н.М. посвящены проблемам ранней 

диагностики рефлюкс-нефропатии у детей, изучению факторов 

прогрессирования и лечения рефлюкс-нефропатии в детском возрасте. 

Зайкова Н.М. является ответственным исполнителем ряда фундаментальных и 

поисковых научных исследований, выполняемых в соответствии с планом 

диссертационной работы. 

Зайкова Н.М. является автором более 90 научных публикаций, 

соавтором 2 монографий. Основные положения диссертационной работы Н.М. 

Зайковой отражены в 5 8 печатных работах, в том числе 15 статей в журналах, 

рекомендованных ВАК РФ, 5 статей в зарубежных журналах, из-них 2, 

входящих в международные реферативные базы данных и системы 

цитирования Scopus и/или Web of Science, 23 печатные работы в 



PubMed/МEDLINEЛndex Medicus, 1 глава в монографии. Работа отмечена 

поощрительными грантами 39-го Конгресса (Будапешт, Венгрия, 2007) 

Euгopean Society fог Pediatгic Nepl1rology и 16-го Конгресса (г. Шанхай, Китай, 

2013) Intemational Pediatric Nephrology Association. 

Регулярно принимает участие в российских и международных 

конференциях и конгрессах по педиатрии и нефрологии. Являясь 

сотрудником кафедры педиатрии о~;уществляет планирование и организацию 

учебной и учебно-методической работы по курируемой дисциплине 

(педиатрия); принимает участие в научной и научно-исследовательской 

работе; на высоком профессиональном уровне ( с учетом новейших 

достижений науки и практики) проводит практические, семинарские занятия, 

предусмотренные учебными планами; осуществляет контроль знаний и учет 

текущей успеваемости студентов по читаемым дисциплинам, принимает 

активное участие в организации научно-практических конференций, 

семинаров . 

За период работы в отделении нефрологии Зайкова Н.М. 

зарекомендовала себя грамотным и квалифицированным специалистом, 

творческим научным работником, способным планировать научные 

исследования, осуществлять их на практике и внедрять в лечебный и 

образовательный процесс. Зайкова Н.М. инициативна, организованна, 

аккуратна в работе, корректна с пациентами, пользуется заслуженным 

уважением коллег и пациентов. 



В диссертационной работе Зайкова Н.М. использовала современные 

методы диагностики рефлюкс-нефропатии у детей, актуальные вопросы 

лечения рефлюкс-нефропатии у детей раннего возраста. За период 

выполнения диссертационной работы Зайкова Н.М. проявила высокую 

активность и работоспособность, ответственность и последовательность. 

Логичность и четкость изложения результатов диссертационного 

исследования, а также количество публикаций и выступлений на российских 

и международных научных конференциях свидетельствуют о высокой 

научной квалификации автора. 

Данная научная работа является результатом многолетней практической 

деятельности диссертанта. 

Объем и высокий уровень диссертационной работы позволяет считать 

Н.М. Зайкову достойной присуждения ученой степени доктора медицинских 

наук по специальности 14.01 .08. - Педиатрия. 
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