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О присуждении Антышевой Елене Николаевне, гражданке Российской 

Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация на тему: «Особенности соматического и психического 

здоровья детей раннего возраста в период адаптации в замещающих семьях», по 

специальностям: 14.01.08 - Педиатрия, 14.01.06 - Психиатрия, принята к защите 

06.04.2020 г. протокол № 03 диссертационным советом Д 208.072.18 на базе 

Федерального государственного автономного образовательного учреждения 

высшего образования «Российский национальный исследовательский 

медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (приказ №96/нк от 26.01 .18 г.), адрес: 117997, г. Москва, 

ул. Островитянова, д. 1. 

Соискатель Антышева Елена Николаевна, 1981 года рождения, в 2005 г. 

окончила педиатрический факультет Государственного образовательного 

учреждения высшего профессионального образования «Ивановская 

государственная медицинская академия Федерального агентства по 

здравоохранению и социальному развитию, с 2005 года по 2006 год обучалась в 

интернатуре по специальности «Педиатрия», с 2006 года по 2008 год - в 

клинической ординатуре по специальности «Психиатрия» в ГОУ ВПО ИвГМА 

Росздрава (в настоящее время: федеральное государственное бюджетное 



образовательное учреждение высшего образования «Ивановская государственная 

медицинская академия» Министерства здравоохранения Российской Федерации). 

С 2015 года обучается в заочной аспирантуре в отделе охраны здоровья детей 

Федерального государственного бюджетного учреждения «Ивановский научно

исследовательский институт материнства и детства имени В.Н. Городкова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

С 2008 по 2013 гг. работала в должности ассистента кафедры психиатрии, 

наркологии и медицинской психологии ГБОУ ВПО ИвГМА Минздрава России. С 

2013 по 2020 гг. работала врачом-психиатром смешанного психотерапевтического 

отделения №6 областного бюджетного учреждения здравоохранения «Областная 

клиническая психиатрическая больница «Богородское». С июля 2020 года по 

настоящее время работает в должности врача по медико-социальной экспертизе в 

бюро №3 филиал федерального казенного учреждения «Главное бюро медико

социальной экспертизы по Ивановской области» Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации. 

Диссертация «Особенности соматического и психического здоровья детей 

раннего возраста в период адаптации в замещающих семьях» выполнена в отделе 

охраны здоровья детей ФГБУ «Ив НИИ М и Д им. В.Н. Городкова» Минздрава 

России. 

Научные руководители: 

Кочерова Ольга Юрьевна - доктор медицинских наук, ведущий научный 

сотрудник отдела охраны здоровья детей ФГБУ «Ив НИИ М и Д им. В.Н. 

Городкова» Минздрава России; 

Чубаровский Владимир Владимирович - доктор медицинских наук, доцент, 

главный научный сотрудник федерального бюджетного учреждения науки 

«Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Федеральной службы 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека. 

Официальные оппоненты: 

Халецкая Ольга Владимировна - доктор медицинских наук, профессор, 

заведующая кафедрой госпитальной педиатрии Федерального государственного 

2 



бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации. 

Портнова Анна Анатольевна - доктор медицинских наук, руководитель 

отделения клинико-патогенетических проблем детской и подростковой 

психиатрии Московского научно-исследовательского института психиатрии -

филиала Федерального государственного бюджетного учреждения 

«Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии 

имени В.П. Сербского» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Ведущая организация: 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Тверской государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Согласно положительному заключению, подписанному Алексеевой Юлией 

Александровной, доктором медицинских наук, профессором, заведующей 

кафедрой поликлинической педиатрии и неонатологии ФГБОУ ВО Тверского 

ГМУ Минздрава России, и Максимовой Натальей Евгеньевной, доктором 

медицинских наук, заведующей кафедрой психиатрии, наркологии и медицинской 

психологии ФГБОУ ВО Тверского ГМУ Минздрава России, утвержденному 

Майоровым Романом Владимировичем, доктором медицинских наук, доцентом, 

проректором по научной работе и инновационной деятельности ФГБОУ ВО 

Тверского ГМУ Минздрава России, диссертация Антышевой Елены Николаевны 

«Особенности соматического и психического здоровья детей раннего возраста в 

период адаптации в замещающих семьях», представленная к защите на соискание 

ученой степени кандидата медицинских наук по специальностям: 14.01.08 -

«Педиатрия», 14.01 .Об «Психиатрия», является законченной научно

квалификационной работой, выполненной под руководством доктора 

медицинских наук Кочеровой Ольги Юрьевны и доктора медицинских наук, 

доцента Чубаровского Владимира Владимировича, в которой решена актуальная 

научно-практическая задача оптимизация системы медико-психолого-
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педагогической помощи детям раннего возраста, воспитывающимся в 

замещающих семьях, с учетом состояния их соматического и психического 

здоровья и факторов риска, для профилактики и коррекции в условиях лечебно

профилактических учреждений. Проведенное исследование имеет большое 

социальное значение, а также вносит ценный вклад в науку и практическое 

здравоохранение. 

По своей актуальности, организационно-методическому уровню, научной 

новизне, практической значимости, объему и уровню проведенного исследования 

и достоверности полученных результатов, полноте изложения материалов в 

научных публикациях, диссертационная работа полностью соответствует 

требованиям п. 9 Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации №842 от 24.09.201 Зг. (с 

изменениями в редакции постановлений правительства Российской Федерации № 

335 от 21.04.2016г., № 748 от 02.08.2016г., № 650 от 29.05.2017г., № 1024 от 

28.08.2017г., № 1168 от 01.10.2018г., № 75 от 26.05.2020г.), предъявляемым к 

диссертационным работам на соискание ученой степени кандидата наук, а ее 

автор Антышева Елена Николаевна заслуживает присуждения ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальностям: 14.01.08 - «Педиатрия», 

14.01.06 - «Психиатрия». 

Соискатель имеет 27 опубликованных работ по теме диссертации, в том 

числе 5 из них - в изданиях, включенных в перечень ВАК Минобрнауки России. 

Публикации посвящены особенностям здоровья детей раннего возраста в первый 

год пребывания в замещающих семьях, а также прогнозированию и профилактике 

нарушений здоровья и адаптации, с учетом факторов риска. Обследование детей 

раннего возраста и их матерей, анализ полученных результатов и написание 

статей осуществлены лично соискателем. Общий объем публикаций составил 7 ,6 

печатных листов и содержит 85% авторского вклада. Оригинальность 

диссертационной работы, определённая по системе «Антиплагиат», составляет 

86.57%. 
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Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Антышева Е.Н. Динамика расстройств невротического уровня у детей 

раннего возраста в первый год воспитания в замещающих семьях / О.Ю. 

Кочерова, Е.Н. Антышева, О.М. Филькина, В.В. Чубаровский // Вопросы 

психического здоровья детей и подростков. - 2020 (20). -№ 4. - С. 4- 13. 

2. Антышева Е.Н. Факторы риска и прогнозирование эмоциональных 

расстройств и расстройств поведения у детей раннего возраста, воспитывающихся 

в замещающих семьях/ О.Ю. Кочерова, Е.Н. Антышева, В.В. Чубаровский, О.М. 

Филькина, Е.А. Воробьева, Н.В. Долотова // Проблемы социальной гигиены, 

здравоохранения и истории медицины. - 2019. -Т. 27. -№ 5. -С. 827-830. 

3. Антышева Е.Н. Динамика последствий перинатальных поражений 

центральной нервной системы у детей раннего возраста к концу первого года 

воспитания в замещающих семьях / О.Ю. Кочерова, О.М. Филькина, Е.Н. 

Антышева, Т.В. Самсонова, О.Н. Тараканова// Вестник Ивановской медицинской 

академии. - 2019. -Т. 24 -№ 1. -С. 30-32. 

4. Антышева Е.Н. Факторы риска и прогнозирование формирования 

ненадежной привязанности к приемной матери у детей раннего возраста через год 

воспитания в замещающей семье / О.Ю. Кочерова, Е.Н. Антышева, В.В. 

Чубаровский, О.М. Филькина // Вопросы психического здоровья детей и 

подростков. -2018. -Т. 18. -№ 3. -С. 15-21. 

5. Antysheva E.N. Risk factors causing persistent delay in neuro-psychic 

development in infant children during their first year in а foster family / O.Yu. 

Kocherova, E.N. Antysheva, V.V. Chubarovsky, О.М. Filkina // Health Risk Analysis. 

- 2018. -№ 2. - с. 33-40. 

6. Антышева Е.Н. Распространенность, структура и динамика 

психических расстройств и расстройств поведения у детей раннего возраста, 

воспитывающихся в замещающих семьях / В.В. Чубаровский, Е.Н. Антышева, 

О.Ю. Кочерова, О.М. Филькина// Здоровье населения и среда обитания. - 2017. -

№ 7 (292). -С. 37-40. 
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7. Антышева Е.Н. Риски неблагоприятной адаптации детей раннего 

возраста в замещающих семьях / О.Ю. Кочерова, Е.Н. Антышева, В.В. 

Чубаровский // Вопросы психического здоровья детей и подростков. - 2017. - Т. 

17. - № S2. - С. 124-125. 

8. Антышева Е.Н. Особенности заболеваемости и физического развития 

детей, оставшихся без попечения родителей и воспитывающихся в разных 

социальных условиях / О.М. Филькина, О.Ю. Кочерова., Е.Н. Антышева, Т.В. 

Слабинская // Вестник Ивановской медицинской академии. - 2016. - Т. 21. -№ 2. 

- с. 16-19. 

На диссертацию и автореферат поступили отзывы от: 

Ждановой Людмилы Алексеевны доктора медицинских наук, 

заслуженного деятеля науки, профессора, заведующей кафедрой 

поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО ИвГМА Минздрава России; 

Кинкулькиной Марины Аркадьевны - доктора медицинских наук, 

профессора, член-корреспондента РАН, заведующей кафедрой психиатрии и 

наркологии Федерального государственного автономного образовательного 

учреждения высшего образования Первый Московский государственный 

медицинский университет имени И.М. Сеченова Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (Сеченовский Университет); 

Минаевой Наталии Витальевны - доктора медицинских наук, профессора, 

проректора по образовательной деятельности, профессора кафедры педиатрии с 

курсом поликлинической педиатрии федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Пермский государственный 

медицинский университет имени академика Е.А. Вагнера» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации; 

Крукович Елены Валентиновны - доктора медицинских наук, профессора 

Института педиатрии Федерального государственного образовательного 

учреждения высшего образования «Тихоокеанский медицинский 

государственный университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации; 
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Качаевой Маргариты Александровны - доктора медицинских наук, 

профессора, главного научного сотрудника отдела судебно-психиатрической 

экспертизы в гражданском процессе ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» 

Минздрава России; 

Добрякова Игоря Валериевича - кандидата медицинских наук, доцента, 

старшего научного сотрудника научно-организационного отделения федерального 

государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский 

исследовательский центр психиатрии и неврологии им. В.М. Бехтерева» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

Рапопорт Ирины Калмановны - доктора медицинских наук, профессора, 

главного научного сотрудника отдела гигиены детей, подростков и молодежи 

Института комплексных проблем гигиены федерального бюджетного учреждения 

науки «Федеральный научный центр гигиены имени Ф.Ф. Эрисмана» 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека. 

Отзывы на автореферат содержат высокую оценку актуальности 

представленного исследования, научной новизны и практической значимости 

полученных результатов. Отмечается, что работа выполнена на высоком 

квалификационном научном уровне, вносит существенный вклад в проблему 

изучения здоровья детей раннего возраста в первый год воспитания в 

замещающих семьях и отвечает требованиям, предъявляемым к работам на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук. Отзывы положительные, 

критических замечаний не содержат. 

Выбор официальных оппонентов обоснован тем, что доктор медицинских 

наук, профессор Халецкая Ольга Владимировна, является ведущим 

отечественным специалистом в области педиатрии, доктор медицинских наук, 

Портнова Анна Анатольевна является ведущим отечественным специалистом в 

области детской психиатрии, они известны своими работами по тематике 

представленной к защите диссертации. Выбор ведущей организации 

обосновывается тем, что ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России известно 
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своими исследованиями и публикациями по теме диссертации, способно оценить 

научную новизну и практическую значимость полученных результатов данной 

диссертации и дало свое согласие. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследовании: 

- доказано, что на воспитание в замещающие семьи передают детей раннего 

возраста с различными видами нарушений здоровья: с соматической патологией, 

отставанием физического (67,4%) и нервно-психического развития (55,4%), 

низкими показателями эмоционального профиля и широким кругом психических 

расстройств различной степени выраженности, как донозологического (28,2%), 

так и пограничного уровней (68,6%). В структуре психических расстройств 

наибольшую долю составляют расстройства адаптации с преобладанием 

нарушения других эмоций и расстройства психического (психологического) 

развития; 

- установлено, что у детей раннего возраста в течение первого года воспитания в 

замещающих семьях наблюдается статистически значимое снижение частоты 

соматической патологии, отклонений физического и нервно-психического 

развития, смешанных расстройств психического развития и расстройств 

адаптации на фоне увеличения частоты эмоциональных и поведенческих 

нарушений. Однако дети раннего возраста через год проживания в замещающих 

семьях не достигают уровня соматического и психического благополучия 

сверстников из кровных семей; 

- показано, что альтруистический мотив является ведущим мотивом принятия 

ребенка в замещающую семью, а «гиперпротекция» - преобладающим стилем 

воспитания; 

- доказано, что наиболее значимыми факторами риска неблагоприятного течения 

адаптации являются: передача ребенка в возрасте старше 13 месяцев с 

последствиями перинатального поражения ЦНС в замещающую семью, приемная 

мать в которой имеет негармоничные мотивы принятия неродного ребенка (ОР 

3,94; 95% ди 1,08-14,31). 
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Теоретическая значимость исследования обусловлена тем, что: 

изучены особенности анамнеза, частота и динамика физического, нервно

психического развития, соматической патологии, особенности клинической 

картины психических расстройств у детей раннего возраста в первый год 

воспитания в замещающих семьях; 

- изучены и определены факторы риска сохранения смешанных специфических 

расстройств психического развития, возникновения частых острых 

респираторных инфекций, формирования эмоциональных расстройств и 

расстройств поведения, ненадежной привязанности, неблагоприятного течения 

адаптации у детей раннего возраста в первый год воспитания в замещающих 

семьях. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 

подтверждается тем, что: 

- разработаны критерии и типы течения адаптации, позволяющие оценить 

качество адаптации ребенка раннего возраста через год воспитания в 

замещающей семье; 

- разработан и внедрен в практику алгоритм прогнозирования неблагоприятного 

течения адаптации, наиболее частых нарушений здоровья и формирования 

ненадежной привязанности у детей раннего возраста в первый год воспитания в 

замещающих семьях, позволяющий своевременно осуществлять 

дифференцированные профилактические мероприятия, детям из групп риска; 

- разработаны и научно обоснованы предложения по оптимизации системы 

сопровождения замещающих семей; 

- определены особенности клинической картины психических расстройств 

пограничного уровня, и их динамика, у детей раннего возраста в первый год 

воспитания в замещающих семьях, которые внедрены в педагогический процесс 

кафедр психиатрии медицинских ВУЗов. 

Оценка достоверности результатов научной работы выявила следующее: 

исследования проведены на высоком методическом уровне с применением 

надежных диагностических методик; 
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- методы исследования полностью соответствуют поставленным задачам; 

степень достоверности результатов подтверждается использованием 

общепринятых методов исследования, а также современными способами 

статистической обработки полученного материала согласно требованиям медико

биологической статистики; 

- достоверность полученных результатов обеспечена достаточным количеством 

наблюдений; 

- выводы и практические рекомендации научно обоснованы и соответствуют 

поставленным целям и задачам. 

Личный вклад соискателя состоит в участии соискателя на всех этапах 

исследования. Полученные результаты полностью отражены в 27 печатных 

работах, из которых 5 опубликованы в научных журналах, рекомендованных 

ВАК. Материалы диссертации доложены лично автором и в соавторстве на 

нескольких российских научно-практических конференциях. 

Диссертация Антышевой Елены Николаевны на тему «Особенности 

соматического и психического здоровья детей раннего возраста в период 

адаптации в замещающих семьях» полностью соответствует критериям, 

установленным п. 9 Положения о порядке присуждения ученых степеней, 

утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации № 842 от 

24.09.2013 г. (с изменениями в редакции постановлений правительства 

Российской Федерации № 335 от 21.04.2016г., № 748 от 02.08.2016г., № 650 от 

29.05.2017г., № 1024 от 28.08.2017г., № 1168 от 01.10.2018г., №75 от 26.05.2020г.), 

в диссертации отсутствуют недостоверные сведения об опубликованных 

соискателем ученой степени работах, в которых изложены основные научные 

результаты диссертации. 

На заседании 08.06.2021 Диссертационный совет Д 208.072.18 принял 

решение присудить Антышевой Елене Николаевне ученую степень кандидата 

медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 24 

человек, из них 17 докторов наук по специальности педиатрия,3 докторов наук 
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по специальности психиатрия, участвовавших в заседании, из 33 человек, 

входящих в состав совета, проголосовали: за присуждение ученой степени - 23, 

против присуждения ученой степени - нет, недействительных бюллетеней - 1. 

Председатель 

Диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, 

профессор 

Ученый секретарь 

Диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, 

профессор 

�J Шамшева Ольга Васильевна 

Дубровская Мария Игоревна 

09.06.2021 
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