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на соискателя кафедры медицинской реабилитации и спортивной медицины 
Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 
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педиатрический медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации 
Артамонову Марину Васильевну 

Артамонова Марина Васильевна в 1999 году окончила СПбГПМА, 
педиатрический факультет, по специальности «Педиатрия». В период с 1999 
-2001 г. проходила обучение в клинической ординатуре на кафедре лечебной 
физкультуры, физиотерапии и врачебного контроля СПбГПМА и закончила 
полный курс по специальности «физиотерапия». 

В 2001году прошла по конкурсу на должность ассистента кафедры 
медицинской реабилитации и спортивной медицины ФГБОУ ВО СПбГПМУ 
МЗ РФ (бывшая ЛФК, физиотерапии и ВК), где и работает в занимаемой 
должности по настоящее время. 

Справка о сдаче кандидатских экзаменов № 15/19 на «отлично» по 
дисциплине восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная 
физкультура, курортология и физиотерапия; «хорошо» иностранный язык 
(английский); «отлично» история и философия наук выдана в 2019 году. 

В процессе подготовки и выполнения диссертации, соискателем были 
изучены и подробно проанализированы литературные данные за последние 
5-15 лет по теме диссертационной работы, разработана концепция и дизайн 
исследования, составлен план диссертационной работы и последовательность 
ее выполнения. Лично автором проведено клиническое обследовано 83 
профессиональных спортсмена включенных в диссертационное 
исследование, выполнена оценка полученных клинических и 
функциональных данных, проведен их статистический анализ. 

Результаты исследования, научные положения, выводы и 
рекомендации, изложенные в диссертации, обоснованы фактическим 
материалом и полностью вытекают из него. Достоверность проведенной 
работы подтверждается публикацией ее основных результатов в 
рецензируемых научных изданиях. По теме диссертации опубликовано 14 
печатных работ: 3 статьи в отечественных рецензируемых журналах, 
рекомендованных ВАК МР, 11 публикаций в материалах отечественных 
научно-практических конференций. М.В. Артамонова принимала участие во 
всероссийских и международных конференциях, выступала с докладами и 
научными сообщениями. 



Разработанные по материалам диссертации методики применения 
биомеханокинезиотерапии используются в комплексе реабилитационно­
восстановительных мероприятий у представителей циклических водных 
видов спорта с синдромом перенапряжения мышц спины в Санкт­
Петербургском ГБУЗ «Городском врачебно-физкультурном диспансера». 
Полученные теоретические и практические результаты используются в 
учебном процессе кафедры медицинской реабилитации и спортивной 
медицины ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 
педиатрический медицинский университет» МЗ РФ, включены в программу 
подготовки магистров кафедры комплексной реабилитации ФГБОУ ВО 
«Национальный государственный университет физической культуры, спорта 
и здоровья имени П. Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург» Министерства спорта 
РФ. 

За время проведения исследования Артамонова М.В. показала себя как 
целеустремленный, ответственный, высококвалифицированный и грамотный 
исследователь. Марина Васильевна отличается аккуратностью и 
внимательностью в работе. Организованность, упорство в достижении 
поставленных целей, тщательность при сборе материала диссертационной 
работы, оценки полученных клинических и функциональных данных, 
проведении статистической обработки и последующего их анализа 
позволили ей получить интересные, важные и высоко достоверные научные 
данные. В целом, Артамонова М.В. успешно справилась со всеми задачами, 
поставленными при проведении диссертационного исследования. 

По своей актуальности, научной новизне, теоретической и 
практической значимости, обоснованности выводов и возможности 
практического использования работа соответствует требованиям ВАК 
Минобрнауки Российской Федерации, предъявляемым к диссертации на 
соискание учёной степени кандидата медицинских наук, а её автор 
заслуживает присуждения искомой степени по специальности 14.03 .11 -
Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, 
курортология и физиотерапия. 

Характеристика дана для прсдостав ный совет. 
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