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apropepepaT basakupesa Cepreepu4a Ha TemMy
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MalveHTOB AA NeyeHHA C OCTPbIM

ABTOpoM pa3pa6oTaH
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CHHApoMa.

paGoTa CTpyKTypy.

ABTOpOM 4YeTKO WH

M JICYeHHA,

NOMYYeHHBIe ypoBeHb

1 

отзьm 

кандидата медицинских наук Королёва Сергея Владимиров ича на 

автореферат диссертации Балакирев а Юрия Сергеев ича на тему 

«Сравнительная оценка методов ускоренной и стандартной реабилитации 

в лечении пациентов с острым холециститом», представленной на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальнqсти 

14.01.17 - хирургия. 

В настоящее время лапароскопическая холецистэктомия является 

«золотым стандартом» в лечении симптоматической ЖКБ и острого 

калькулезного холецистита. Современные методы диагностики и лечения 

широко распространены во многих стационарах России. Применение 

протоколов ускоренного восстановления в плановой хирургии позволяет 

улучшить качество реабилитации и периоперационного периода в целом. 

Однако на сегодняшний день отсутствует достаточное количество исследований 

надлежащего качества для вынесения рекомендаций относительно компонентов 

ускоренного восстановления в ургентной хирургии. Данным актуальным 

вопросам посвящена научная работа Балакирева Ю.С. 

Научная новизна и практическая значимость результатов исследования 

включает в себя разработку и применение на практике отдельных компонентов 

ускоренного восстановления, объединенных в программу ускоренной 

реабилитации пациентов для лечения пациентов с острым калькулезным 

холециститом. Автором разработан оригинальный протокол, оптимизированный 

с позиции адаптации к социальным, экономическим, техническим и 

организационным аспектам неотложной хирургии. Доказана эффективность его 

применения с позиции снижения койко-дня, сокращения времени активизации и 

диспепсии, уменьшении болевого синдрома. 

Автореферат и диссертационная работа имеют классическую структуру. 

Автором четко сформулированы цель и задачи исследования, подробно 
изложены материал, методы диагностики и лечения, проанализированы 

полученные результаты. Высокий уровень статистической обработки данных 
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вызывает доверие к полученным результатам исследования. Выводы и 

практические рекомендации логично следуют из результатов работы и 

соответствуют им. По теме диссертационной работы автором опубликовано 4 

печатные работы, в том числе 2 статьи в журналах, рекомендованных ВАК. 

Принципиальных замечаний к автореферату и диссертационной работе нет. 

Результаты исследовательской работы необходимо широко применять в 

практической деятельности хирургических отделений. 

Заключение 

Анализ автореферата диссертационной работы Балакирева Юрия 

Сергеевича на тему «Сравнительная оценка методов ускоренной и стандарrной 

реабилитации в лечении пациентов с острым холециститом» свидетельствует об 

актуальности, научной новизне, высокой теоретической и практической 

значимости данной работы, что полностью соответствует требованиям п. 9 

«Положения о присуждении ученых степеней», утверждённоrо постановлением 

Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 № 842 (в ред. 

Постановлений Правительства РФ № 335 от 21.04.2016, № 748 от 02.08.2016), а 

её автор заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальности 14.01.17 - Хирург 

Кандидат медицинских наук, 

(14.01.17 - Хирургия, медицинские нау и) 

АО «К +31 », врач-хирург 
Телефон, e-mail: +7(926)007-65-64, kor 1 v,��� 

Главный врач АО «К+ 31 », к.м.н. 

Индекс, почтовый адрес: 119415, г. Москва, ул. Лобачевского, дом 42, строение 
4. 

2021 r. 


