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решение диссертационного совета от 16.02.2022 г. № 4 

О присуждении Бардюгову Петру Сергеевичу, гражданину Российской 

Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация «Ортопедическое лечение деформаций стоп при 

нейропатической и нейроишемической форме синдрома диабетической 

стопы» на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01.15 - Травматология и ортопедия принята к защите 

27.10.2021 г. протокол № 19, объединенным диссертационным советом Д 

999.223.02 на базе Федерального государственного автономного 

образовательного учреждения высшего образования «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени 

Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

государственного бюджетного учреждения здравоохранения города Москвы 

«Научно-исследовательский институт скорой помощи имени 

Н.В. Склифосовского Департамента здравоохранения города Москвы» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (приказ №90/нк от 

06.02.2019 г.), адрес: 117997, г. Москва, ул. Островитянова, д. 1. 

Соискатель Бардюгов Петр Сергеевич, 1986 года рождения, в 2009 г. 

окончил Государственное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования «Нижегородская государственная 



медицинская академия Федерального агентства по здравоохранению и 

социальному развитию» по специальности «Лечебное дело». 

В период подготовки диссертации (с 2017 - 2021гг.) соискатель ученой 

степени Бардюгов Петр Сергеевич являлся заочным аспирантом кафедры 

травматологии, ортопедии и медицины катастроф федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Московский государственный медико-стоматологический 

университет имени А.И. Евдокимова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации. 

В настоящее время работает врачом травматологом - ортопедом 

отделения диабетической стопы федерального государственного бюджетного 

учреждения "Национальный медицинский исследовательский центр 

эндокринологии" Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Научный руководитель 

Паршиков Михаил Викторович доктор медицинских наук, 

профессор, профессор кафедры травматологии, ортопедии и медицины 

катастроф федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Московский государственный медико

стоматологический университет имени А.И. Евдокимова» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации; 

Научный консультант: 

Галстян Гагик Радикович - доктор медицинских наук, профессор, 

заведующий отделением диабетической стопы федерального 

государственного бюджетного учреждения "Национальный медицинский 

исследовательский центр эндокринологии" Министерства здравоохранения 

Российской Федерации. 

Для оказания научной, методической помощи в научной работе, в 

качестве научного консультанта, был привлечен доктор медицинских наук, 

профессор Галстян Гагик Радикович, имеющий обширный клинический и 

научный опыт работы с пациентами, у которых синдром диабетической 

стопы наблюдается совместно с деформациями стоп. 
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Официальные оппоненты: 

Панков Игорь Олегович - доктор медицинских наук, доцент, 

заведующий кафедрой травматологии и ортопедии Казанской 

государственной медицинской академии филиала федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного профессионального образования «Российская медицинская 

академия непрерывного профессионального образования» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации; 

Процко Виктор Геннадьевич - доктор медицинских наук, доцент 

кафедры травматологии и ортопедии Медицинского института Федерального 

государственного автономного образовательного учреждения высшего 

образования «Российский университет дружбы народов» дали 

положительные отзывы о диссертации. 

Ведущая организация: Федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего образования «Первый Московский 

государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский 

Университет), в положительном заключении, подписанном д.м.н., 

профессором Лычагиным Алексеем Владимировичем, заведующим кафедрой 

травматологии, ортопедии и хирургии катастроф ФГ АОУ ВО Первый МГМУ 

им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), указал, 

что диссертационная работа Бардюгова Петра Сергеевича на тему 

«Ортопедическое лечение деформаций стоп при нейропатической и 

нейроишемической форме синдрома диабетической стопы», представленная 

к защите на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01 .15 - Травматология и ортопедия, является законченной 

научно-квалификационной работой, выполненной под руководством д.м.н. 

Паршикова Михаила Викторовича и при научном консультировании д.м.н., 

проф. Галстяна Гагика Радиковича, в которой решена важная научная задача 

улучшение результатов лечения и качества жизни больных с 

нейропатической и нейроишемической формами синдрома диабетической 

стопы. 
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По своей актуальности, научной новизне, глубине анализа и 

практической значимости диссертационная работа Бардюгова Петра 

Сергеевича полностью соответствует требованиям п.9 «Положения о 

присуждении ученых степеней», утвержденном постановлением 

Правительства РФ №842 от 24.09 .13г. ( с изменениями в редакции 

постановлений правительства Российской Федерации №335 от 21.04.2016г., 

№748 от 02.08.201 бг., № 650 от 29.05.2017г., № 1024 от 28.08.2017г., № 1168 

от О 1.10.2018г. ), а автор заслуживает присуждения искомой ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 14.01.15 - Травматология и 

ортопедия. 

Соискатель имеет 23 печатные работы, в том числе 3 в изданиях, 

рекомендованных ВАК при Министерстве образования и науки РФ. 

Публикации посвящены вопросам лечения деформаций стоп у 

пациентов с синдромом диабетической стопы. 

Исследование пациентов, анализ полученных результатов и написание 

статей осуществлены лично соискателем. Общий объем публикаций составил 

5,09 печатных листов и содержит 85% авторского вклада. Оригинальность 

работы, определенная по системе «Антиплагиат», составляет 88,61 %. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Паршиков М.В., Бардюгов П.С., Галстян Г.Р., Ярыгин Н.В., 

Головчак В.М., Бакунов М.Ю. Хирургическая коррекция деформаций стоп 

как метод профилактики и лечения синдрома диабетической стопы // Вестник 

травматологии и ортопедии им. Н.Н. Приорова. - 2018. - №3-4. - С. 47-57. 

2. Бардюгов П.С., Паршиков М.В. Консервативная коррекция 

поперечного свода стопы при плоскостопии // Вестник травматологии и 

ортопедии им. Н.Н. Приорова. - 2020. - Т.27. - №2. - С. 50-59. 

3. Паршиков М.В., Бардюгов П.С., Ортопедический режим после 

хирургического лечения статических деформаций переднего отдела стоп у 

пациентов с синдромом диабетической стопы // Кафедра травматологии и 

ортопедии. - 2021. - Т. 43. - №1. - С. 34-41. 

На автореферат поступили отзывы от: 

Мироманова Александра Михайловича - доктора медицинских наук, 
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профессора, заведующего кафедрой травматологии и ортопедии 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Читинская государственная медицинская академия» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

Шавырина Дмитрия Александровича, доктора медицинских наук, 

руководителя отделения травматологии и ортопедии Государственного 

бюджетного учреждения здравоохранения Московской области «Московский 

областной научно-исследовательский клинический институт им. М. Ф. 

Владимирского», главного внештатного травматолога-ортопеда МЗМО. 

Отзывы на автореферат содержат оценку актуальности 

представленного исследования, научной новизны и практической значимости 

полученных результатов. Отмечается, что диссертационная работа содержит 

решение актуальной задачи в травматологии и ортопедии - улучшение 

результатов лечения и качества жизни больных с нейропатической и 

нейроишемической формами синдрома диабетической стопы. 

Выбор официальных оппонентов обосновывается тем, что доктор 

медицинских наук, доцент Панков И.О. и доктор медицинских наук Процко 

В.Г. - одни из ведущих специалистов в области научно-практических работ, 

посвященных вопросам лечения деформаций стоп и голеностопного сустава, 

последствий травм данной области. 

Выбор ведущей организации обосновывается тем, что Федеральное 

государственное автономное образовательное учреждение высшего 

образования 

университет 

Российской 

«Первый Московский 

имени И.М. Сеченова» 

Федерации (Сеченовский 

гос у дарственный медицинский 

Министерства здравоохранения 

Университет) известно своими 

исследованиями и публикациями, близкими по теме диссертации, способно 

оценить научную новизну и практическую значимость полученных 

результатов данной диссертации и дало свое согласие. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

- выявлена прямая зависимость степени и характера деформации 

переднего отдела стопы, избыточного локального давления и формирования 
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язвенных дефектов при прогрессировании проявлений нейропатической и 

нейроишемической форм синдрома диабетической стопы; 

- доказано, что комплекс традиционного ортопедического пособия при 

лечении нейропатической и нейроишемической форм синдрома 

диабетической стопы, включающий консервативные мероприятия, при 

выраженных статических деформациях не позволяет одновременно достичь 

их коррекции, заживления нейропатической язвы или предотвратить ее 

развитие; 

- выявлено, что при нейропатической и нейроишемической формах 

синдрома диабетической стопы зоны избыточного механического 

воздействия преимущественно располагаются на подошвенной поверхности 

в проекции головок плюсневых костей и характеризуются трофическими 

изменениями окружающих мягких тканей разной степени: умеренно 

выраженная или тяжелая нейропатия, при отсутствии ишемии; 

- сформулированы показания и противопоказания для хирургического 

ортопедического лечения, уточнены показания для консервативной терапии с 

целью компенсации деформаций стоп у пациентов с нейропатической и 

нейроишемической формами синдрома диабетической стопы; 

- разработан алгоритм диагностических мероприятий и лечения 

деформаций стоп у пациентов с нейропатической и нейроишемической 

формами синдрома диабетической стопы. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

предложенный алгоритм обследования и лечения позволяет 

оптимально определить дифференцированную тактику лечения больных со 

статическими деформациями при нейропатической и нейроишемической 

формах еде. 

- используемые методы консервативного ортопедического лечения 

еде эффективны при лечении начальных форм нарушения биомеханики 

стопы и особенно для профилактики образования нейропатических язвенных 

дефектов на фоне легкой и средней степени тяжести дистальной нейропатии. 

- описанные методы хирургического лечения являются эффективными 

6 



при лечении выраженных деформаций стоп при нейропатической и 

нейроишемической формах СДС. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что результаты исследования внедрены в 

клиническую практику лечебно-профилактических учреждений ФГБУ 

«Национальный медицинский исследовательский центр эндокринологии» 

Минздрава России и в ГБУЗ МО «Видновская районная клиническая 

больница» и включены в программу обучения врачей на факультете 

дополнительного профессионального образования ФГБОУ «МГМеУ им. 

А.И. Евдокимова» Минздрава РФ. 

Оценка достоверности результатов исследования выявила, что 

исследования проведены на высоком методическом уровне, с применением 

современных методов статистической обработки; достоверность полученных 

результатов обеспечена достаточным количеством изученного материала; 

выводы работы и практические рекомендации научно обоснованы и 

вытекают из результатов исследования. 

Личный вклад подтверждается тем, что автором проведен обзор 

литературных источников, анализ клинического материала, сформулирована 

цель и задачи работы, изучены результаты лечения больных 

нейропатической и нейроишемической формами еде, предложен алгоритм 

обследования, критерии дифференцированной тактики лечения. Автором 

внедрены ортопедические подходы в лечении изучаемой группы больных в 

медицинских учреждениях регионального и федерального уровня. Этот опыт 

позволил включить в программу обучения врачей на факультете 

дополнительного профессионального образования секцию, посвященную 

консервативному и хирургическому лечению еде. 

Основные положения по теме диссертации доложены и обсуждены на 

16 - ти научных конференциях и получили отражение в 23 - х научных 

публикациях, три из которых опубликованы в изданиях, рекомендованных 

ВАК Минобрнауки России. 

Диссертация Бардюгова Петра Сергеевича полностью соответствует 

требованиям п.9 Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного 
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постановлением Правительства Российской Федерации №842 от 24.09.2013г. 

( с изменениями в редакции постановлений правительства Российской 

Федерации №335 от 21.04.201 бr., №748 от 02.08.201бг., № 650 от 

29.05.2017г., № 1024 от 28.08.2017г., № 1168 от О 1.1 О.2018г.), в диссертации 

отсутствуют недостоверные сведения об опубликованных соискателем 

ученой степени работах, в которых изложены основные научные результаты 

диссертации. 

На заседании 16 февраля 2022 года диссертационный совет принял 

решение присудить Бардюгову Петру Сергеевичу ученую степень кандидата 

медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 20 человек, из них 7 докторов наук и 1 кандидат медицинских 

наук по специальности 14.01 .15 - травматология и ортопедия, участвовавших 

в заседании, из 26 человек, входящих в состав совета, проголосовали: за 

присуждение ученой степени - 20, против присуждения ученой степени - нет, 

недействительных бюллетеней - нет. 

Председатель 

диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, 

профессор 

Учёный се 

диссерт 

кандида 

доцент 

Лазишвили Гурам Давидович 

Сиротин Иван Владимирович 

17 .02.2022r. 
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