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на автореферат диссертационной работы Чи1�ишевой Айше Ахметовны 

«Улу'-1шенис исходов беременности у пациенток с дисплазией 

соедини, е:1ьной ткани, гипо 1агниемией», представленной на соискание 

ученой степени �андидата медицинских наук по специа.1ьности 

3.1.4. Акушерство и гинекология 

)lиссеrншtш1 Ч111<11шсвой Айше Ахметовны на соискат1с ученой степени 

канд11да1 а медицинских на) к по специальности 3.1.4. Акушерство и гинеко,1огия 

посвящена важной проб.1е:-.1е совреi\1енно1 о акущерства - улучшению результатов 

IL' 1 1сния и lll:XOдoв беременности и родов, а также профилактике развития 

ос:10жнсни1" у бере!\1сн11ых с нарушенны 1 �1етаболиз:-.10!\1 коллагена и 

ПI ПО!\1аП-11\е\JИ�Й. 

Диспла1ия соединительной ткани (ДСТ) достаточно распространена в 

на111с11 по11у:1я1t11и, представлена соединительно-тканны 1и синдромами и 

11l'C1111"tpo,111ы\111 фор\1а,111. Не .. ·:�.11ффср�1щ11рова11ные формы ДСТ (нЛСТ) имеют 

110:1иген110"1уль гифакторную при ролу. В виду высокой распространенности часто 

пр11водит к развитию акушерских ос.1ожнений: пре,клампсии, преждевременным 

j)l) t�\1, кровотсч�н11я:--1 в пос.1сродово:-.1 периоде, травме ;1,1ягких родовых путей. А 

рас11u·з11t11.:н1с. юс·1 ь "1анной 11атологии составляет по \1не11ию некоторых авгоров 

всего 2 . ..J.%. Недостаток магния, в свою очередь, ассоциируется с различными 

осложнения:1.1и во вре ,1я беременности и родов: повышением тонуса миометрия, 

са ,1011роизвоJ1ьны!\1и выкидышами, преждевременными родами; развитием 

111-к� JK.1a\111c1111 11 ж.'13.1\111си11, пла11е11тарНl)Й 11едостn1uчност11 н СЗРП, аритмией. 

v1ышечны�11 L')'дорогю1и у бере;1,1ен11ых. Дефицит магния усугубляет уже 

11\1ею11t11еся нар)- шения синтс-.за кол_1аге11а, провоцируя расслоение и распад 

\IO. l�KJ _, ко.с1агена, формируе1 <<Поро 1 rный круг», ухудшающий течение 

Ol'])t\1l'Hll(JC 111. 

f lолш.1) актуа;н,ность работы, преследующей своими результатами 



у.1учшить исходы беременности у этих групп пациенток, не вызывает сомнений. 

Таки:-.1 образом, д11ссертационная работа Чикишевой Айше Ахметовны 

06,1а,1J1ст высокой практической и научной ценностью. Выработаны оптимальные 

:'\1ето,1ы д�1а1·носл1ки нЦСТ и пнюмагниемии и предупреждения развития 

осложне11ий у данного контингента пациенток во время беременности. Разработан 

оптимальный алrорит1'1 обследования данной категории женщин, выделены 

наиболее значимые маркеры, указывающие на вероятность развития осложнений 

6ере\1снноL т11 11 ро,..�ов при нДСТ и rипомаrниемии. Полученные результаты 

позво.1или выработать тактику ведения пациенток с дефицитом магния с нДСТ и 

без нее, позволяющую уменьшить риск развития осложнений беременности и 

ро;юв: _tоr.:а·зана необходимость 11рие 1а препарата, содержащего магний, 

1�аш1tн rкю1 с нДС 1· 11 гипома1·ние!\1ией, 11ачиная с преграв11дарной подготовки и 

,1а.1ес в тсчсн11е всей беременносги. 

Представленный на рецензию автореферат построен гто традиционной 

cXt:\1e, отражает все этапы дизайна исследования и его суть. Изложенные в 

uвтореферате вывоJ.ы соответствуют цели и задачам исследования, подтверждены 

объе:--10:-.1 фактического i\1атериала, корректным анализом и статистической 

обработкой полученных данных, достоверность полученных результатов не 

вы%1вает со\11-1ен11й. 

1 !о \1атер11аm.,\1 д11сссртац1111 опубликовано 4 научные работы, в том числе 4 

в Ж) рнала.'\, река 1ендуе:'\1ых ВАК Министерства образования и науки РФ, 

получена 11риоритетная с11равка 11а изобретение «Способ профилактики 

ос,10жнениi1 11еринаталы10го периода», No 2020140928 от I l. 12. 2020 r. 

За 1с1 ю•1ен не 

l la основан11и изуче11ия автореферата можно сделать вывод, что по своей 

актуальности, объе!\1у 11 качеству проведенных исследований, новизне 

полученных результатов, научной и практнческой значимости, диссертационная 

работа Ч11ки111сво11 ЛJiше Ах\1етов11ы <<Улучшение исходов беременности у 

1 rациснток с ,r1испла'3исй соединител ьноJi ткани, rипомагниеi\lией», полностью 

соответствуе·r гребованиям r1. 9 «! !оложения о присуждении ученых степеней», 



утвержденного постанов,1снием Правительства Российской Федерации № 842 

от 24. 09. 2013 г. с изменениями в редакции постановлений Правительства 

Российской Федерации No 335 от 21. 04. 2016 г., № 748 от 02. 08. 2016 г.), а ее 

автор зас:1уж11вает присуждения искомой степени по специальности 3.1.4. 

Акушерство н rинеко;101·ия. 
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