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ведущей организации ФГ АУ "Национальный медицинский 

исследовательский центр "Межотраслевой научно-технический комплекс 

"Микрохирургия глаза" имени академика С.Н. Федорова" Министерства 

здравоохранения Российской Федерации о научно-практической значимости 

диссертации Гольцман Елены Владимировны на тему «Хирургическое 

лечение пациентов с блефароптозом трансконъюнктивальным доступом», 

представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 

по специальностям 14.01.07 - глазные болезни, 14.01.31 - пластическая 

хирургия 

Актуальность темы исследования 

Хирургическое лечение пациентов с блефароптозом является одной из 

актуальных тем современной офтальмологии. Вне зависимости от этиологии 

и степени выраженности блефароптоз способствует нарушению зрительных 

функций, искривлению позвоночника ввиду вынужденного положения 

головы, а также снижению социальной адаптации и, как следствие, качества 

жизни пациентов. 

Единственным способом лечения блефароптоза является 

хирургический. Несмотря на давний опыт лечения этой патологии и наличие 



огромного числа различных методов, частота неудовлетворительных 

результатов хирургической коррекции высока. Особый интерес в последнее 

время уделяют трансконъюнктивальному подходу коррекции блефароптоза, 

что обусловлено хорошими функциональными и косметическими 

послеоперационными результатами. Тем не менее, вопросы касательно 

показаний и расчёта объема операций до сих пор остаются нерешенными. 

В связи с указанными выше обстоятельствами цель, заключающаяся в 

повышении эффективности лечения пациентов с приобретенным 

апоневротическим блефароптозом трансконъюнктивальным доступом, 

представляет не только научный, но и практический интерес. Цель 

сформулирована четко, соответствует теме и требованиям, предъявляемым к 

целям научного исследования. Таким образом, автор поставил перед собой 

актуальную научную задачу, решение которой позволит значительно 

увеличить эффективность лечения пациентов с блефароптозом. 

Связь с планом научных исследований 

Диссертационная работа Гольцман Елены Владимировны на тему 

«Хирургическое лечение пациентов с блефароптозом 

трансконъюнктивальным доступом» выполнена в соответствии с планом 

научно-исследовательской работы кафедры реконструктивно-пластической 

хирургии с курсом офтальмологии ФГ АОУ ВО РУДН и утверждена в качестве 

самостоятельного исследования. Тема диссертации отвечает современным 

задачам практической медицины. Работа соответствует паспорту 

специальности 14.01.07 - глазные болезни, 14.01.31 - пластическая хирургия. 



Степень обоснованности и достоверность научных положений, выводов 

и рекомендаций, сформулированных в диссертации 

Все научные положения, представленные в диссертации, 

аргументированы, соответствуют цели и задачам работы. Обоснованность 

научных положений, выводов и практических рекомендаций достигается 

использованием репрезентативной когорты больных ( общее количество 

обследованных пациентов - 99), применением современных методов 

статистического анализа, адекватных принципов обработки качественных и 

количественных параметров, результатов инструментальных методов 

исследования, что обеспечивает надлежащую объективизацию заключений 

диссертационной работы. Выводы и практические рекомендации диссертации 

закономерно вытекают из основных научных положений, выносимых автором 

на защиту, четко сформулированы и представляют несомненный научный и 

практический интерес для офтальмологии. 

Научная новизна исследования и полученных результатов, их научно­

практическая значимость 

Диссертация Гольцман Е.В. обладает безусловной научной новизной. 

Автором выполнена разработка модификации методики резекции верхней 

тарзальной мышцы, позволяющая выполнять данный вид операций у 

пациентов с блефароптозом вне зависимости от ответов на фенилэфриновый 

тест. Определены показания и противопоказания к методике, а также 

сформулирован алгоритм расчёта объёма операции. Диссертантом проведен 

детальный анализ функциональных и косметических результатов 

предложенной модифицированной методики резекции верхней тарзальной 

мышцы на разных этапах. В основу предложенного алгоритма расчёта объёма 

операции лег разработанный автором интраоперационный тест оценки 

подвижности линии соединения апоневроза ле:13атора с орбитальной 

перегородкой. 



Полнота изложения основных результатов диссертации в научной 

печати отражена в 9 публикациях, из которых 4 работы в рецензируемых 

научных журналах, рекомендованных Высшей аттестационной комиссией 

Министерства образования Российской Федерации, 2 работы в 

рецензируемых научных журналах из списка Scopus. По теме диссертации 

получен 1 патент. 

Оформление диссертации и оценка её содержания 

Структура диссертации Е.В. Гольцман написана в традиционной 

форме, хорошим языком, аккуратно оформлена и изложена на 117 страницах 

машинописного текста. Приводимые на ее страницах материалы 

иллюстрированы 40 рисунками и суммированы в 28 таблицах. Автор хорошо 

осведомлен во всех вопросах изучаемой проблемы, о чем свидетельствует 

как использование 132 литературных источников (из которых 31 

отечественный и 101 зарубежный), так и аналитический подход к их 

использованию. 

Во введении обоснована актуальность выбранной темы и определены 

цель и задачи исследования, представлены данные, свидетельствующие о 

научной новизне и практической значимости работы, приводятся положения, 

выносимые на защиту, а также данные об апробации работы. Диссертантом 

подробно и конкретно обосновывается научная новизна и значимость 

выполненного исследования. Запланированные задачи логично отражают 

положения, выдвинутые диссертантом во введении и вытекают из цели 

диссертационной работы. 

В первой главе (обзор литературы) анализированы наиболее 

значимые отечественные и зарубежные источники, где отражаются 

современные представления о лечении больных с блефароптозом. В обзоре 



литературы отражены также современные данные об анатомии верхнего 

века, классификации блефароптозов, методах диагностики и лечения. 

Во второй главе приведены клинические характеристики пациентов, 

подробно описаны техники хирургических методов лечения, обозначены 

критерии включения в диссертационное исследование. Объем 

анализируемого материала скомпонован так, что отвечает требованиям 

корректной статистической обработки данных. 

В материалах третьей главы приведены результаты собственных 

исследований. Отдельно анализируется оценка зависимостей 

фенилэфринового теста, подвижности линии соединения апоневроза с 

орбитальной перегородкой, результата резекции верхней тарзальной мышцы. 

В четвертой главе автор подробно излагает функциональные и 

косметические результаты предлагаемой модифицированной резекции 

верхней тарзальной мышцы. Особое внимание уделено вопросам показаний 

и формулировке алгоритма выполнения предлагаемой методики. 

Заключение обобщает полученные автором результаты. Диссертация 

завершается пятью выводами, которые соответствуют поставленным задачам 

и шестью практическими рекомендациями, закономерно вытекающими из 

результатов проведенного исследования. Все они имеют достаточно чёткую 

и ясную формулировку, представляют несомненное научно-практическое 

значение. 

Принципиальных замечаний по выполненной диссертационной работе 

нет. Отдельные опечатки и стилистические неточности не уменьшают 

достоинства работы. 



Рекомендации по использованию результатов и выводов 

диссертационной работы 

Изложенные в диссертации выводы и практические рекомендации 

являются актуальными для врачей-офтальмологов при выборе тактики 

лечения пациентов с блефароптозом. Результаты исследования, а также 

сделанные диссертантом выводы, могут быть внедрены в лечебный процесс 

офтальмологических клиник. 

Теоретические и практические положения, разработанные в 

диссертационном исследовании, внедрены в практику учебной и лечебной 

деятельности кафедры реконструктивно-пластической хирургии с курсом 

офтальмологии ФГАОУ ВО РУДН, кафедры и клиники офтальмологии 

ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, СПбГБУЗ «ГМПБ №2». 

Материалы диссертации включены в программу семинаров и 

практических занятий с ординаторами ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. 

Павлова, ФГАОУ ВО РУДН, а также циклов тематического 

усовершенствования врачей, которые проводятся на базе ФГБОУ ВО 

ПСПбГМУ им. И.П. Павлова. 

Личный вклад автора 

Автором самостоятельно проведен аналитический обзор отечественной 

и зарубежной литературы по изучаемой проблеме. Разработан дизайн 

исследования и карты обследования пациентов, выполнена статистическая 

обработка полученного материала. Обследование пациентов, анализ, 

интерпретация и изложение полученных данных, а также формирование 

выводов и практических рекомендаций выполнены автором. Освоена 

методика трансконъюнктивальной резекции верхней тарзальной мышцы при 

птозе верхнего века. 



Заключение 

Диссертационная работа Гольцман Елены Владимировны на тему: 

«Хирургическое лечение пациентов с блефароптозом 

трансконъюнктивальным доступом» является законченной научно­

квалификационной работой, выполненной под руководством доктора 

медицинских наук, профессора Давыдова Дмитрия Викторовича, в которой 

содержится решение задачи, имеющей важное значение для офтальмологии -

повышение эффективности лечения пациентов с приобретенным 

апоневротическим блефароптозом трансконъюнктивальным доступом. По 

своей актуальности, новизне, научно-практической значимости диссертация 

Гольцман Елены Владимировны ««Хирургическое лечение пациентов с 

блефароптозом трансконъюнктивальным доступом» соответствует 

требованиям, предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени 

кандидата наук согласно п. 9-14 «Положение о присуждении ученых 

степеней», утверждённого Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 

№ 842 (в редакции Постановлений Правительства РФ от 21.04.2016 № 335, от 

02.08.2016 № 748, от 29.05.2017 № 650, от 28.08.2017 № 1024, от 01.10.2018 

№ 1168), а её автор Гольцман Елена Владимировна заслуживает присвоения 

искомой ученой степени кандидата медицинских наук по специальностям 

14.01.07 - глазные болезни, 14.01.31 - пластическая хирургия. 



Отзыв на диссертацию Гольцман Е.В. обсужден и принят на заседании 

научной комиссии Ученого Совета ФГ АУ «НМИU: «Микрохирургия глаза» 

им. акад. С.Н. Федорова» Минздрава России. 
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