
отзыв 

на автореферат диссертации Ильченко Дениса Владимировича 

«Комплексное лечение и реабилитация пациентов с остеоартрозом 

первого плюснефалангового сустава» по специальностям: 

14.01.15-Травматология и ортопедия, 

14.03.11 - Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная 

физкультура, курортология и физиотерапия. 

Диссертационная работа Ильченко Дениса Владимировича посвящена 

актуальной проблеме - консервативному, хирургическому лечению и 

послеоперационной реабилитации пациентов с остеоартрозом первого 

плюснефалангового сустава. 

В основе диссертационной работы лежит комплексный статистический 

анализ отдаленных результатов лечения 65 пациентов (85 стоп) с hallux rigidus, 

которые проходили лечение в Европейской клинике спортивной 

травматологии и ортопедии на базе Европейского медицинского центра с 201 О 

по 2018 год. С целью оценки результатов автор использовал шкалу AOF AS 

для переднего отдела стопы, опросник F ААМ, а также субъективный метод 

оценки удовлетворенности пациента результатом лечения. Достоверность 

полученных результатов подтверждена корректной обработкой 

статистических данных. Автореферат написан в классическом стиле, 

полностью отражает суть диссертационного исследования. Выводы, 

представленные в автореферате, полностью отвечают и соответствуют 

поставленным задачам. 

Наиболее интересным является предложенный подход к хирургическому 

лечению 3 стадии hallux rigidus, который заключается в расширении 

показаний к хейлэктомии благодаря добавлению декомпрессирующих первый 

плюснефаланговый сустав остеотомий первой плюсневой кости или 

проксимальной фаланги. Очевидными являются преимущества хейлэктомии 

перед атродезом, который применяется при выраженных дегенеративных 

изменений в суставе, основным из которых является сохранение объема 



движений в суставе. Полученные в итоге результаты оказались лучше 

представленных в литературе, что позволяет рекомендовать подобную 

хирургическую тактику как основной метод лечения данной стадии 

заболевания. 

Таким образом, автореферат диссертационной работы Ильченко Дениса 

Владимировича на тему «Комплексное лечение и реабилитация пациентов с 

остеоартрозом первого плюснефалангового сустава» является научной 

квалификационной работой и полностью соответствует требованиям п.9 

Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации №842 от 24.09.2013г. (с изменениями в 

редакции постановлений правительства Российской Федерации №335 от 

21.04.2016г., №748 от 02.08.2016г., № 650 от 29.05.2017г., № 1024 от 

28.08.2017г., № 1168 от 01.10.2018г.), предъявляемым к диссертационным 

работам на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а ее автор 

заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальностям: 14.01.15 травматология и ортопедия, 14.03.11 

восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, 

курортология и физиотерапия. 
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