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Выбор оптимальной тактики анестезиологического обеспечения 
исследований у детей на сегодняшний день остаётся актуальной задачей. 
Наиболее часто в отделении диагностики применяется ингаляционная 
анестезия севофлураном. Ингаляционная анестезия безопасна для детей, в 
том числе с неврологической патологией. Однако, в периоде пробуждения 
после ингаляционной анестезии севофлураном более, чем у половины детей, 
развивается синдром посленаркозной ажитации, что доставляет выраженный 
дискомфорт пациентам и вызывает негативную реакцию их родителей. 
Кроме того у пациентов с нейромышечной патологией применение 
севофлурана противопоказано в связи с риском развития злокачественной 
гипертермии. Автором была поставлена цель оптимизировать методики 
анестезии, применяемые в отделении рентгенодиагностики, что позволило 
бы повысить качество оказываемой анестезиологической помощи детям. 

Автореферат последовательно отражает содержание диссертационной 
работы. Цель, задачи исследования и положения, выносимые на защиту, 
согласуются с названием диссертации. Достоверность проведенного 
исследования подтверждает достаточный объем выборки, применение 
современных методов статистического анализа клинических данных. 
Предложенные автором методики позволили снизить частоту развития 
посленаркозной ажитации и степень её выраженности без увеличения 
времени пробуждения пациентов. Разработана методика интраназальной 
седации дексмедетомидином и проведена её клиническая оценка, что 
позволило доказать безопасность её применения у детей с неврологической 
патологией, а также эффективность для проведения длительных 
нейровизуализационных исследований. Выводы соответствуют 



поставленным цели и задачам. Практические рекомендации сформулированы 
чётко и моrу и быть рекомендованы к применению в практической 
деятельности. 

Принципиальных замечаний к оформлению и содержанию нет. 
Анализ автореферата показал, что диссертационное исследование 

Яковлевой Екатерины Сергеевны «Ингаляционная анестезия севофлураном и 
интраназальная седация дексмедетомидином у детей с неврологической 
патологией при рентгенодиагностике» соответствует требованиям п.9 
Положения о присуждении учёных степеней, утверждённого постановлениям 
Правительства Российской Федерации № 842 от 24.09.2013 г. (с изменениями 
в редакции постановлений правительства Российский Федерации №335 от 
21.04.2016 г., № 748 от 02.08.2016г., № 650 от 29.05.2017г., № 1024 от 
28.08.2017г., № 1168 от 0l.l0.2018r.), а её автор заслуживает присуждения 
искомой степени кандидата медицинский наук по специальности 14.01.20 -
Анестезиология и реаниматология. 
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