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Диссертация Королевой Елены Владимировны на тему «Клинико­

фармакологические и генетические аспекты структурного 

ремоделирования миокарда левого желудочка при сахарном диабете 2 

типа» посвящена актуальной проблеме изучения развития 

ремоделирования у больных сахарным диабетом 2 типа. Известно, что 

одним из главных компонентов формирования хронической сердечной 

недостаточности, независимо от её этиологии, является ремоделирование 

сердца. Исследованиями последних лет установлена неразрывность связи 

сахарного диабета 2 типа и сердечно-сосудистых заболеваний в общих 

механизмах патологического процесса, что позволяет рассматривать 

диабет как эндокринологический эквивалент ишемической болезни 

сердца. Изучение комплекса факторов, в том числе генетических основ 

ремоделирования сердца у больных сахарным диабетом 2 типа, является 

обоснованным, что может открывать возможность разработки 

медикаментозной коррекции с целью улучшения прогноза жизни. 

К процессу исследования Королева Е.В. относилась серьезно и 

ответственно. Проявив самостоятельность и инициативность в решении 

большинства вопросов, умении работать с различными 

информационными источниками, показала себя вдумчивым 

исследователем, свободно владеющим теоретическими знаниями и 

практическими навыками. Королева Е.В. успешно справилась со всеми 

задачами, поставленными в работе над диссертацией. 

Работа выполнена профессионально, грамотно и включает все 

элементы научного исследования. В процессе работы над диссертацией 

автор изучила большой объем литературных источников, посвященных 

проблеме структурно-функциональной перестройки сердца у больных 



сахарным диабетом с различным стажем заболевания. Е.В. Королева 

существенно уточнила особенности развития ремоделирования сердца у 

больных сахарным диабетом 2 типа в зависимости от влияния комплекса 

факторов, что позволяет с учетом персонифицированного подхода 

повысить лечебно-профилактическую тактику ведения этих пациентов. 

Данная научная работа является результатом многолетней научно­

практической деятельности диссертанта. Следует отметить большую 

публикационную активность автора, а также представление полученных 

научных результатов в виде устных докладов и сообщений на 

конференциях различного уровня. Объем и высокий уровень работы 

позволяет считать Е.В. Королеву достойной соискания ученой степени 

кандидата медицинских наук. 
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