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Диссертация Королевой Елены Владимировны на тему: 

«Клинико-фармакологические и генетические аспекты структурного 

ремоделирования миокарда левого желудочка при сахарном диабете 2 

типа» посвящена актуальной проблеме изучения развития 

ремоделирования у пациентов с сахарным диабетом 2 типа. На 

сегодняшний день ед рассматривают как эквивалент присутствия у 

пациента клинически выраженного сердечно-сосудистого заболевания 
и представляет независимый фактор риска развития сердечной 

недостаточности. Известно, что на развитие еео при диабете помимо 

модифицируемых факторов оказывает влияние и индивидуальные 

генетические особенности, характеризующие чувствительность 

индивидуума к повреждающему действию патологических факторов 

при ед. Изучение комплекса факторов, в том числе и генетических 
основ ремоделирования сердца у больных сахарным диабетом 2 типа, 

является обоснованным, что может открывать возможность разработки 

медикаментозной коррекции с целью улучшения прогноза жизни. 

При выполнении данной диссертации автор проявил себя 
исключительно добросовестным, вдумчивым и зрелым исследователем, 

способным четко определить и сформулировать цели и задачи, глубоко 

осмысливать и анализировать полученные результаты, определить 

необходимые методы исследования. Королевой Е.В. удалось грамотно 

обработать полученные результаты, используя современные методы 

статистической обработки данных, что не позволяет подвергнуть 
сомнению объективность сделанных заключений. В процессе работы 
над диссертацией автор изучила большой объем литературных 

источников за последние 20 лет, посвященных проблеме диагностики 



диастолической дисфункции и ремоделирования миокарда левого 

желудочка при сахарном диабете с различным стажем заболевания. 

Е.В. Королева разработала новые научно обоснованные рекомендации 

по применению метода комплексной оценки развития структурного 

ремоделирования у больных сахарным диабетом 2 типа с 

использованием генетического тестирования, что позволяет выявить 

ранние нарушения структурной перестройки сердца и с учетом 

персонифицированного подхода существенно повысить лечебно­

профилактическую тактику ведения этих пациентов. Данная научная 

работа является результатом многолетней практической деятельности 

диссертанта. Объем и высокий уровень работы позволяет считать Е.В. 
Королеву достойной соискания 
медицинских наук. 

Научный руководитель: 

Член-корр. РАН, д.м.н, профессор, 

зав.кафедрой 

клинической фармакологии и 

этики применения лекарств ЮНЕСКО 
ФГБОУ ВО ЯГМУ 

ученой степени кандидата 

Минздрава России Хохлов Александр Леонидович 

150000, г. Ярославль, 

ул. Революционная, 5 

тел. ( 4852) 46-09-35 
E-mail: al460935@yandex.ru 

,/. � 
· ·,� .. ; / ·;·,. ч. се к� --�--,7 ______ _ 

··-�·:t .. �.2l:¼'r':-:;.,· · · _. / 


