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на автореферат диссертации Котовой Дарьи Павловны на тему: «Совершен

ствование ведения пациентов в пр0цессе периоперационного наблюдения в 

клинике внутренних болезней», представленной на соискание ученой степе

ни доктора медицинских наук по сdециальности 3 .1.18 - внутренние болезни 

Актуалыюсть темы. Ежегодно около 250 млн. взрослого населения 

подвергаются хирургическим операциям некардиологического профиля, из 

них большую часть составляют абдоминальные и торакальные операции, а 

также радикальные операции на органах малого таза. Летальность от сердеч

но-сосудистых причин при этом составляет до 1,5%, а частота кардиальных 

осложнений при внесердечных операциях, по данным разных авторов, со

ставляет от 7 до 11 %. Уменьшение кардиологических осложнений в перио

перационнном периоде может снизить смертность, заболеваемость, а также 

продолжительность госпитализации пациентов при выполнении им хирурги

ческих вмешательств. 

Кроме сердечно-сосудистых осложнений в периоперационном периоде 

у пациентов с сопутствующими заболеваниями также часто встречаются та

кие осложнения как послеоперационное острое повреждение почек и перио

перационная дыхательная недостаточность. Возникновение этих осложнений 

требует активного участия врачейj терапевтической службы в процессе пе

риоперационного наблюдения. 

Таким образом, учитывая все вышеперечисленные факты, актуальность 
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диссертационной работы Котовой Д.П. не вызывает сомнения. 

Научная новизна. Научная новизна диссертационной работы заключа

ется в сравнительном анализе прогностических способностей существующих 

в кардиологии и анестезиологии шкал оценки риска осложнений, а также 

разработке собственных эффективных калькуляторов, предназначенных для 

врачей амбулаторного звена. Опре,целены несколько важных факторов риска 
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развития осложнений, на основании которых предложен алгоритм предопе

рационного обследования пациентов. 

Практическая значимость. Диссертационная работа Котовой Д.П. 

имеет большую практическую значимость для врачей амбулаторного и ста

ционарного звеньев, участвующих в периоперационном ведении пациентов. 

Результаты диссертационного исследования могут быть использованы в ра

боте научных кафедр, занимающикся проблемами периоперационного веде

ния пациентов. 

Обоснованность и достоверность научных положений. Достовер

ность результатов работы подтверждается достаточным количеством пациен

тов, включенных в исследование ( 450 пациентов). 

План исследования, методы, выводы и практические рекомендации 

полностью соответствуют поставленным цели и задачам, и отвечают совре

менным требованиям, предъявляемым к научным работам. Статистическая 

обработка данных выполнена на современном методическом уровне. 

По теме диссертации опубликовано достаточное количество печатных 

работ. Основные положения диссертации доложены на ведущих Российских 

и зарубежных тематических конгрессах и конференциях. 

Принципиальных замечаний к оформлению автореферата нет. 

Заключение 

Таким образом, автореферат и научные публикации автора позволяют 

сделать вывод, что диссертация Котовой Дарьи Павловны на тему: «Совер

шенствование ведения пациентов в процессе периоперационного наблюде

ния в клинике внутренних болезней», выполненная при научном консульти

ровании д.м.н., профессора Шостак Надежды Александровны, является за

конченной, самостоятельной, научно-квалификационной работой, которая 

по своей актуальности, научной и практической новизне, достоверности по

лученных результатов, соответствует всем требованиям, в том числе пункта 

9 «Положения о присуждении ученых степеней» (постановление Правитель

ства РФ от 24.09.2013 г. №842 в редакции постановлений Правительства РФ 
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от 21.04.2016 г. №335, от 02.08.2016 г. №748, 29.05.2017 г. №650, от 

28.08.2017 г. № 1024, от О 1.10.2018 г. № 1168), предъявляемым к докторским 

диссертациям, а ее автор Котова Дарья Павловна заслуживает присуждения 

искомой ученой степени доктора медицинских наук по специальности 3 .1.18 

- внутренние болезни. 
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