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на автореферат диссертации Котовой Дарьи Павловны на тему 

«Совершенствование ведения пациентов в процессе периоперационного 

наблюдения в клинике внутренних болезней», доктора медицинских наук, 

профессора, профессора РАН, члена-корреспондента РАН Сычева Дмитрия 

Алексеевича, представленной на соискание ученой степени доктора 

медицинских наук по специальности 3.1.18. - Внутренние болезни. 

Актуальность темы. Послеоперационные осложнения при выполнении 

внесердечных оперативных 

междисциплинарной проблемой. 

вмешательств 

Известно, что 

являются важной 

наличие сопутствующей 

патологии увеличивает вероятность развития осложнений, в основном сердечно

сосудистых, респираторных, а также гнойно-септических. Кроме того, в 

последнее время наблюдается рост количества пожилых пациентов, которым 

проводятся хирургические вмешательства. Возраст является фактором, 

ассоциирующимся с прогрессированием сопутствующих заболеваний и 

развитием специфических гериатрических синдромов, таких как саркопения, 

нутритивная недостаточность, старчеокая астения. 

Важнейшим вопросом периоперационного ведения пациентов является 

коррекция медикаментозной терапии сопутствующих сердечно-сосудистых 

заболеваний, болезней органов дыхания, почек, желудочно-кишечного тракта, 

эндокринной патологии. Отсутствие единых алгоритмов назначения разных 

медикаментов, сроки коррекции терапии, контроль безопасности проводимой 

терапии - это ведущие проблемы, которые ежедневно приходится решать врачу

терапевту при подготовке пациента к плановой операции. 

Таким образом, учитывая все вышеперечисленные факты, актуальность 

диссертационной работы Котовой Д.П. не вызывает сомнения. 

Научная новизна. Научная новизна выполненной работы также 

несомненна. Наряду с привычными 

периоперационных осложнений 

оптимальной медикаментозной 

выделен 

терапии 

факторами риска развития 

такой фактор, как отсутствие 

сопутствующей патологии. На 



основании уже установленных наиболее важных предикторов были рассчитаны 

собственные калькуляторы оценки риска осложнений, которые позволяют на 

этапе подготовки к операции выделить пациентов высокого риска, требующих 

дополнительного терапевтического обследования и подбора терапии. 

Практическая значимость. Диссертационная работа Котовой Д.П. имеет 

большую практическую значимость для врачей, участвующих в подготовке 

пациента к оперативному вмешательству, а именно для терапевтов, 

анестезиологов, хирургов. Результаты диссертационного исследования могут 

быть использованы в работе кафедр и образовательных учреждений, 

занимающихся проблемами периоперационного ведения пациентов. 

Обоснованность и достоверность научных положений. Дизайн 

исследования, методы, выводы и практические рекомендации полностью 

соответствуют поставленным цели и задачам, и отвечают современным 

требованиям, предъявляемым к научным работам. Статистическая обработка 

данных выполнена на современном методическом уровне. Достоверность 

результатов работы подтверждается достаточным количеством пациентов, 

включенных в исследование. 

По теме диссертации опубликовано достаточное количество печатных 

работ. Основные положения диссертации доложены на ведущих российских, 

зарубежных тематических конгрессах и конференциях. 

Принципиальных замечаний к оформлению автореферата нет. 

Заключение 

Таким образом, насколько это можно судить по автореферату, диссертация 

Котовой Дарьи Павловны на тему «Совершенствование ведения пациентов в 

процессе периоперационного наблюдения в клинике внутренних болезней», 

выполненная при научном консультировании д.м.н., профессора Шостак 

Надежды Александровны, представляет собой законченную 

научно-квалификационную работу, полностью соответствует требованиям 

пп. 9 - 14 «Положения о присуждении ученых степеней», утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации № 842 от 24.09.2013 г. (в 

редакции постановления Правительства Российской Федерации № 1024 от 



28.08.2017 г., № 1168 от 01.10.2018 г.), предъявляемым к докторским 

диссертациям, а ее автор, Котова Дарья Павловна, заслуживает 

присуждения искомой ученой степени доктора медицинских наук по 

специальности 3 .1.18. - Внутренние болезни. 
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