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ПО ДИССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ 

КАНДИДАТА HAYI( 

аттестационное дело № 
·----------

решение диссертационного совета от 21.12.2021 г. №9 

О присуждении Лебедевой Юлии Владимировне, гражданке Российской 

Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация «Выбор оптимального способа коррекции тубулярной 

деформации молочных желез» по специальности: 3.1.16. Пластическая хирургия 

(Медицинские науки), принята к защите 19.10.21 г. протокол №1 О 

диссертационным советом 21.2.058.1 О на базе Федерального государственного 

автономного образовательного учреждения высщеrо образования «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации (приказ 

№95/ и.к от 26.01.2018 г.), адрес: 117997, г. Москва, ул. Островитянова, д. l. 

Соискатель Лебедева IОлия Владимировна, 1988 года рождения, окончила 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

профессионального образоваиия «Самарский государственный медицинский 

университет» Министерства Здравоохранеиия Российской Федерации г. Самара 

по специальности «лечебное дело». 
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В период подготовки диссертации обучалась в очной аспирантуре на 

кафедре пластической и реконструктивной хирургии ФП и ДПО Федерального 

государственного образовательного учреждения высшего образования «Санкт

Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Научный руководитель: 

Кораблева Наталья Петровна - доктор медицинских наук, доцент, 

заведующий кафедрой пластической и реконструктивной хирургии ФП и ДПО 

Федерального 

образования 

медицинский 

Федерации. 

государственного образовательного учреждения высшего 

«Санкт-Петербургский государственный педиатрический 

университет» Министерства здравоохранения Российской 

Официальные оппоненты: 

Плаксив Сергей Александрович - доктор медицинских наук, профессор 

кафедры хирургии с курсом сердечно-сосу диетой хирургии и иивазивной 

кардиологии Федерального rocy дарственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Пермский государственный медицинский 

уииверситет имени академика Е.А. Вагнера» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации; дал положительный отзыв, в котором содержатся 

вопросы и замечания, которые носят дискуссионный характер и не влияют на 

науLшую ценность представленной диссертациоиной работы. Диссертант в 

процессе дискуссии дал развернутые ответы на вопросы. Замечания оппонента, 

которые указаны в отзыве, приняты к сведению. 

Старцева Олеся Игоревна - доктор медицинских наук, профессор 

кафедры онкологии, радиотерапии и пластической хирургии Федерального 

государственного автономного образователыюго учреждения высшего 

образования «Первый Московский государственный медицинский университет 

имени И.М. Сеченова» Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

дал положительный отзыв, в котором содержатся вопросы, имеющие 
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уточняющий характер и не влияют на научную ценность представленной 

диссертационной работы. Диссертант в процессе дискуссии дал развернутые 

ответы на вопросы. 

Ведущая организация: 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Южно-Уральский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации в своем 

положительном заключении! лодписаиным Важениным Андреем 

Владимирови L1ем академиком РАН, доктором медицинских ааук, 

профессором, Заслуженным врачом РФ, И.о. ректора Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Южно-Уральский государственный медицинский униеерситет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, указало, что 

диссертационная работа Лебедевой Юлии Владимировны на тему «Выбор 

оптимального способа коррекции тубулярной деформации молочных желез», 

представленная к защите на соискание ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальности 3 .1.16. Пластическая хирургия (Медицинские науки), 

является законченной научно-квалификационной работой, выполненной под 

руководством Кораблевой Натальи Петровны - доктора медицинских наук, 

доцента, заведующего кафедрой пластической и реконструктивной хирургии 

ФП и ДПО Федерального государственного образовательного учреждения 

высшего образования «Санкт-Петербургский rocy дарственный педиатрический 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, содержит новое решение актуальной научной задачи - улучшение 

эстетических результатов хирургической коррекции тубулярной деформации 

молочных желез, имеющей большое значение для развития знаний в 

эстетической хирургии молочных желез, изложены новые научно обоснованные 

способы и алгоритм хирургической коррекции тубулярной деформации 

молочных желез, имеющие существенное значение для развития специальности, 
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что полностью соответствует требованиям п. 9 «Положения о порядке 

присуждения ученых степеней», утвержденного постановлением Правительства 

Российской Федерации от 24.09.2013 r. № 842 (с изменениями в редакции 

постановлений Российской Федерации №335 от 21.04.2016r., №748 от 

02.08.2016г., от 29.05.2017 № 1024, от 01.10.2018 No 1168), предъявляемым к 

диссертациям на соискание ученой степени каидидата наук, а ее автор 

заслуживает присуждения искомой ученой степени по специальности 3.1.16. 

Пластическая хирургия (Медицинские науки). 

Соискатель имеет 5 опубликованных работ по теме диссертации, из них 2 

статьи в рецензируемых научных журналах, рекомендованных Высшей 

аттестационной комиссией Министерства образования Российской Федерации, 

и 2 статьи в международном журнале, индексируемом в Базе данных SCOPUS и 

Web Of Scieпce, а также 3 патента на изобретение. 

Публикации посвящены результатам хирургической коррекции 

тубуляриой деформации молочных желез, лингвистической валидации 

опросника BREAST-Q, анализу результатов коррекции и исследованию 

удовлетворенности результатом операции и качества жизни пациентов до и 

после операции. Обследование пациентов, анализ полученных результатов и 

написание статей осуществлены лично соискателем. Общий объем публикаций 

составил 2,54 печатных листа и содержит более 85% авторского вклада. 

Оригинальность работы, определенная. по системе <<Антиплагиат», составляет 

90,46%. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Лебедева Ю.В. Коррекция тубулярной деформации молочных желез / 

Жолтиков В.В., Кораблева Н.П., Лебедева Ю.В. // Анналы пластической, 

реконструктивной и эстетической хирургии. - 2018. - No4. - С.18-29. 

2. Лебеде.ва Ю.В. Валидный опросник BREAST-Q для анализа результатов в 

эстетической хирургии молочных желез / Кораблева Н.П., Жолтиков В.В., 
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Исмагилов А.Х., Дохов М.А., Лебедева Ю.В. // Пластическая хирургия и 

эстетическая медицина. - 2020. - № 4. - С. 17-22 

3. Лебедева Ю.В. Роль патоморфологического исследования при синдроме 

тубулярной груди. / Лебедева }О.В., Кораблева Н.П., )l{олтиков В.В. // Fo1·cipe. -

2019. - Т.2. - № SЗ. -С. 30-31. 

4. Lebedeva, J. Tubel'Ous Bt·east Def01·111ity Co1тection: 12-yeai· Experieпce / V. 

Zho1tikov, N. КогаЫеvа, J. Lebedeva // Aestl1etic Plastic Sшgегу Jouшal. - 2019. -

Vol. 43, № 1. -Р. 16-26. 

5. Lebecleva, J. Сiгсн111\аtегаl Ve1·tical Attgшeпtatioп Mastopexy f01· the Cori-ection of 

Ptosis and Hypoplasia of the Lower Medial Qнadi-aпt iп Tubeюus Bгeast Defoпnity / 

V. Zl1oltikov, N. КогаЫеvа, J. Lebedeva // Aestl1etic Plastic Sш-gery Joumal. - 2021. 

- Vol. 45, № 1. -Р. 40-47. 

На диссертацию и автореферат поступили отзывы от: 

Чмырева Игоря Владимировича - доктора медицинских наук, доцента, 

начальника кафедры термических поражений ФГБВОУ ВО «Военно

медицинской академии им. С.М. Кирова» Министерства обороны Российской 

Федерации; 

Божок Аллы Александровны - доктора медицинских наук, профессора, 

руководителя маммологического центра ФГБУ «Северо-Западный окружной 

научно-клинический центр имени Л.Г. Соколова ФМБА»; 

Зеленина Вадима Николаевича доктора медицинских наук, 

руководителя Центра пластической хирургии, ООО «Многопрофильный 

медицинский центр», Главного внештап-юго специалиста по пластической 

хирургии IОжного федерального округа. 

Отзывы на автореферат содержат высокую оценку актуальности 

представленного исследования, научной новизны и практической значимости 

полученных результатов. Отмечается, что диссертационная работа выполнена 

на высоком квалификационном научном уровне и соответствует требованиям, 
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предъявляемым к работам на соискание ученой степени  кандидата медицинских 

наук. Отзывы положительные, критических замечаний не содержат. 

Выбор официальных оппонентов обосновывается тем, что доктор 

медицинских наук Плаксин Сергей Александрович и доктор медицинских наук 

Старцева Олеся Игоревна ведущие специалисты в области эстетической 

хирургии молочных желез, известные своими работами, по тематике, близкой к 

теме, представленной к защите диссертации. Выбор ведущей организации 

обосновывается тем, что Федеральное государственное бюджетное 

образовательное уL1реждеиие высшего образования «JОжио-Уральский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохране1-1ия 

Российской Федерации известен своими исследован:иями и публикациями 

близкими по теме диссертации, способен оценить научную новизну и 

практическую значимость полученных результатов даиной диссертации и дал 

свое согласие. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

- проведена комплексная оценка хирургической коррекции тубулярной 

деформации молочных желез; 

проведен сравнительный анализ со стандартной операцией 

эндомаммопротезированием; 

- доказано, что у статистически значимой части пациентов после 

хирургической коррекции тубулярной деформации молочных желез 

повышается качество жизии; 

- обоснован подход к выбору оптимального способа коррекции 

тубулярной деформации молочных желез. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 
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- научно обоснованы и систематизированы виды тубулярной деформации 

молочных желез по степени фиброза на основании патоморфолоrических 

особенностей, клинических проявлений и ультразвукового исследоваиия; 

- описаны, апробированы и внедрены в клиническую практику способы 

коррекции тубулярной деформации молочных желез; 

- валидизированы и внедрены в клииическую практику и в научные 

исследования модули Аугментации и Редукции/Мастопексии международного 

стандартизированного опросника BREAST-Q. 

Разработанный систематизированный подход к хирургическому лечению 

ТДМ)К и составленный алгоритм, а также русская версия опросника BREAST-Q 

внедрены и активно используются в практической деятельности клиники 

пластической хирургии ООО «Академия пластической хирургии» (r. Санкт

Петербург, ул. Тверская, 1 А, пом. 32Н), СПб ГБУЗ «Городская Мариинская 

больница» (г. Санкт-Петербург, Литейный пр., 56), ГБУЗ ЛО «Всеволожская 

клиническая межрайонная больница>> (Ленинградская область, Всеволожский 

район, г. Всеволожск, Колтушское шоссе, 20). Основные положения и выводы 

диссертационной работы включены в учебную программу и используются при 

обучении слушателей и клинических ординаторов на кафедре пластической и 

реконструктивной хирургии ФП и ДПО СПбГПМУ Минздрава России. Модули 

аугментации и мастопексии/редукции русской версии международного 

опросника BREAST-Q Veгsion 2.0 применяются в научных исследованиях 

кафедры. 

Теоретическая часть научной работы построена на проверенных фактах и 

согласуется с опубликованными данными по теме диссертации в ведущих 

научных журналах. 

Для сбора информации автор использовал анкеты и медицинские карты. 

Статистическая обработка полученных результатов проводилась с 
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использованием современных компьютерных программ с достаточным объемом 

выборочных совокупностей и обоснованным подбором объектов исследований. 

Личный вклад соискателя состоит в nроведеиии аналитического обзора 

отечественной и зарубежной литературы по изучаемой проблеме, разработке 

дизайна исследования и карты обследования пациентов, выполнении 

статистической обработки полученного материала. Обследование пациентов, 

анализ, интерпретация и изложение полученных данных, а также формирование 

выводов и практических рекомендаций выполнены автором. Обоснован 

дифференцированный подход к выбору оптимального способа коррекции 

тубулярной деформации молочных желез. 

Подготовка статей к публикации, написание диссертации и автореферата, 

научное обоснование и формулировка выводов и практических рекомендаций 

выполнены автором лично. Полученные результаты nопностыо отражены в 5 

печатных работах, из них 2 статьи в рецензируемых научных журналах. 

рекомендованных Высшей аттестационной комиссией Министерства 

образования Российской Федерации и 2 статьи в зарубежном журнале, 

индексируемом в базе данных Scopus и Web of Scieпce. А так же 3 патента на 

изобретение. 

Диссертация Лебедевой Юлии Владимировны полностью соответствует 

требованиям п.9 Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации No 842 от 24.09.201 3 г. (с 

изменениями в редакции постановлений правительства Российской Федерации 

№ 335 от 21 .04.2016 г., № 748 от 02.08.2016 г., № 650 от 29.05.201 7 r .• № 1 024 от 

28.08.20 1 7 r., No 1 ) 68 от 0 1 . 1 0.20 18  г.), в диссертации отсутствуют 

иедостоверные сведения об опубликованных соискателем учеиой степени 

работах, в которых изложены основные научные результаты диссертации. 
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На заседании 2 1  декабря 2021 года диссертационный совет принял решение 

присудить Лебедевой IОлии Владимировне ученую степень кандидата 

медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 19 человек, из них 6 докторов наук по специальности 3. 1 . 16. 

Пластическая хирургия (Медицинские науки), участвовавших в заседании, из 24 

человек входящих в состав совета, проголосовали: за присуждение ученой 

степени - 1 9, против присуждения ученой степени - нет, недействительных 

бюллетеней -нет. 

Председатель 
диссертационного совета, 
доктор медицииских наук, 
профессор 

Учё1iый секретарь 
диссертационного совета, 
доктор медицинских наук 

/� Шаробаро Валентин Ильич 

,,::_,::.--==---Ануров Михаил Владимирович 
22. ) 2.2021 г. 
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