
отзыв 

на автореферат диссертации Макогон Светла11ы Ивановны 

«Персонализированный подход в лечении пациентов пожилого и 

старческого возраста с первичной открытоугольной глаукомой», 

представленный на соискание ученой степени доктора медицинских 

наук по специальности 3.1.5. - Офтальмология 

Глаукома является актуальной проблемой современной 

офтальмологии, поскольку стабильно занимает первое ранговое место в 

структуре первичной инвалидности среди офтальмопатологии. Основной 

целью лечения пациентов с глаукомой является сохранение зрительных 

функций и качества жизни. Поэтому важным аспектом в процессе лечения 

глаукомы является постоянный контроль течения заболевания, качества 

жизни больного, и при этом достижение терапевтического эффекта rrpи 

минимальном числе препаратов с минимумом побочных эффектов. 

В диссертационной работе Макогон С.И. наглядно 

продемонстрировала эффективность и сроки достижения целевого уров11я 

внутриглазного давления при различных стартовых гипотензивных режимах, 

провела анализ соматической и офтальмологической патологии и их 

коррекции. Учитывая частое назначение для коррекции уровня 

внутриглазного давления препаратов группы 13-адреноблокаторов, изучила 

офтальмогипотензивный эффект системного применения 13-адреноблокаторов 

у больных первичной открытоугольной глаукомой, страдающих 

артериальной гипертензией. Кроме этого в работе изучены полиморфизмы 

генов, влияющих на гипотензивную эффективность инстилляций тимолола 

малеата у больных ПОУГ. 

В аспекте подтверждения изменения сосудистого эндотелия в 

патогенезе глаукомы автором предложена в качестве дополнепюr к 

гипотензивному лечению дозированная пневматическая вазокомпрессия в 



составе курсового 

фибринолиза и 

лечения, 

улучшением 

которая сопровождалась актюзацией 

показателей гидродинамики и 

светочувствительности сетчатки, определены показания для использования 

этой методики. С целью достижения адекватной приверженности лечению 

автором внедрены различные модели терапевтического обучения для 

больных первичной открытоугольной глаукомой, с помощью которого 

удалось повысить уровень мотивации, приверженность к лечению и качество 

жизни пациентов пожилого и старческого возраста. Персонализированный 

подход к каждому пациенту позволил добиться снижения прогрессирования 

глаукомы, стабилизировать зрительные функции, что, несомненно, являетс}r 

важным в аспекте мониторинга глаукомного процесса. 

Автореферат написан в классическом стиле, отражает все этапы 

исследования, является кратким отражением выполненной работы. Основные 

положения работы, выводы и практические рекомендации являются логично 

обоснованными и достоверными, отражают результаты проведенных 

исследований, соответствуют поставленной цели и задачам. 

Основные положения и результаты были представлены па 

региональных и российских научных конференциях. По теме диссертации 

опубликовано 63 научных работы, из них 32 - в журналах, входящих в 

перечень ведущих рецензируемых журналов и изданий, рекомендуемых ВАК 

России; зарегистрировано 2 патента. 

Принципиальных замечаний по оформлению и содержа11ию 

автореферата нет. 

Заключение. 

Вышеизложенное позволяет сделать заключение, что диссертация 

Макогон С.И. «Персонализированный подход в лечении пациентов пожилого 

и старческого возраста с первичной открытоугольной глаукомой», 



представленная на соискание ученой степени доктора медицинских наук по 

спеuиальности: 3 .1.5. - Офтальмология, является законченной научно­

квалификационной работой, в которой содержится решение актуальной 

проблемы - стабилизация зрительных функций больных пожилого и 

старческого возраста с первичной открытоугольной глаукомой на оспоuс 

персонализированного подхода, что полностью соответствует требовапинм 

п.9 Положения о присуждении ученых степеней, утверждешюго 

постановлением Правительства Российской Федерации №842 от 24.09.201 Зг. 

( с изменениями в редакции постановлений Правительства Российской 

Федерации №335 от 21.04.2016г., №748 от 02.08.2016г., № 650 от 

29.05.2017г., №1024 от 28.08.2017г., №1168 от 01.10.2018г.) предъявляемым к 

докторским диссертациям, а ее автор заслуживает присуждения искомой 

степени доктора 

Офтальмология. 
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