
отзыв 

на автореферат диссертации Макоrон Светланы Ивановны 
«Персонализированный подход в лечении пациентов пожилого и 
старческого возраста с первичной открытоуrольной глаукомой», 
представленный на соискание ученой степени доктора медицинских наук 
по специальности 3.1.5. - Офтальмология 

Проблема глаукомы на протяжении многих лет остается одной из 

актуальных в офтальмологии, поскольку является одной из причин 

необратимой потери зрительных функций у лиц пожилого и старческого 

возраста. Поэтому важным направлением является изучение вопросов 

персонализированного лечения и реабилитации таких пациентов для 

сохранения зрительных функций и качества жизни. 

Диссертационная работа С.И. Макогон посвящена разработке новых 

подходов к лечению на основе проведенного анализа коморбидной 

соматической и офтальмопатологии у пациентов пожилого и старческого 

возраста и их коррекции, стартовой терапии при впервые выявленной 

глаукоме. Учитывая частое назначение группы препаратов �­

адреноблокаторов для коррекции артериальной гипертензии и 

офтальмотонуса автор работы оценила офтальмогипотензивный эффект 

системного применения �-адреноблокаторов у пациентов, имеющих в 

анамнезе первичную открытоугольную глаукому и артериальную 

гипертензию. При изучении полиморфизма генов, влияющих на 

гипотензивную эффективность инстилляций тимолола малеата при первичной 

открытоугольной глаукоме впервые установлена связь между 

офтальмогипотензивным эффектом инстилляuий тимолола малеата и 

наличием у больных ПОУГ полиморфизма GSTP 1 11е �о5не .. 

Автором исследования научно обоснована эффективность 

нефармакологической активации фибринолиза при использовании метода 

дозированной пневматической вазокомпрессии в качестве дополнительной 

терапии в комплексном курсовом лечении на фоне базовой гипотензивной 



терапии, убедительно продемонстрировала показания для применения этой 
методики. 

В работе детально представлены и проанализированы различные 
варианты профилактического терапевтического консультирования. 
Внедрение образовательных программ в виде индивидуального углубленного 
консультирования и получение достаточной информированности пациентов 
пожилого и старческого возраста о заболевании с активным вовлечением: их в 
лечебный процесс позволило изменить стиль поведения к лечению, повысить 
уровень мотивации, приверженность лечению и качество жизни. Автором 
установлено снижение степени прогрессирования глаукомы в группе больных 
с персонализированным терапевтическим подходом при проведении 
двухлетнего диспансерного наблюдения за больными. 

Автореферат оформлен в соответствии с общепринятыми требованиями. 
Цель и задачи четко определены и успешно решены. Работа выполнена на 
достаточном клиническом материале ( 1090 пациентов) с использованием 
современных методов исследования и статистической обработки. Результаты 
работы были представлены на региональных и российских научных 
конференциях. По теме диссертации опубликовано 63 научных работы, из них 
32 - в журналах, входящих в перечень ведуших рецензируемых журналов и 
изданий, рекомендуемых ВАК России; зарегистрировано 2 патента. 
Автореферат позволяет в полной мере оценить новизну, теоретическую и 
практическую значимость полученных результатов и отражает суть 
проведенного исследования. Научные положения работы, выводы и 
практические рекомендации обоснованы и логичны. Замечаний по 
оформлению и содержанию автореферата не имею. 

Заключение. 

Исходя из представленных в автореферате данных, диссертационная 
работа Макогон С.И. «Персонализированный подход в лечении пациентов 
пожилого и старческого возраста с первичной открытоугольной глаукомой)), 
представленная на соискание ученой степени доктора медицинских наук по 
специальности: 3.1.5. - Офтальмология, является законченным научно­
квалификационным исследованием, в котором содержится решение 



актуальной проблемы - стабилизация зрительных функций больных 
пожилого и старческого возраста с первичной открытоугольной глаукомой на 
основе персонализированного подхода, что полностью соответствует 
требованиям п.9 Положения о присуждении ученых степеней, 
утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации №842 
от 24.09.2013г. (с изменениями в редакции постановлений Правительства 
Российской Федерации №335 от 21.04.2016г., №748 от 02.08.2016г., № 650 
от 29.05.2017г., № 1024 от 28.08.20 17г., №1168 от 01.10.2018r.) предъявляемым 
к докторским диссертациям, а ее автор заслуживает присуждения искомой 
степени доктора медицинских наук по специальности 3.1 .5. -
Офтальмология. 
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