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решение диссертационного совета от 28.03.2022 г. № 8 

О присуждении Меджидовой Айшат Меджидовны, гражданке 

Российской Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация «Оптимизация результатов лечения у женщин с 

бесплодием в сочетании с внутренним генитальным эндометриозом» по 

специальности 3.1.4 Акушерство и гинекология принята к защите 13.12.2021 

г., протокол № 23 диссертационным советом 21.2.058.08 на базе Федерального 

государственного автономного образовательного учреждения высшего 

образования «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (приказ №1233/нк от 12.05.2015 г.), адрес: 117997, 

Москва, ул. Островитянова, д. 1. 

Соискатель Меджидова Айшат Меджидовна, 1988 года рождения в 2011 

г окончила Дагестанскую государственную медицинскую академию по 

специальности «лечебное дело». 

В период подготовки диссертации (с 2016 г по 2020 г) Меджидова 

Айшат Меджидовна являлась заочным аспирантом кафедры акушерства и 

гинекологии педиатрического, стоматологического и медико-

профилактического факультетов Федерального государственного бюджетного 



образовательного учреждения высшего образования «Дагестанский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации. 

В настоящее время работает в должности врача акушера-гинеколога 

приемного отделения Государственного бюджетного учреждения Республики 

Дагестан «Махачкалинский родильный дом №2 имени Каримова Р.И.» 

Министерства здравоохранения Республики Дагестан. 

Диссертация выполнена на кафедре акушерства и гинекологии 

педиатрического, стоматологического и медико-профилактического 

факультетов Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Дагестанский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации. 

Научный руководитель: 

Эседова Асият Эседовна - доктор медицинских наук, профессор, 

заведующая кафедрой акушерства и гинекологии педиатрического, 

стоматологического и медико-профилактического факультетов Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Дагестанский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Официальные оппоненты: 

Зуев Владимир Михайлович - доктор медицинских наук, профессор, 

профессор кафедры акушерства и гинекологии № 1 Института клинической 

медицины имени Н.Б. Склифосовского Федерального государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования Первый 

Московский государственный медицинский университет имени И.М. 

Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(Сеченовский университет) 

Геворкян Марияна Арамовна - доктор медицинских наук, профессор, 

профессор кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 
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высшего образования «Московский государственный медико-

стоматологический университет имени А.И. Евдокимова» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации - дали положительные отзывы о 

диссертации. 

Ведущая организация: Государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения Московской области «Московский областной научно­

исследовательский институт акушерства и гинекологии» (r. Москва), в своем 

положительном заключении, подписанным доктором медицинских наук, 

профессором Зайдиевой Янсият Зайдилаевной ведущим научным 

сотрудником отделения охраны репродуктивного здоровья Государственного 

учреждения здравоохранения Московской области «Московский областной 

научно-исследовательский институт акушерства и гинекологии» указала, что 

диссертационная работа Меджидовой Айшат Меджидовны «Оптимизация 

результатов лечения у женщин с бесплодием в сочетании с внутренним 

генитальным эндометриозом», представленная к защите на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.4 Акушерство и 

гинекология, является завершенной научно-квалификационной работой, в 

которой содержатся новые решения актуальной задачи: повышение 

эффективности диагностики и проведение комбинированного лечения 

пациенток с бесплодием на фоне аденомиоза I-II степени распространения. 

По объему проведенного исследования, научной новизне, теоретической 

и практической значимости полученных результатов диссертационная работа 

Меджидовой А. М. соответствует требованиям п.9 «Положения о порядке 

присуждения ученых степеней», утвержденного Постановлением 

Правительства Российской Федерации №842 от 24.09.2013 (в редакции 

постановления Правительства Российской Федерации от 21.04.2016, №335, от 

02.08.2016 №748, от 29.05.2017 №650, от 28.08.2017 №1024, от 01.10.2018 

№1168, от 26.05.2020 № 75), предъявляемым к диссертациям на соискание 

ученой степени кандидата медицинских наук по специальности: 3.1.4. 

Акушерство и гинекологии, а ее автор Меджидова А. М. заслуживает 

присуждения ученой степени кандидата медицинских наук. 
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Соискатель имеет 3 печатные работы в журналах, рекомендованных 

ВАК при Министерстве образования и науки РФ, получен 1 патент на 

изобретение. Публикации посвящены методам оптимизации диагностики и 

лечения женщин с бесплодием в сочетании с внутренним генитальным 

эндометриозом. Исследование пациенток, оценка морфологических 

изменений в плацентах, анализ полученных результатов и написание статей 

осуществлены лично соискателем. Общий объем публикаций составил 1,2 

печатных листов и содержит 85 % авторского вклада. Оригинальность работы, 

определенная по системе «Антиплагиат», составляет 84,84 %. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Меджидова, А.М. Аденомиоз и бесплодие. Подходы к лечению /А.М. 

Меджидова, А.Э. Эседова // РМЖ. Мать и дитя. 2021.-Т. 4, №2.-С.110-114. 

2. Меджидова, А.М. Хроническая тазовая боль при аденомиозе. Методы 

лечения/А.М. Меджидова, А.Э. Эседова //РМЖ. Мать и дитя. 2021.-Т.4,№2.­

С.44-47. 

3. Меджидова А.М. Способ лечения женщин с бесплодием, обусловленным 

аденомиозом /А.М. Меджидова, А.Э. Эседова, И.Ю. Ильина, Д.М. Ибрагимова 

// Патент на изобретение № 2715097 23.10.2019. 

На диссертацию и автореферат поступили отзывы от: 

Лебеденка Елизаветы Юрьевны - доктора медицинских наук, доцента, 

заведующей кафедрой акушерства и гинекологии № 3 Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Ростовский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российский Федерации 

Умахановой Мадины Мусаевны доктора 

профессора, профессора кафедры акушерства 

медицинских наук, 

и гинекологии 

стоматологического факультета Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Московский 

государственный медико-стоматологический университет имени А.И. 

Евдокимова» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Мурватова Камола Джамолхоновича - кандидата медицинских наук, 
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начальника гинекологического отделения Федерального государственного 

казенного учреждения здравоохранения «Главный военный клинический 

госпиталь войск национальной гвардии Российской Федерации». 

Отзывы на автореферат содержат высокую оценку актуальности 

представленного исследования, научной новизны и практической значимости 

полученных результатов. Отмечается, что диссертационная работа выполнена 

на высоком квалификационном научном уровне и соответствует требованиям, 

предъявляемым к работам на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук. Отзывы положительные, критических замечаний не 

содержат. 

Выбор официальных оппонентов обосновывается тем, что доктор 

медицинских наук, профессор Зуев Владимир Михайлович и доктор 

медицинских наук, профессор Геворкян Марияна Арамовна являются 

ведущими специалистами в изучении патогенеза и лечения эндометриоза. 

Выбор ведущей организации обосновывается тем, что Государственное 

бюджетного учреждение здравоохранения Московской области «Московский 

областной научно-исследовательский институт акушерства и гинекологии» 

известен своими исследованиями и публикациями, близкими по теме 

диссертации, способен оценить научную новизну и практическую значимость 

полученных результатов данной диссертации и дал свое согласие. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

- получен ряд научных данных, имеющих как теоретическое, так и 

практическое значение и на их основании оформлен патент на изобретение № 

2715097 от 23.10.2019; 

- изучены особенности гормонального статуса у пациенток с внутренним 

генитальным эндометриозом и проведен сравнительный анализ с 

эндометриозом другой локализации; 

- разработан и внедрен алгоритм обследования пациенток с бесплодием и 

внутренним генитальным эндометриозом, проведен сравнительный анализ 

между различными методами диагностики 



- разработаны алгоритмы ведения и лечения женщин с бесплодием и 
внутренним генитальным эндометриозом в зависимости от полученных 
результатов в ходе проведенного с целью повышения частоты наступления 
беременностей. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 
- полученные результаты позволяют ввести в практическую деятельность 

дифференцированный подход к лечению аденомиоза, направленному на 
профилактику рецидива заболевания, а также определять его 
прогрессирование и улучшить возможности реализации репродуктивных 
планов 

- данные, полученные в результате исследования, позволяют выработать 
тактику ведения пациенток с бесплодием, ассоциированного с внутренним 
генитальным эндометриозом, направленную на увеличение частоты 

наступления беременности. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для 
практики подтверждается тем, что: 

- результаты полученных исследований внедрены в практическую работу 
отделения оперативной гинекологии Государственного бюджетного 

учреждения Республики Дагестан «Родильный дом №2 им. Р.А. Каримова» 

- полученные данные включены в учебную программу на кафедре 

акушерства и гинекологии педиатрического, стоматологического и медико­

профилактического факультетов ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации для студентов V курса, клинических ординаторов, аспирантов. 

Оценка достоверности результатов исследования выявила, что: 

- все научные положения, выводы и практические рекомендации, 

представленные в диссертационной работе, четко аргументированы, строго 

обоснованы и достоверны, основаны на изучении достаточного объема 

клинического материала 

установлена количественная и качественная сопоставимость 

результатов, полученных автором в ходе проспективного сравнительного 
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нерандомизированного открытого исследования в параллельных группах 

- определение прогноза исходов лечения у пациенток с аденомиозом и 

оценка их прогностической значимости выполнено с использованием метода 

многомерного регрессионного анализа 

статистическая обработка полученных данных выполнена с 

использованием пакета Statistica for Windows v.1 О.О и Microsoft Excel 2016. 

Личный вклад соискателя состоит в идее диссертационной работы и её 

реализации, а именно: углубленный анализ отечественной и зарубежной 

литературы, планирование научной работы, разработка подходов, сбор 

клинического материала ( самостоятельное проведение инструментальных 

методов обследования пациенток с аденомиозом, выполнение гистероскопии, 

диагностической лапароскопии, ультразвукового исследования органов 

малого таза), анализ и интерпретация клинических, лабораторных и 

инструментальных данных, систематизация, статистическая обработка 

результатов и описание полученных данных, написание и оформление 

основных публикаций по теме диссертации. 

Основные положения работы доложены и обсуждены на: совместном 

заседании кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета, кафедры 

акушерства и гинекологии педиатрического, стоматологического, медико­

профилактического факультета, кафедры акушерства и гинекологии ФПК и 

ППС с курсом репродуктивной эндоскопии ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава 

России. 

Диссертационный совет пришел к выводу о том, что диссертация 

Меджидовой Айшат Меджидовны полностью соответствует требованиям п.9 

Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации № 842 от 24.09.2013г. 

(с изменениями в редакции постановлений правительства Российской 

Федерации № 335 от 2 1.04.2016г., № 748 от 02.08.2016г., № 650 от 

29.05.2017г., № 1024 от 28.08.2017г., № 1168 от 01.10.2018г., № 426 от 

20.03.2021), в диссертации отсутствуют недостоверные сведения об 
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опубликованных соискателем ученой степени работах, в которых изложены 

основные научные результаты диссертации. 

На заседании 28 марта 2022 года диссертационный совет принял 

решение присудить Меджидовой Айшат Меджидовне ученую степень 

кандидата медицинских наук по специальности 3.1.4. Акушерство и 

гинекология. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 24 человек, из них 11 докторов наук по специальности 3.1.4 

акушерство и гинекология, участвовавших в заседании, из 28 человек, 

входящих в состав совета, проголосовали: за присуждение ученой степени -

24, против присуждения ученой степени - нет, недействительных бюллетеней 

-нет. 

Председатель 
диссертационного совета 
доктор медицинских наук, профессор 
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рь ;fl-диссертационного совета 
доктор медицинских наук, 
профессор 

Шаповальянц Сергей Георгиевич 

Хашукоева Асият Зульчифовна 
30.03.2022г. 
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