
отзыв 

на автореферат диссертации Меджидовой Айшат Меджидовны на 

тему: «Оптимизация результатов лечения у женщин с бесплодием в 

сочетании с внутренним генитальным эндометриозом», представленную 

на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности: 3.1.4 - акушерство и гинекология 

В настоящее время не существует консенсуса о клеточной и 

молекулярной природе генитального эндометриоза и, несмотря на большие 

достижения в понимании этиологии и патогенеза, клиницисты не имеют 

единой тактики лечения заболевания. Одним из распространенных 

клинических проявлений эндометриоза является нарушение репродуктивной 

функции. Известно, что частота бесплодия при всех локализациях 

генитального эндометриоза примерно в 3-4 раза превышает частоту 

бесплодия в популяции, а частота самопроизвольного прерывания 

беременности (чаще в 1 триместре) колеблется от 10 до 50%. По некоторым 

данным, до 50% женщин с эндометриозом бесплодны. Однако данные 

литературы, посвященные этой теме, носят противоречивый характер. 

Изменения генетических, гормональных, иммунологических факторов 

и нарушения их взаимодействия при эндометриозе оказывают негативное 

влияние на репродуктивную функцию, приводя к бесплодию и 

невынашиванию беременности. Индивидуальный подход к коррекции этих 

нарушений позволит повысить эффективность лечения заболевания и будет 

способствовать реализации репродуктивной функции у больных 

эндометриозом. 

Принимая во внимание, что преодоление бесплодия у больных с 

эндометриозом представляет собой нерешенную проблему, успех 

преодоления которой определяется эффективным взаимодействием 

гинекологов общей практики, отделений оперативной гинекологии и 
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репродуктологов тема диссертационного исследования представляется 

актуальной. 

Автореферат Меджидовой А.М. полностью отражает содержание 

диссертационной работы, посвященной проблеме бесплодия у пациенток с 

внутренним эндометриозом. Так как одной из частых причин женского 

бесплодия является наружный генитальный эндометриоз, механизмы 

развития которого, до настоящего времени плохо изучены, диссертант 

провела работу над возможностью оптимизации как диагностических 

мероприятий, так и усовершенствования методов лечения, на основании чего 

в последствии получила патент на изобретение (№ 2715097 от 23.10.2019). 

Следует отметить терминологическую точность формулировок цели, 

задач, защищаемых положений, а также их концептуальную связанность. 

Практическая значимость работы диссертанта не вызывает сомнений и 

рекомендована внедрению в практическое здравоохранение. Лично автором 

проведены не только обследование пациенток, но и определена 

статистическая достоверность обобщенного материала, сделаны научные 

выводы и изложены практические рекомендации. Сформулированные в 

работе выводы обозначили необходимость детального обследования 

пациенток с бесплодием на фоне аденомиоза I-II степени распространения, а 

также проведение комбинированной терапии, включающего в себя 

оперативное лечение с последующей гормональной терапией. 

Результаты диссертационной работы прошли убедительную 

апробацию, о чем свидетельствуют 3 печатные работы в журналах, 

рекомендованных ВАК Министерства образования и науки РФ, а также 

получен 1 патент на изобретение и могут использоваться в учебном процессе 

медицинских вузов при проведении семинаров и чтении лекций для 

студентов и врачей, обучающихся в системе последипломного образования. 

По актуальности, новизне исследования, методическим подходам, 

научной и практической значимости диссертационная работа Меджидовой 

Айшат Меджидовны полностью соответствует требованиям, изложенным в 
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пп. 9-14 «Положения о присуждении ученых степеней», утвержденного 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 24 сентября 2013 

года №842 (в редакции Постановления Правительства РФ от 11.09.2021 г. 

№1539), а ее автор Меджидова Айшат Меджидовна заслуживает 

присуждения искомой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 3 .1.4 - акушерство и гинекология. 
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