
отзыв 

на автореферат диссертации па соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук Меджидовой Айшат Меджидовны на тему: 

«Оптимизация результатов лечения у женщин с бесплодием в сочетании 

с внутренним генитальным эндометриозом» по специальности: 3.1.4. 

акушерство и гинекология. 

Автореферат Меджидовой Айшат Меджидовны отражает содержание 

текста диссертационной работы, посвященной проблеме бесплодия у 

пациенток с внутренним генитальным эндометриозом. 

Несмотря на углубленные исследования проблемы бесплодия, 

обусловленного эндометриозом, до конца не выяснены механизмы 

взаимосвязи этих состояний, к которым относят изменение анатомии тазовых 

органов, эндокринные нарушения, патологические гормональные и клеточно­

опосредованные функции эндометрия, изменение функции париетальной и 

висцеральной брюшины, отсутствие овуляции, гиперэстрогения, хроническое 

воспаление и иммунные расстройства. Поэтому актуальным явилась 

разработка схем обследования, лечения и вецсния пациенток с бесплодием 

вызванным эндометриозом. 

На основании полученных данных диссертант разработала схему 

комплексного обследования пациенток с аденомиозом I-II степени 

распространения и бесплодием, алгоритм ведения и лечения полученных в 

ходе динамического наблюдения. Автор провела работу над возможностью 

оптимизации как диагностических мероприятий, так и усовершенствования 

методов лечения, на основании чего в последствии получила патент на 

изобретение № 2715097 от 23.10.2019г. 

Следует отметить терминологическую точность формулировок цели, 

задач, защищаемых положений, а также их концептуальную связанность. 

Полученные автором результаты позволяют выработать тактику ведения 

пациенток с бесплодием, ассоциированного с внутренним генитальным 



эндометриозом и улучшить фертильность, а также и повысить частоту 

наступления беременности у данной категории пациенток. 

Практическая значимость работы диссертанта не вызывает сомнений и 

рекомендована внедрению в практическое здравоохранение. Лично автором 

проведены не только обследование пациенток, оперативные вмешательства, 

но и определена статистическая достоверность обобщенного материала, 

сделаны научные выводы и изложены практические рекомендации. 

Разработанная схема комплексного обследования пациенток с аденомиозом 

1-П степени распространения и бесплодием, алгоритм ведения и лечения с 

учетом результатов обследования, полученных в ходе динамического 

наблюдения, уже активно применяются в работе отделения оперативной 

гинекологии Государственного бюджетного учреждения Республики 

Дагестан «Родильный дом №2 им. Р.А. Каримова» и включены в учебную 

программу на кафедре акушерства и гинекологии педиатрического, 

стоматологического и медико-профилактического факультетов ФГБОУ ВО 

«Дагестанский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации для студентов V курса, клинических 

ординаторов, аспирантов. 

Сформулированные в работе выводы обозначили необходимость 

детального обследования пациенток с бесплодием на фоне аденомиоза I-II 

степени распространения, а также проведение комбинированной терапии, 

включающего в себя оперативное лечение с последующей гормональной 

терапией. 

Результаты диссертационной работы прошли убедительную 

апробацию, о чем свидетельствуют 3 печатных работы в журналах, 

рекомендованных ВАК Министерства образования и науки РФ, а также 

получен 1 патент на изобретение и могут использоваться в учебном процессе 

медицинских вузов при проведении семинаров и чтении лекций для 

студентов и врачей, обучающихся в системе последипломного образования. 



По объему проведенного исследования, научной новизне, 

теоретической и практической значимости полученных результатов 

диссертационная работа Меджидовой Айшат Меджидовны соответствует 

требованиям п.9 «Положения о порядке присуждения ученых степеней», 

утвержденного Постановлением Правительства Российской Федерации №842 

от 24.09.2013 (в ре;�акции постановления Правительства Российской 

Федерации от 21.04.2016, №335, от 02.08.2016 №748, от 29.05.2017 №650, от 

28.08.2017 №1024, от 01.10.2018 №1168, от 26.05.2020 № 75), предъявляемым 

к диссертациям, представленным на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности: 3 .1.4. Акушерство и гинекологии, а ее 

автор заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских 

наук. 
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