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Акушерство и гинекология на соискание ученой степени кандидата 

медИЦИНСJСИХ наук 

Актуальность темы исследования 

Диссертация Меджидовой А.М. посвящена изучению проблем 

бесплодия, связанных с внутренним генитальным эндометриозом, а также 

оптимизация результатов лечения. 

Эндометриоз является одной из причин женского бесплодия и даже 

после многих лет исследовательских изысканий на эту тему, механизмы 

взаимосвязи так до конца и не изучены. Широкая распространенность 

эндометриоза и влияние его на репродуктивную сферу женщины, 

невозможность до настоящего времени прийти к единому мнению в 

отношении тактики ведения данной категории пациенток, возникает 

необходимость более углубленного изучения вопроса, выработки 

оптимальных алгоритмов диагностики и лечения бесплодия у пациенток в 

сочетании с внутренним генитальным эндометриозом. 

Степень обоснованности научных положений, выводов и 

рекомендаций, сформулированных в диссертации 

В рамках диссертационной работы автором обследованы пациентки с 

внутренним генитальным эндометриозом, изучены особенности их 

гормонального статуса и проведен сравнительный анализ с эндометриозом 

1 



другой локализации, а также между различными методами диагностики. 

Проделав столь скурпулезную работу, автор диссертации разработала 

алгоритмы обследования, ведения и лечения женщин с бесплодием и 

внутренним генитальным эндометриозом, а результатом полученных 

научных данных, имеющих как теоретическое, так и практическое значение 

явился патент на изобретение (№ 2715097 от 23.10.2019г). 

Практическая значимость работы не вызывает сомнений и заключается 

в разработке и внедрении в клиническую практику алгоритма обследования и 

лечения пациенток с бесплодием и внутренним генитальным эндометриозом, 

направленную на увеличение частоты наступления беременности. 

Конкретные рекомендации по использованию результатов 

диссертации 

Полученные в ходе исследования результаты рекомендуется 

использовать в клинической практике медицинских организаций, 

оказывающих помощь пациенткам с бесплодием различного генеза. 

Сформулированные в исследовательской работе выводы обозначили 

необходимость более тщательного обследования пациенток с бесплодием на 

фоне аденомиоза I-11 степени распространения, а также проведение им 

комбинированной терапии, включающего в себя оперативное лечение с 

последующим гормональным лечением. 

Материалы диссертационной работы могуг также использоваться как в 

учебном процессе медицинских вузов при проведении семинаров и чтении 

лекций для студентов и врачей, так и обучающихся в системе 

последипломного образования. 

Оценка содержания диссертации и ее завершенность 

Диссертация представлена на 112 страницах печатного текста, состоит 

из введения, обзора литературы, глав, содержащих материалы и методы 

исследования, результатов собственных исследований, обсуждения 
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полученных данных, выводов и практических рекомендаций. Работа 

иллюстрирована 21  рисунком и 12 таблицами. Библиографический указатель 

литературы включает 236 источников, из них 119 - отечественных и 116 -

зарубежных. Диссертационная работа написана научным языком с хорошим 

стилем изложения, легко читается. Научная новизна и практическая 

значимость не вызывают сомнений. Объем исследований достаточен. 

Проведенная статистическая обработка данных подтверждает достоверность 

результатов и делает обоснованными выводы и практические рекомендации, 

логично вытекающие из диссертационной работы. Поставленная цель и 

задачи исследования соответствуют полученным результатам. 

Материалы диссертации нашли отражение в 3 печатных работах в 

журналах, рекомендованных ВАК Министерства образования и науки РФ, а 

также получен 1 патент на изобретение. 

Выполненная Меджидовой Айшат Меджидовны диссертационная 

работа не вызывает каких-либо принципиальных замечаний по своему 

содержанию или оформлению. 

Заключение 

Исходя из 

диссертационная 

вышеизложенного, 

работа Меджидовой 

можно сделать заключение, что 

Айшат Меджидовны на тему: 

«Оптимизация результатов лечения у женщин с бесплодием в сочетании с 

внутренним генитальным эндометриозом», является законченной научно

квалификационной работой, выполненной под руководством доктора 

медицинских наук, профессора Эседовой Асият Эседовны, в которой 

содержаться новые решения актуальной задачи - повышение эффективности 

диагностики и проведение комбинированного лечения пациенток с 

бесплодием на фоне аденомиоза I-I I  степени распространения. 

По объему проведенного исследования, научной новизне, 

теоретической и практической значимости полученных результатов 
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диссертационная работа Меджидовой Айшат Меджидовны соответствует 

требованиям п.9 «Положения о порядке присуждения ученых степеней», 

утвержденного Постановлением Правительства Российской Федерации №842 

от 24.09.2013 (в редакции постановления Правительства Российской 

Федерации от 21.04.2016, №335, от 02.08.2016 №748, от 29.05.2017 №650, от 

28.08.2017 №1024, от 01.10.2018 №1168, от 26.05.2020 № 75), предъявляемым 

к диссертациям, представленным на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности: 3 .1.4. Акушерство и гинекологии, а ее 

автор заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских 

наук. 
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