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Михеева Надежда Андреевна, 1987 года рождения, окончила ФГОУ ВПО 

«Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ в 201 О году по 

специальности «Лечебное дело». С 2010 по 2012 годы проходила клиническую 

ординатуру по специальности «Кардиология» при ГБОУ ВПО «СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова» МЗ РФ (продление сертификата в 2017 году). В 2013 году 

Михеева Н.А. прошла профессиональную переподготовку по специальности 

«Функциональная диагностика» (ГБОУ ВПО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» 

МЗ РФ), продление сертификата в 2018 году. 

С 2015 года по настоящее время Михеева Н.А. является научным 

сотрудником лаборатории возрастной патологии сердечно-сосудистой системы 

отдела клинической геронтологии и гериатрии АННО ВО НlЩ «Санкт­

Петербургский институт биорегуляции и геронтологии». В 2015 году 

утверждена тема диссертационной работы «Характеристика изменений 

функции эндотелия при развитии кальциноза клапана аорты у пациентов 

пожилого и старческого возраста». За период работы над диссертацией освоила 

все необходимые навыки исследователя, успешно в качестве экстерна прошла 

промежуточную аттестацию в ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия 

имени С.М. Кирова» МО РФ ( сдача кандидатских экзаменов по направлению 

31.06.01 - Клиническая медицина). С 2017 года по настоящее время работает в 

кардиохирургическом отделении СПб ГБУЗ «Городская больница №26» в 



должности врача-кардиолога. Сочетает научную и лечебную работу, в которой 

реализуются современные подходы в консервативном и хирургическом 

лечении пациентов пожилого и старческого возраста кардиологического 

профиля, учитываются особенности пред- и послеоперационного ведения 

пациентов старшей возрастной группы. Повышает уровень знаний в области 

геронтологии и гериатрии, проходит соответствующее обучение (конференции, 

вебинары). 

По теме диссертации опубликовано 7 работ, в том числе 5 статей в 

научных журналах из перечня ВАК при Министерстве науки и высшего 

образования Российской Федерации, также в апреле 2020г. получена 

приоритетная справка №2020114118 на патент на полезную модель «Способ 

определения риска наличия кальциноза клапана аорты у пациентов 60 лет и 

старше». 

Михеева Н.А. обладает широким запасом теоретических и практических 

знаний по геронтологии и гериатрии, кардиологии, использует в своей 

ежедневной работе достижения современной медицинской науки. Пользуется 

авторитетом и уважением у коллег по работе и пациентов. 

При выполнении диссертационного исследования Михеева Н.А. проявила 

себя самостоятельным, добросовестным, вдумчивым исследователем, 

способным четко формулировать цели и задачи исследования, структурировать 

и анализировать полученные данные. В процессе работы над диссертацией 

изучила большой объем отечественной и зарубежной медицинской литературы, 

самостоятельно выполнила статистическую обработку полученных 

результатов, что не позволяет подвергнуть сомнению объективность сделанных 

заключений. 

Михееву Н.А. отличает порядочность, честность, дисциплинированность, 

ответственность за порученное дело, исполнительность. 

Диссертационная работа Михеевой Н.А. «Характеристика изменений 

функции эндотелия при развитии кальциноза клапана аорты у пациентов 



пожилого и старческого возраста» является завершенным научным 

квалификационным исследованием и соответствует критериям, установленным 

п.9 Положения «О присуждении ученых степеней» постановления 

Правительства Российской Федерации №842 от 24 сентября 2013 г. (с 

изменениями, внесенными постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21.04.2016 г. №335 «О внесении изменений в Положение о 

присуждении ученых степеней»). Считаю, что Михеева Надежда Андреевна 

заслуживает присуждения степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01.30-Геронтология и гериатрия. 
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