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на автореферат диссертационной работы Наумова Ярослава 
Анатольевича «Клинико-инструментальная характеристика и прогноз 

больных кардиоренальным синдромом в сочетании с ишемической 
болезнью сердца», представленную на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3.1.20- кардиология 

Актуальность и практическая востребованность диссертационной 

работы Наумова Ярослава Анатольевича «Клинико-инструментальная 

характеристика и прогноз больных кардиоренальным синдромом в сочетании 

с ишемической болезнью сердца», в которой изучены параметры 

гемокоагуляции и структурно-морфологические характеристики 

атеросклеротических бляшек коронарных артерий, а также их влияние на 

прогноз пациентов с сочетанием кардиоренального синдрома и ишемической 

болезни сердца не вызывает сомнения, так как значительно расширяет 

имеющиеся на сегодняшний день возможности диагностики указанной 

патологии. 

Цель исследования и задачи сформулированы автором четко и 

корректно, и представляются достаточно обоснованными, отвечающими 

актуальным запросам современной кардиологии. 

В работе использован такой современный и высокотехнологичный 

метод внутрисосу диетой визуализации, как оптическая когерентная 

томография. Кроме того, изучено влияние параметров, определяемых с 

помощью оптической когерентной томографии на прогноз больных 

кардиоренальным синдромом в сочетании с ишемической болезнью сердца, 

что имеет важное практическое значение. 

Достаточный объем выборки (173 пациента), использование 

современных методов статистического анализа обеспечили достоверность 

полученных результатов и обоснованность сформулированных выводов. 

Практические рекомендации соответствуют выводам работы и могут быть 

использованы в практической деятельности врачей-кардиологов и терапевтов. 



Автореферат диссертации Наумова Я.А полностью отражает основные 

аспекты диссертационной работы. Автореферат построен по стандартной 

схеме, отражает высокий научный потенциал исследования, замечаний к его 

содержанию и оформлению нет. 

На основании изложенного считаю, что диссертационная работа 

Наумова Я.А., является законченной научно-квалификационной работой, в 

которой решена актуальная для кардиологии задача, данная диссертация 

полностью соответствует требованиям пп. 9-14 «Положения о присуждении 

ученых степеней», утвержденного постановлением Правительства Российской 

Федерации №842 от 24.09.2013г. (с изменениями в редакции постановлений 

Российской Федерации №335 от 21.04.2016, №748 от 02.08.2016, №650 от 

29.05.2017, №1024 от 28.08.2017, №1168 от 01.10.2018, №426 от 20.03.2021, 

№1539 от 11.09.2021, с изм., внесенными Постановлением Правительства РФ 

№751 от 26.05.2020), предъявляемым к диссертациям на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук, а ее автор заслуживает присуждения 

искомой ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.20 

- кардиология. 

Ведущий научный сотрудник отдела 
заболеваний миокарда и сердечной недостаточности 
НИИ Клинической кардиологии им. А.Л. Мясникова 
ФГБУ «НМИЦ кардиологии» Минздрава России, д.м.н.�скач Т.М. 
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Подпись Ускач Т.М. заверяю 
Ученый секретарь � 
НИИ Клинической кардиологии и , А.Я. Мяснюю'ва 
ФГБУ «НМИЦ кардиологии» Минз�аiв1 Р9ссин, д.М!

:;
.н

. /},./ Жернакова Ю.В. 
v

✓ 
', ��,•\�• �v .:;, 1 ,,,-----
J. ':V • """',13J "' 
� . ,, 
. . 

Федеральное государственное бюджетное учреждение «Национальный медицинский 
исследовательский центр кардиологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации 
Адрес: 121552, r. Москва, ул. 3-я Черепковская, д. 15а, телефон: 8-800-707-44-19 
Электронная почта: info@cardioweb.ru 
Адрес в сети «Интернет»: l1ttps://cardioweb.ru 


