
отзыв 

на автореферат диссертации Наумовой Александры Сергеевны 

на тему «Эффективность терапии лимфомы Ходжкина у детей и подростков по 

протоколу GPOH-HD-2003)), представленной 

на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальностям 

14.01.08 - Педиатрия и 14.01.12 - Онкология 

1 

Диссертационная работа Наумовой Александры Сергеевны посвящена 

совершенствованию лечебно-диагностических мероприятий при лимфоме Ходжкина (ЛХ) у 

детей и подростков. ЛХ встречается приблизительно в 16% всех случаев онкологических 

заболеваний у подростков и в 3-6% онкологических заболеваний у детей. Начало 

заболевания чаще всего не обладает патогномоничными признаками и протекает под 

ложноположительными диагнозами инфекционных болезней, лимфаденопатий, 

ревматологической патологии. Поэтому выбор темы, освещающей актуальные 

междисциплинарные проблемы детской онкологии, очень актуален. 

Степень обоснованности научных положений, выводов и рекомендаций, 

сформулированных в диссертации, подтверждены достаточным числом наблюдаемых 

больных, использованием современных методик обследования и наблюдения в динамике. 

Математически доказанные показатели и их изменения в процессе вмешательства делают 

полученные результаты достоверными, в соответствии с современными метода.\1и 

медицинской статистики. 

Научная новизна исследования заключается в том, что наиболее частым 

гистологическим вариантом лимфомы Ходжкина является нодулярный склероз, а среди 

пациентов преобладают мальчики подросткового и препубертатного возраста. При этом 

гистологический вариант заболевания и его клинические особенности, пол и возраст 

пациентов не сказываются на итогах лечения. Значительное неблагоприятное влияние 
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оказывают нарушения сроков проведения терапевтического протокола. Автор отметила 

эффективность лечения по протоколу GPOH-HD-2003 при сравнительно невысокой 

токсичности. 

Практическая ценность данной работы несомненна и вытекает из её научной 

значимости. Обосноваиа клиническая эффективность и низкая токсичность протокола 

GPOH-HD-2003, что позволяет рекомендовать его в широкую практику. Доказана 

необходимость строго соблюдения этапов и сроков проведения лечения. В связи со 

сравнительно поздними сроками диагностики лимфомы Ходжкина разработан и 

рекомендован алгоритм дифференциальной диагностики лимфаденопатий. 

Значимость для науки и практики полученных Наумовой Александрой Сергеевной 

результатов обусловлена тем, что впервые в России доказана эффективность применения 

протокола GPOH-HD-2003, как риск-адаптированного, гендерно-ориентированного, 

обладающего высокой эффективностью и низкой токсичностью. Представлены показания 

для проведения радиоизотопной диагностики, определены сроки динамического контроля с 

целью выявления минимальной остаточной опухоли. 

В педиатрическую практику внедрены разработанные алгоритмы обследования детей 

и подростков с лимфаденопатиями, и программа катамнестического наблюдения. 

По теме диссертации опубликованы 5 работ, в том числе 4 в рецензируемых научных 

журналах, рекомеидованных ВАК Министерства науки и высшего образования РФ. 

Материалы диссертации обсуждены на российских и международных научных форумах. 

Автореферат диссертации и публикации полностью отражают содержание 

диссертации. Автореферат изложен на 23 страницах, оформлен в соответствии с 

требованиями, предъявляемыми к диссертационным работам, полностью отражает основные 

этапы проведенного исследования, его результаты и их обсуждение, а также 

сформулированные выводы и практические рекомендации. Информативно представлены 
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таблиuы и рисунки. Выводы соответствуют поставленным задачам. Практические 

рекомендации вытекают из полученных научных результатов и обоснованы. 

Таким образом, диссертация на соискание учёной степени кандидата медицинских 

наук Наумовой Александры Сергеевны «Эффективность терапии лимфомы Ходжкина у 

детей и подростков по протоколу GPOH-HD-2003» является научно-квалификационной 

работой. соответствующей требованиям п. 9 «Положения о присуждении учёных степеней» 

утверждённого Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 г. № 842 (в редакции 

Постановления Правительства РФ от 21.04.2016г. № 335), а её автор, Наумова Александра 

Сергеевна. заслуживает присуждения искомой степени кандидата медицинских наук по 

специальностям 14.01.08 (педиатрия) и 14.01.12 (онкология). 
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