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на автореферат диссертации Новосёловой Ирины Наумовны «Система 

ранней комплексной реабилита ни детей с позвоночно-спинномозrовой 

травмой» на соискание ученой степени доктора медицинских наук по 

специальности: 14.03.11 - Вое тановительная медицина, спортивная 

медицина, лечебная физкультура, курортология и физиотерапия 

Инвалидность от травм спинного мозга обусловлена тремя факторами: 

тяжестью и локализацией повреждения, отсутствием стандартов лечения и 

реабилитации, дефектами оценки состояния здоровья 

пострадавшего. Отсутствие еди ого стандарта услуг и международного 

консенсуса по поводу основных элементов реабилитации детей, перенесших 

позвоночно-спинномозговую травму (ПСМТ), недостаточное количество 

специализированных центров и квалифицированного персонала являются 

проблемами в организации реабилитации и во многом определяют 

дальнейший образ жизни ребенка: и его семьи. Поэтому создание системы 

реабилитации детей с позвоночно-спинномозговой травмой на I этапе 

является актуальной проблемой реабилитационной медицины. 

Представленная работа обладает несомненной новизной, в ней 

исследованы структурно-функциональные особенности ПСМТ у детей и 

определены критерии их включающие неврологический, 

соматический и психологичес . й статус, локомоторные нарушения, 

независимость в повседневной жизни, активность и участие в категориях 

МКФ; систематизированы методы профилактики осложнений 

гипостатического положения, подходы к деканюляции; выявлена 

взаимосвязь между психологиче�кой готовностью ребенка, семейными 

взаимоотношениями, участием ро ителей в реабилитационном процессе и 

исходом травмы и доказано их влияние на эффективность реабилитационных 

мероприятий. 

В основу диссертационной работы положены результаты реабилитации 

288 детей 2 - 18 лет, с позвоночн -спинномозговой травмой. Работа имеет 

несомненную теоретическую и практическую значимость. Автореферат 

написан в классическом стиле, добен для восприятия, отражает все 

основные разделы диссертационной работы и позволяет получить целостное 

представление о её содержании. Правильно поставленные задачи позволяют 

достичь корректно сформулированной цели. Автореферат и научные 

публикации автора позволяют сделап:ъ вывод о том, что диссертация является 

законченным научно-исследовательским трудом, выполненным автором 

самостоятельно на высоком уровие. Достоверность полученных данных 



подтверждается грамотным использованием современных методик 
статистического анализа. Количество научных публикаций достаточное, в том 
числе в рецензируемых научных изданиях, рекомендованных ВАК, а их 
тематика соответствует содержанию диссертационной работы. Результаты 
работы широко обсуждены в медицинском профессиональном сообществе. 
Принципиальных замечаний к автореферату диссертации нет. 

Заключение. Анализ автореферата позволяет сделать вывод о том, что 
диссертационная работа Новосёловой И.Н. «Система ранней комплексной 
реабилитации детей с позвоночно-спинномозговой травмой» является 
самостоятельной, законченной научно-квалификационной работой и 
соответствует требованиям п. 9 положения «О порядке присуждения ученых 
степеней», утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.09.201 3 
№ 84 2 ( с изменениями в редакции Постановлений Правительства Российской 
Федерации от 30.07.2014 г., 21.04.2016 г., 02.08.2016 г., 29.05.2017 г., 
28.08.2017 г., 01.10.2018 г.), предъявляемым к докторским диссертациям, а её 
автор достоин присуждения ученой степени доктора медицинских наук по 
специальности 14.03.11 - «Восстановительная медицина, спортивная 
медицина, лечебная физкультура, курортология и физиотерапия». 
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