
отзыв 

на автореферат диссертации Новосёловой Ирнны Науrновны «Система ранней 

комплексной реабилитации детей с позвоночно-спинномозговой травмой» на соискание 

ученой степени доктора медицинских 11аук по специальности: 14.03.11 

Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, 

курортология и физиотерапии 

Актуальность избранной диссертантом темы не вызывает со:--1Нений, поско;1ьку 

позвоночно-спинномозговая травмасправедливо относится к наиболее тяжелым 

травматическим повреждением. являясь важной медико-социальной проблемой.Последствия 

и осложнения, неизбежно возникающие у данной категории больных на протяжении всей 

жизни, существенно влияют на результат лечения. исход трав;-.1ы и 1«1чество жизни ребенка и 

его семьи. Особоговнимания у этой группы пациентов заслуживает нарушение функции 

мочеиспускания, остающееся даже после длительной реабилитации у 77 - 100% взрослых 

больных по данным разных авторов и у 85,3% детей по данным настоящего исследования. 

Автором разработана и внедрена Система комплексной реабилитации детей с ПСМТ 

охватывающая все аспекты восстановления травмированного ребенка. в том числе и 

компенсагtию функпии мочеиспускания. Предложенный в процессе провеления 

диссертационного исследования перевод на режим интермиттирующих катетеризаций 

лубрицированными катетерами с гидрофильным покрытиемна 3 - 4 неделе после травмы 

(после выхода из спинального шока) показал свою эффективностьпри обследовании через 6 

месяпевснижением количества инфекций мочевых путей и мочекаменной болезни у 

пациентов основной группы по сравнению с контрольной. использующей лругие 

альтернативные методы отведения мочи.Доказано, что интермиттирующая катетери3а�tия -

это не только метод профилактики вторичных осложнений со стороны верхних 

мочевыводящих путей, но и метод, способствующий восстановлению или компенсации 

утраченной функции мочевого пузыря, уменьшающий инконтиненцию, улучшающий 

качество жизни пациента и его семьи. 

Работа, представленная Новосёловой И.Н. была проведена на достаточном количестве 

наблюдений (288 человек). с исполЬ3ованиет традиционных и современных методов диагно­

стики. Выводы работы соответствуют цели и задачам исследования. отражают ее конечные 

результаты. Практические рекомендации кс нкретны. четко и·нюжены. Автореферат полно­

стыо отражает содержание диссертании. Пr качеству и3ложсния и офор\1ления замечаний 

нет. Результаты диссертации широко представлены автором на 11ау,шо-практических конфе­

ренциях. По теме диссертации опубликовано 77 печатных работ. включая 8 статей в ренен-



зируемых научных журналах. рекомендованных ПАК Министерства обрюования и науки РФ 

и 2 патента РФ. На основании изучения данных, изложенных в автореферате, можно сказать, 

что по своей актуальности, объему и уровню проведенных исследований, научной новизне и 

практической значимости, диссертация и автореферат Новосёловой И.Н" представленные на 

соискание ученой степени доктора медицинских 1Iаук по спец11а.1ь�10сти 14.03 .11- Восстано­

вительная медицина. спортивная медицина. лечебная физкультура, курортология и физиоте­

рапия являются законченным научно-квалификационным трудом. содержащим решеllие 

важной проблемы по повышению эффективности медицинской реабилитации детей с позво­

ночно-спинномозговой травмой на I этапе. Принципиальных замечаний по содержанию и 

оформлению работы нет. Представленные в автореферате данные диссертации Новосёловой 

Ирины Наумовны позволяют сделать вывод. что диссертационная работа полнос1ъю соот­

ветствует требованиям п.9 «Положения о порядке присуждения ученых степеней», утвер­

жденного Постановлением Правительства Российской Федерации N�842 от 24.09.2013 ( с из­

менениями в редакции Постановлений Правительства Российской Федерации от 30.07.2014 

г., 21.04.2016 г., 02.08.2016 г .. 29.05.2017 г., 28.08.2017 г .. 01.10.2018 г.). предъявляемым к 

диссертациям на соискание уче11ой степени доктора наук. а ее автор Новосёлова И.Н. заслу­

живает присуждения искомой степени доктора медицинских наук по специальности 14.03 .1 1 

Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, курортология и 

физиотерапия. 
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