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Актуальность избранной диссертантом темы не вызывает сомнений, так как до 

настоящего времени нет международного консенсуса по поводу единого стандарта 

оказания ранней реабилитационной помощи детям с позвоночно-спинномозговой травмой 

(ПСМТ). Хотя ПСМТ у детей встречается гораздо реже, чем у взрослых, детская 

реабилитация сложнее вследствие возрастных психофизиологических особенностей, 

связанных с незрелостью органов и систем организма, процессом постоянного роста и 

физического развития. Кроме того, на восстановление ребенка с ПСМТ огромное влияние 

оказывают возрастное развитие когнитивных навыков, изменяющийся с возрастом 

психоэмоциональный статус, семейные взаимоотношения, участие родителей в 

реабилитационном процессе. Поэтому, научное обоснование системы реабилитации, 

учитывающей перечисленные факторы, влияющие на реабилитационный потенциал 

ребенка, наравне с уровнем и тяжестью повреждения спинного мозга, количеством 

вторичных осложнений и толерантностью к физической нагрузке своевременно и 

необходимо для полноценного оказания реабилитационной помощи этим пациентам. 

Исследование Новосёловой И.Н. содержит достаточное количество наблюдений с 

использованием традиционных и современных методов диагностики, базируется на 

принципах доказательной медицины, проведено с применением современных 

статистических методов обработки материала. Выводы работы соответствуют цели и 

задачам исследования, отражают ее конечные результаты, которые внедрены в 

деятельность учреждений здравоохранение. Практические рекомендации конкретны, четко 

изложены. Результаты диссертации широко представлены автором на научно

практических конференциях. По теме диссертации опубликовано 77 печатных работ. 

По своей актуальности, объему и уровню проведенных исследований, научной 

новизне и практической значимости диссертация Новосёловой И.Н., представленная на 

соискание ученой степени доктора медицинских наук по специальности 14.03 .11 -

Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, курортология 

и физиотерапия, является законченным научно квалификационным трудом, содержащим 

решение важной проблемы ранней комплексной реабилитации детей с позвоночно-



спинномозговой травмой. Она отвечает требованиям п.9 «Положения о присуждении 

ученых степеней». утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации 

No 842 от 24.09 2013 (с изменениями в редакции Постановлений Правительства 

Российской Федерации от 30.07.2014 r., 2!.04.2016 r., 3 02.08.2016 r., 29.05.2017 r., от 

28.08.2017 r., 01.10.2018 г.), предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени 

доктора наук, а ее автор заслуживает присуждения искомой ученой степени доктора 

медицинских наук по специальности 14.03.1 1 Восстановительная медицина, спортивная 

медицина, лечебная физкультура, курортология и физиотерапия. 
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