
ОТЗЫВ НА АВТОРЕФЕРАТ 

диссертационной работы Огородникова Дениса Васильевича «Опти-мизаuия 

гормона.1ьных условий протоколов вспомогательных репродуктивных 

технологий», представленной на саискание ученой сте11ени кандидата 

медицинских наук по специальности 3.1.4. - - Акушерство и гинсколо1·ия 

Дисссртаuия Огородникова Д.В. на соискание ученой степени кандидата 

1,1едицинских наук по специальности 3.1.4. - акушерство и гинеко;1оrия 

стреJ1.1ится 1ювыситh эффективность вспомогательных репролуктинных 

технологий (ВРТ) носре){Сп-юм учета уровня прогестерона в фолликулярную 

фазу, как циклов ЭКО так и криоциклов с переносом эмбрионов после 

витрификации. Методо.-нхия исследования включила оценку особенностей 

течения циклов ЭКО в протоколах стимуляции рюличны�ш типами и 

соотношениями 1·онадотропинов (включая ЧМГ, рекомбинантные ЛГ и ФСГ) 

и модифицированных сстсствснн1->1х криоциклов у пациенток с ожидаемо 

высокой вероятностью наступления беременности. В исследовании проведена 

сравнительная параллель между циклами стимуляuии и естестненными 

uик,1а11,ш с оценкой уровня прогестерона в день применения равной 

овуляторной до3ы рХГЧ в качестве триггера и комплексной оценкой 

Jндометрия. Актуальность работы. прес"1едующей своими результатами 

повысить частоту наступления беременности в протоколах ВРТ не вызывает 

сомнений, хотя бы по тому, что прогнозируемая результативность нее еще 

зачастую .значите.'lьно ниже ожиданий не только пациентов, столкнувшихся с 

беспло,r�ие>v1, но и врача, да;1еко не всегда объективно представляющего 

причину неул,ачной 1юпьпки. 

В водной части работы скрупулезно рассмотрены теоретические 

сне,;�ения о нормальных и патофизиологических механизмах эффекта 

повышения уровня прогестерона .в фолликулярную фазу цикла. Собственное 

иссJ1елование выполнено с соб,1юдением принципов доказателыюй медиuины 

на достаточном материале в соответствии с требования\.1и, предъявляемыми к 

рандомизированным исследованиям. Посредством оригинальной модели 

дизайна объективно со1rостав.1ены клинические ситуации, 110:зволяющие 

выполнить не только сравнение, но и получить необходимые д,1я 

практической работы врача результаты, что 1юдтверждается не просто 

лаконично сформулированными и интуитивно-понятными, но и. что важно. 

новы\11и практическими рекомендациями, свободно реализуемыми в рутинной 

к.1инической практике. Rыпо.11-1енное исслс,1.ювание позволило определить 
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практически з1шчимый уровень прогестерона в день назначения триттера н 

11ротоколах с антГнРГ ЮJЯ оаниенток с исходно хорошим прогнозом ЭКО. В 

результате исследования показано, что про.1онгация фолликулярной фазы 

янJ1яется наиболее важным фактором патологического роста концентрации 

прогестерона, а нрименение рЛ1" в соотношении рЛГ:рФСГ 1 :2 

характеризуется снижением риска увеличения уровня trрогестершш и 

получение'v1 большеп) ко_1ичества бластоuист при сравнении с uиклами 

стимуляции без применения рЛГ и циклами с применением ЧМГ. 

У станов.1ено, что высокий уровень прогестерона сочетается с получением во 

время пункции фолликулов бо.1ьшеrо количества "Зрелых ооцитов, но 

дш:товер110 не изменяет число качественных б:�асгоuис.т. 

Представленный к изучению автореферат диссертации отражает 

фундаментальную �шогокомпонентную и многогранную научную работу. В 

автореферате посJiедовательно и структурировано изложены все проведенные 

автором исследования - от анализа гор .,юнального ттрофк1я каждой 

нациентки, до гистологического и гистохимического профиля эндометрий в 

строго обозначенный момент JJечебноrо цикла. 

Таким образом, разработанные положения имеют важное не только 

теоретическое, но и практическое значение, внося сушественный вклад в 

развитие репродуктивной медицины. Представленный материал 

статистически доказателен для решения постав.1енной 3адачи. Автореферат 

полностью отражает диссертационную работу. Вкла;� автора в медицинскую 

науку подтверждается публикац�ями, включающим 5 статей в журналах, 

рекомендованных ВАК Министерства образования и науки РФ, и 2 патента. 

Автореферат оформлен в соответствии с требованиями ВАК, BКJIIOLJaeт 

введение, результаты собственных наблюдений, содержит цветные 

иплюстраuии, облегчающие восприятие матсриа"'1а. Выводы и практические 

рекомендации обоснованы и соответствуют поставленным :шдачам и 

обозначенной цели исспедования. 

Диссертаrцюнная работа Оrородникова Дениса Васильевича 

«Оптимизация гормонал.ьных условий протоколов вспомо!'ате.1ьных 

репродуктивных техн0Jrо1-ий», конспе1пивно из.1оженная u автореферате 

представленная на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 3. l .4. - акушерство и 1·инекология, является завершенным 

самостоятельным исследованием, имеющим ваучную новизну и 

практическую uешюсть. Представленные в автореферате данные, позволяют 

сделать вывод о том, что диссертация Огородникова Дениса Васильевича 

полностью отвечает требованиям пункта 9 «Положения о присуждении 

ученых степеней», утвержденного постановлением ПравительстRа Российской 
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Федерации No 842 от 24.09.2013 J. (с и:1менен.ия.ми в редакции постаною1ений 

Правительства Российской Федерации Ко 335 от 21.04.201 бг., No 748 от 

02.08.201 бг.), ттредъявляеr-.,1ы1\1 к диссертация\-т на соискание уLн:�ной степени 

кандидата медиuинских наук, а диссертант Огородников Денис Васильевич 

)l()Стоин 11рисуждения искомой степени по сJJе�сиальности 3.1.4. - акушеrство 

и гинекология. 
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