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решение диссертационного совета от 13.12.2021 г. № 17 

О присуждении Овчинниковой Анастасии Владимировне, гражданке 

Российской Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация «Доброкачественные внутриматочные заболевания в 

постменопаузе. Органосохраняющие методы лечения» по специальности 

3 .1.4 - акушерство и гинекология принята к защите 21.06.2021 г. протокол № 

12 диссертационным советом 21.2.058.08 на базе Федерального 

государственного автономного образовательного учреждения высшего 

образования «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (приказ №1233/нк от 12.05.2015 г.), адрес: 117997, 

Москва, ул. Островитянова, д. 1. 

Соискатель Овчинникова Анастасия Владимировна, 1992 года 

рождения, в 2015 году с отличием окончила Государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего профессионального образования 

«Российский национальный исследовательский медицинский университет 

имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации по специальности «педиатрия». 



В период подготовки диссертации (с 2017 по 2020 rг.) соискатель 

Овчинникова Анастасия Владимировна являлась очным аспирантом кафедры 

акушерства и гинекологии педиатрического факультета Федерального 

государственного автономного образовательного учреждения высшего 

образования «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации. 

В настоящее время работает врачом акушером-гинекологом в 

Государственном бюджетном учреждении здравоохранения города Москвы 

«Городская клиническая больница № 31 Департамента здравоохранения 

города Москвы». 

Диссертация выполнена на кафедре акушерства и гинекологии 

педиатрического факультета Федерального государственного автономного 

образовательного учреждения высшего образования «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Научный руководитель: 

Курцер Марк Аркадьевич - академик РАН, доктор медицинских наук, 

профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии 

педиатрического факультета Федерального государственного автономного 

образовательного учреждения высшего образования «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Официальные оппоненты: 

Гаспаров Александр Сергеевич - доктор медицинских наук, профессор, 

профессор кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатолоrии 

медицинского института Федерального государственного автономного 

образовательного учреждения 

университет дружбы народов» 

Российской Федерации; 

высшего образования «Российский 

Министерства образования и науки 
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Давыдов Александр Ильгизирович - доктор медицинских наук, 

профессор, профессор кафедры акушерства, гинекологии и перинатолоrии 

Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского Федерального 

государственного автономного образовательного учреждения высшего 

образования «Первый Московский государственный медицинский 
университет имени И.М. Сеченова» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации (Сеченовский Университет) - дали положительные 

отзывы на диссертацию. 

Ведущая организация: Государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения Московской области «Московский областной научно­
исследовательский институт акушерства и гинекологии» Министерства 
здравоохранения Московской области (г. Москва), в своем положительном 
заключении, подписанном доктором медицинских наук, профессором 

Поповым Александром Анатольевичем руководителем отделения 

оперативной гинекологии с онкогинекологией и дневным стационаром 

Государственного бюджетного учреждения здравоохранения Московской 
области «Московский областной научно-исследовательский институт 

акушерства и гинекологии», указал, что диссертационная работа 
Овчинниковой Анастасии Владимировны «Доброкачественные 
внутриматочные заболевания в постменопаузе. Органосохраняющие методы 

лечения», представленная к защите на соискание ученой степени кандидата 
медицинских наук по специальности 3.1.4 - акушерство и гинекология, 
является законченной научно-квалификационной работой, выполненной под 
руководством академика РАН, доктора медицинских наук, профессора 

Курцера Марка Аркадьевича, в которой представлено решение важной 

научной задачи поиску дифференцированного подхода к лечению 

доброкачественных внутриматочных заболеваний у пациенток периода 

постменопаузы в зависимости от сопутствующих внутриматочных и 
экстрагенитальных заболеваний. 

3 



По актуальности решаемых проблем, объему выполненных 

исследований, глубине анализа полученных данных и их доказательности, 
научной и практической ценности выводов и практических рекомендаций 
диссертация Овчинниковой Анастасии Владимировны на тему 

«Доброкачественные внутриматочные заболевания. Органосохраняющие 

методы лечения» полностью соответствует требованиям пункта 9 

«Положения о присуждении ученых степеней», утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации №842 от 24.09.2013 r. 
( с изменениями в редакции постановлений правительства Российской 
Федерации №335 от 21.04.2016 г., №748 от 02.08.2016 г., №650 от 29.05.2017 
г., № 1024 от 28.08.2017 r., No 1168 от О 1.10.2018 г. ), предъявляемым к 

диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а 

ее автор заслуживает присуждения искомой ученой степени по 
специальности 3.1.4. акушерство и гинекология. 

Основное содержание работы достаточно полно отражено в 9 работах, 
из них 5 в рецензируемых изданиях, рекомендуемых Высшей 

аттестационной комиссией Министерства образования и науки РФ для 

публикации основных результатов диссертаций на соискание ученой степени 
кандидата медицинских наук. Публикации посвящены сравнительной оценке 
различных методов внутриматочной хирургии у больных периода 

постменопаузы. Сбор данных, анализ полученных результатов и написание 
статей осуществлены лично соискателем. 

Общий объем публикаций составил 2,8 печатных листа и содержит 
85% авторского вклада. Оригинальность работы, определенная по системе 

«Антиплаrиат», составляет 88,46%. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 
1. Овчинникова, А.В. Диагностика и лечение доброкачественных 

внутриматочных заболеваний у пациенток в постменопаузе / М.А. Курцер, 
В.Г. Бреусенко, Г.Н. Голухов, А.В. Овчинникова и др. // Вопросы 

гинекологии, акушерства и перинатолоrии. - 2019. -№18(3). - С.71-79. 

4 



2. Овчинникова, А.В. Морфофункциональное состояние яичников у 

пациенток с гиперпластическими процессами эндометрия после 

внутриматочных хирургических вмешательств / В.Г. Бреусенко, Г.Н. 

Голухов, Ю.А. Голова, А.В. Овчинникова и др. // Вопросы гинекологии, 

акушерства и перинатологии. - 2019. -№18(6). - С.21-27. 

3. Овчинникова, А.В. Возможности трехмерной эхографии в оценке 

эффективности микроволновой аблации эндометрия в лечении 

rиперпластических процессов эндометрия у пациенток пременопаузального и 

постменопаузального периодов / В.Г. Бреусенко, И.А. Есипова, А.В. 

Демидов, А.В. Овчинникова и др. // Ультразвуковая и функциональная 

диагностика. - 2019. - №2. - S 12. 

4. Овчинникова, А.В. Полипы эндометрия в постменопаузе. Место 

электромеханической морцелляции в лечении полипов эндометрия / М.А. 

Курцер, В.Г. Бреусенко, Л.М. Каппушева, А.В. Овчинникова и др.// Вопросы 

гинекологии, акушерства и перинатологии. - 2020. -№ 19( 1 ). - С.12-19. 

На автореферат диссертации поступил отзыв от: 

Арютина Дмитрия Геннадьевича - кандидата медицинских наук, 

заведующего гинекологическим отделением Государственного бюджетного 

учреждения здравоохранения города Москвы «Городская клиническая 

больница № 29 им. Н.Э. Баумана Департамента здравоохранения города 

Москвы». 

Отзыв на автореферат содержит оценку актуальности представленного 

исследования, научной новизны и практической значимости полученных 

результатов. Отмечается, что диссертационная работа выполнена на высоком 

квалификационном научном уровне и соответствует требованиям, 

предъявляемым к работам на соискание ученой степени кандидата 

медицинс1<их наук. Отзыв положительный, критических замечаний не 

содержит. 

Выбор официальных оппонентов обосновывается тем, что доктор 

медицинских наук, профессор Давыдов Александр Ильгизирович и доктор 

5 



медицинских наук, профессор Гаспаров Александр Сергеевич - ведущие 

специалисты в области диагностики и лечения больных с 

доброкачественными внутриматочными заболеваниями, известные своими 

работами по тематике, представленной к защите диссертации. 

Выбор ведущей организации обосновывается тем, что Государственное 

бюджетное учреждение здравоохранения Московской области «Московский 

областной научно-исследовательский институт акушерства и гинекологии» 

известен своими исследованиями и публикациями, близкими по теме 

диссертации, способен оценить научную новизну и практическую 

значимость полученных результатов данной диссертации и дал свое 

согласие. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

- разработаны практические рекомендации, определены показания и 

противопоказания для выполнения органосохраняющих методов лечения 

доброкачественных внутриматочных заболеваний у пациенток периода 

постменопаузы; 
доказана возможность дифференцированного применения в 

практическом здравоохранении всех изучаемых методов внутриматочной 

хирургии с учетом показаний и противопоказаний к их использованию, 

оснащенности клиники; 
- научно обосновано, что методом выбора лечения больных с 

рецидивирующими гиперпластическими процессами эндометрия и 

выраженной сопутствующей экстрагенитальной патологией может служить 

тотальная биполярная электрохирургическая резекция эндометрия; 

- доказано, что доступным и легко выполнимым методом удаления 

больших полипов эндометрия у пациенток периода постменопаузы является 

электромеханическая морцелляция. 

6 



Теоретическая и практическая значимость исследования обоснована 
тем, что: 

- на большом количестве наблюдений больных с доброкачественными 

внутриматочными заболеваниями периода постменопаузы проведен 

сравнительный анализ течения операции, послеоперационного периода и 

эффективности использования механического, электромеханического и 
электрохирургических биполярных методов внутриматочной хирургии; 

у больных периода постменопаузы с доброкачественной 
внутриматочной патологией разработан алгоритм лечения в зависимости от 
характера патологического очага и сопутствующей внутриматочной и 

экстрагенитальной патологии; 

- обоснована целесообразность послеоперационного динамического 
наблюдения с использованием 2D/ЗDУЗИ с целью определения 
эффективности лечения. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что: 

- результаты исследования внедрены в работу гинекологических 
отделений Государственного бюджетного учреждения здравоохранения 
города Москвы «Городская клиническая больница № 3 1  Департамента 
здравоохранения города Москвы», Государственного бюджетного 

учреждения здравоохранения города Москвы «Центр планирования семьи и 
репродукции Департамента здравоохранения города Москвы». 

- материалы диссертационной работы используются в учебном процессе 

при подготовке студентов, ординаторов и аспирантов на кафедре акушерства 
и гинекологии педиатрического факультета Федерального государственного 
автономного образовательного учреждения высшего образования 

«Российский национальный исследовательский медицинский университет 

имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации (заведующий кафедрой - академик РАН, д.м.н., профессор 

Курцер М.А). 
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Оценка достоверности результатов исследования выявила что: 

- научные положения и практические рекомендации, сформулированные 

автором в диссертационной работе, основаны на изучении достаточного 

объема клинического материала; 

установлена количественная и качественная сопоставимость 

результатов, полученных автором в ходе многоцентрового проспективноrо 

рандомизированного исследования; 

- использованы современные методики сбора и обработки информации, 

статистический анализ был выполнен с использованием IBM SPSS Statistics 

23.0 и EViews 10. 

Личный вклад соискателя состоит в идее диссертационной работы и её 

реализации, а именно: углубленный анализ отечественной и зарубежной 

литературы, планирование научной работы, разработка подходов, сбор 

клинического материала ( самостоятельное выполнение и ассистенция на 

операциях, ведение пациентов в пред-, послеоперационном периоде), анализ 

и интерпретация клинических, лабораторных и инструментальных данных, 

их систематизация, статическая обработка и описание полученных данных, 

написание и оформление основных публикаций по теме диссертации. 

Основные положения работы доложены и обсуждены на: ХХ 

Всероссийском научно-образовательном форуме «Мать и Дитя» (Москва, 

2019), VII съезде Российской ассоциации специалистов ультразвуковой 

диагностике в медицине с международным участием (Москва, 201 9), 

Международной научно-практической конференции «Здоровье женщины -

здоровье нации» (Самарканд, 2019). 

Диссертация Овчинниковой Анастасии Владимировны полностью 

соответствует требованиям пункта 9 «Положения о присуждении ученых 

степеней», утвержденного Постановлением Правительства Российской 

Федерации №842 от 24.09.2013 г. (с изменениями в редакции постановлений 

правительства Российской Федерации № 335 от 21.04.20 1 6  r., № 748 от 

02.08.2016 r., № 650 от 29.05.2017 г., № 1024 от 28.08.20 1 7  г., № 1168 от 
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0 1 . 1 0.20 1 8  г.), в диссертации отсутствуют недостоверные сведения об 

опубликованных соискателем ученой степени работах, в которых изложены 
основные научные результаты диссертации. 

На заседании 13 декабря 2021 года диссертационный совет принял 

решение присудить Овчинниковой Анастасии Вадимировне ученую степень 

кандидата медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в 
количестве 24 человек, из них 12 докторов наук по специальности 3 .1.4 
акушерство и гинекология, участвовавших в заседании, из 28 человек, 

входящих в состав совета, проголосовали: за присуждение ученой степени -

24, против присуждения ученой степени 
бюллетеней - нет. 

Председатель 
диссертационного совета, 

нет, недействительных 

доктор медицинских наук,� ///Й'�·-
профессор �

(./ 

\./'-" - аповальянц Сергей Георгиевич 

Учёный секретарь 
диссертационного совета, 
доктор медицинских наук, 
профессор Хашукоева Асият Зульчифовна 

15.12.2021г. 
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