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ОТЗЫВ ВЕДУЩЕЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

о научно-практической значимости диссертации Щербаковой Ольги 

Вячеславовны на тему: "Клинико-патогенетическое обоснование 

хирургической тактики лечения осложненных форм болезни Крона у 

детей", представленной к защите на соискание ученой степени доктора 

медицинских наук по специальностям: 14.01.19 - Детская хирургия, 

14.01.08 - Педиатрия. 

Актуальность темы выполненной работы 

в последнее десятилетие наблюдается значительный рост 

заболеваемости и распространенности болезни Крона во всем мире как у 

взрослых, так и у детей. В настоящее время болезнь является неизлечимым 

инвалидизирующим заболеванием с осложненным течением у каждого 

второго пациента в первое десятилетие от дебюта. Несмотря на активное 

внедрение в последние годы современных лечебных методик сохраняется 

высокая частота послеоперационных осложнений и значительный риск 

послеоперационного рецидива болезни Крона. Диссертационная работа 

Щербаковой О.В., посвященная улучшению результатов лечения 

осложненных форм болезни Крона, основана на выявлении влияния 

различных факторов на исходы хирургического лечения детей с 

осложненной болезнью Крона и создании алгоритмов дифференцированной 



лечебной стратегии, 

послеоперационных 

что поможет 

осложнений и 

снизить частоту возникновения 

рецидивов заболевания. Все 

вышеизложенное дает право считать, что тема данной работы является 

чрезвычайно актуальной и имеет большое практическое значение. 

Связь работы с планом соответствующих отраслей науки и 

народного хозяйства 

Диссертация Щербаковой О.В. выполнена в соответствии с планом 

научно-исследовательских работ ФГ АОУ ВО «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Научная новизна исследования, полученных результатов, выводов 

и рекомендаций, сформулированных в диссертации 

В проведенном исследовании следует отметить наличие значительного 

количества элементов научной новизны. При анализе осложненных форм 

болезни Крона у детей и подростков установлены факторы, определяющие 

тяжесть состояния в предоперационном периоде, такие как белково­

энергетическая недостаточность, задержка физического развития и высокая 

клиническая активность заболевания. Впервые на основании анализа 

структуры ранних и поздних послеоперационных осложнений, установлены 

предикторы неблагоприятного исхода хирургических вмешательств, доказана 

их достоверная связь с ранней манифестацией болезни Крона, высокой 

активностью заболевания и большой распространенностью патологического 

процесса. На основании разработанной классификация перианальных 

поражений у детей с болезнью Крона научно обоснованы и внедрены новые 

методики хирургического лечения перианальной формы болезни Крона в 

детском возрасте. Впервые применена органосохраняющая 

стриктуропластика при локальных стриктурах тонкой кишки у детей с 

болезнью Крона. Внедрены лапароскопические вмешательства, доказана 

безопасность формирования аппаратного кишечного анастомоза и 

эффективность использования программы ускоренного восстановления после 
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операции на кишечнике у детей с осложненными формами болезни Крона. 

Проведенный анализ факторов, влияющих на неблагоприятные исходы 

хирургического лечения болезни Крона у детей, позволил разработать научно 

обоснованные алгоритмы дифференцированной хирургической тактики. 

Значимость полученных автором диссертации результатов для 

развития медицинской науки и практики 

Диссертация Щербаковой О.В. представляет несомненную научно­

практическую ценность. Результаты проведенного исследования позволили 

установить статистически значимые факторы риска, влияющие на исходы 

хирургических вмешательств и прогноз заболевания у детей и подростков с 

болезнью Крона. Выявленные предикторы неблагоприятных исходов 

помогают оптимизировать отбор пациентов на хирургическое вмешательство, 

определить программы предоперационного лечения, объем и сроки 

проведения операции. Результаты исследования убедительно доказывают, 

что при наличии факторов благоприятных исходов выполнение плановой 

операции у детей с болезнью Крона сопровождается минимальным риском 

осложнений и благоприятным отдаленным прогнозом. Дифференцированная 

хирургическая тактика позволяет у большинства больных добиться 

удовлетворительных результатов лечения в раннем и позднем 

послеоперационном периоде. 

Степень обоснованности и достоверности научных положений, 

выводов и рекомендаций, сформулированных в диссертации 

Общие научные положения в работе Щербаковой О.В. основаны на 

глубоком изучении данных литературы и результатах собственного 

исследования. Обоснованность выводов, практических рекомендаций и 

достоверность результатов диссертационной работы не вызывают сомнений 

и подтверждаются большим числом обследованных пациентов (164 больных), 

тщательностью подбора современных и адекватных поставленным задачам 

лабораторных и инструментальных методов диагностики хирургического 

лечения. Проведенный автором современный статистический анализ данных 
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соответствует поставленным задачам, примененные методы параметрической 

и непараметрической статистики ( сравнительный и корреляционный анализ, 

однофакторный дисперсионный анализ и др.) вполне обоснованы и 

корректны. 

Диссертация оформлена в традиционном стиле в соответствии с 

требованиями ВАК РФ и ГОСТ, состоит из введения, обзора литературы, 

материалов и методов обследования, результатов собственных исследований, 

обсуждения, выводов, практических рекомендаций и списка литературы, 

включающего 447 источников (143 отечественных и 304 иностранных). 

Работа хорошо иллюстрирована рисунками и таблицами. 

Выводы диссертации и практические рекомендации содержат решение 

поставленных задач, логично вытекают из полученных результатов, хорошо 

сформулированы и убедительно аргументированы. 

Рекомендации по использованию результатов и выводы 

диссертационной работы 

Выводы и практические рекомендации, полученные при выполнении 

диссертационного исследования Щербаковой О.В. могут быть использованы 

в клинической практике при лечении детей и подростков с болезнью Крона, в 

работе педиатрических и хирургических отделений, занимающихся 

проблемами воспалительных заболеваний кишечника. В соответствии с 

результатами исследования можно выделить значимые факторы риска, 

влияющие на исходы хирургических вмешательств. Созданные алгоритмы 

дифференцированной тактики с учетом клинико-патогенетических 

особенностей болезни Крона в детском возрасте позволяют оценить прогноз 

безопасности и эффективности оперативного вмешательства и определить 

стратегию лечебной тактики, улучшая результаты лечения пациентов с 

болезнью Крона. 

Результаты диссертационной работы внедрены в практическую работу 

специализированных центров, оказывающих помощь пациентам с 

воспалительными заболеваниями кишечника, - хирургического отделения 
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№1 (колопроктология) и отделения гастроэнтерологии ОСП "Российская 

детская клиническая больница" ФГ АОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России, а также в работу отделения гастроэнтерологии и 

хирургического отделения ГБУЗ "Морозовская детская городская 

клиническая больница" Департамента здравоохранения г. Москвы. 

Материалы используются в преподавании студентам 5-6 курсов, 

ординаторам по специальностям "Педиатрия" и "Гастроэнтерология" и 

слушателям ФУВ по специальности "Гастроэнтерология" на кафедре 

госпитальной педиатрии им. акад. В.А. Таболина, а также студентам 5-6 

курсов и слушателям ФДПО по специальности "Детская хирургия" на 

кафедре детской хирургии педиатрического факультета ФГ АОУ ВО РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова Минздрава России. 

Характеристика публикаций автора по теме диссертации и 

личный вклад соискателя 

Основные теоретические положения и выводы диссертации, 

содержание ее отдельных этапов были доложены и обсуждены на 

Российских съездах колопроктологов в 2007 и 2011 гг., на международной 

Школе по ВЗК - IBD-Symposium в г. Опатия (Хорватия) в 2009 г., на 

Конгрессах педиатров России в 2011, 2015 и 2016гг., на симпозиумах 

Российской гастроэнтерологической недели в 2012 и 2018 гг., на 

Всероссийском Конгрессе диетологов и нутрициологов с международным 

участием в 2012 г., на Первой научно-практической конференции детских 

гастроэнтерологов и педиатров «Каншинские чтения» в 2012 г., на 

Конгрессах детских гастроэнтерологов России и стран СНГ в 2013 и 2015 гг., 

на Межрегиональных научно-практических конференциях с международным 

участием - Каспийском форуме - в 2014 и 2015 гг., на Международном 

форуме детских хирургов в 2015 г, на Международных Славяно-Балтийских 

научных форумах в 2015, 2016 и 2018 гг., на съездах Российских детских 

хирургов в 2015 и 2016 гг., на Московских городских съездах педиатров в 

2016 и 2018 гг., на Всероссийской научно-практической конференции с 
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международным участием "Актуальные вопросы колопроктологии" в 2017 г., 

на международной конференции . "International conference on pediatric surgery 

and neurosurgery" в г. Ереване (Армения) в 2018 г., на Республиканской 

научно-практической конференции с международным участием в г.Минск 

(Беларусь) в 2019 г., на Школе для врачей с международным участием 

"Воспалительные заболевания кишечника в XXI веке" в 2019 г., на 

Межрегиональной конференции "Междисциплинарные аспекты диагностики 

и лечения пациентов с ВЗК в структурах Федерального и городского 

здравоохранения" в 2020 г. 

Щербакова О.В. принимала активное участие на всех этапах 

подготовки, проведения и написания научной работы. Автор определяла 

основную идею исследования, цель, задачи и методы выполнения, проводила 

отбор пациентов, их клиническое обследование и хирургическое лечение 

( самостоятельно выполнив операции у большинства пациентов, либо 

принимая участие в операциях в качестве ассистента), выполняла 

статистическую обработку, анализ и интерпретацию полученных результатов. 

Щербакова О.В. самостоятельно написала текст диссертации, подготовила 

публикации по теме диссертации и лично докладывала результаты работы на 

многочисленных российских и международных научных конференциях. 

По теме диссертации опубликовано 57 печатных работ: из них 11 

публикаций в журналах, входящих в перечень ведущих рецензируемых 

научных журналов и изданий, рекомендованных Высшей аттестационной 

комиссией для публикации материалов докторских диссертаций, 6 

публикаций входящих в Scopus, 1 патент на изобретение. 

Автореферат полностью отражает наиболее важные положения 

диссертации, дает представление о проделанной работе, содержит в кратком 

виде всю информацию, характеризующую полученные результаты, основные 

положения и выводы диссертации. 

Принципиальных замечаний по представленной работе нет. 
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Заключение 

Диссертационная работа Щербаковой Ольги Вячеславовны на тему: 

"Клинико-патогенетическое обоснование хирургической тактики лечения 

осложненных форм болезни Крона у детей", выполненная при научном 

консультировании член-корреспондента РАН, доктора медицинских наук, 

профессора Разумовского Александра Юрьевича и доктора медицинских 

наук, профессора Шумилова Петра Валентиновича, представленная на 

соискание ученой степени доктора медицинских наук по специальностям: 

14.01.19 - Детская хирургия, 14.01.08 - Педиатрия, является законченной 

научно-исследовательской работой, в которой на основании выполненных 

автором исследований и разработок осуществлено решение научной 

проблемы хирургического лечения детей и подростков с осложненной 

болезнью Крона, имеющей важное значение для детской хирургии и 

педиатрии. Разработаны теоретические и практические положения, 

совокупность которых можно квалифицировать, как новое крупное 

достижение в развитии перспективного направления в детской хирургии и 

педиатрии. Таким образом, по своей актуальности, научной и практической 

значимости результатов исследования, его методическому уровню, 

диссертация Щербаковой О.В. полностью соответствует требованиям п.9 

"Положения о присуждении ученых степеней", утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации №842 от 24.09.2013г. 

( с изменениями в редакции постановлений Правительства Российской 

Федерации №335 от 21.04.2016г., №748 от 02.08.2016г., № 650 от 29.05.2017г., 

№ 1024 от 28.08.2017г., № 1168 от 01.10.2018г.) предъявляемым к 

докторским диссертациям, а ее автор заслуживает присуждения искомой 

степени доктора медицинских наук по специальностям 14.01.19 - Детская 

хирургия, 14.01.08 - Педиатрия. 

Ведущая организация подтверждает, что соискатель не является ее 

сотрудником и не имеет научных работ по теме диссертации, 
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подготовленных на базе ведущей организации или в соавторстве с ее 

сотрудниками. 

Отзыв на диссертацию Щербаковой Ольги Вячеславовны "Клинико­

патогенетическое обоснование хирургической тактики лечения осложненных 

форм болезни Крона у детей" заслушан, обсужден и одобрен на совместном 

заседании Проблемной комиссии по педиатрии и детской хирургии ФГАУ 

«НМИЦ здоровья детей» Минздрава России, протокол заседания № 3 7 от 

09.08.2021 . 

Заведующий гастроэнтерологическим 
отделением с гепатологической группой 
ФГАУ "НМИЦ здоровья детей" 
Минздрава России, 
д.м.н. /L.( Сурков Андрей Николаевич 

Главный научный сотрудник 
лаборатории научных основ 
торакоабдоминальной хирург 
ФГ АУ "НМИЦ здоровья дет й" 
Минздрава России, 
д.м.н. Дьяконова Елена Юрьевна 
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Федеральное го у ст-В� автономное учреждение «Национальный 
медицинский исследовательский центр здоровья детей» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации (ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России) 
Адрес: 1 19991, г. Москва, Ломоносовский проспект, д. 2, стр.1 
Телефон: +7 (495) 967-14-20 
E-mail: director@nczd.ru 
Сайт: https:/ /nczd.ru 
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