
Отзыв научного консультанта 

доктора медицинских наук, Заваденко Николая Николаевича 

на диссертационную работу Шипиловой Елены Михайловны 

«Исследование эффективности методов лечения головной боли 

напряженного типа у детей и подростков» на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 14.01.11 -

нервные болезни. 

Диссертация Шипиловой Елены Михайловны на тему: «Исследование 

эффективности методов лечения головной боли напряженного типа у детей и 

подростков» безусловно является актуальной. Изучение эффективности 

методов профилактического лечения головной боли напряженного типа у 

детей и подростков, выявление и оценка выраженности проявлений 

сопутствующих расстройств представляется необходимым, учитывая 

распространенность головных болей среди детей и подростков. 

В ходе работы над диссертацией Е.М. Шипиловой был 

проанализирован большой объем литературных данных, посвященных 

коморбидности и лечению головных болей у детей и подростков. Ряд 

результатов диссертационной работы, представленных авторов, создает 

предпосылки к новому пониманию факторов, влияющих на развитие и 

хронизацию головных болей напряжения у детей и подростков. 

Елена Михайловна продемонстрировала, что владеет и успешно 

применяет в научной работе самые современных шкалы и опросники, 

изучено влияние головных болей напряжения на повседневную активность 

детей и подростков, оценена распространенность поведенческих и 

эмоциональных нарушений. 

Е.М. Шипилову отличает упорство в достижении поставленной цели, 

доброжелательность, коммуникабельность, владение 

методиками преподавания с использованием 

современными 

технических и 



интелле1<туальных ресурсов, владение навыками диагностики, ведения и 

лечения пациентов с неврологической патологией. 

У спешное выполнение исследования, оценка и анализ результатов 

показывают глубокие профессиональные знания, самостоятельность 

мышления, творческий подход к работе, указывает на научную зрелость 

диссертанта. 

Е.М. Шипилова обладает высоким научным потенциалом, 

сформировавшийся научный работник и достоин присвоения учёной степени 

кандидата медицинских наук по специальности 14.01.11 - нервные болезни. 

Научный консультант: 

д.м.н., заведующий кафедрой неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики 

педиатрического факультета 

ФГ АОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова 

Минздрава России 

117997, г. Москва, ул. Островитянова, д. 1 

Тел: (495) 936-94-52 

E-шail: zavadenko@mail.ru 

Н.Н. Заваденко 

�---:РЯЮ 
•v 

Н., � 
lИ 

г. 


