
СВЕДЕНИЯ 

об официальном оппоненте по диссертации Сахарнова Николая Александровича на тему: «Анализ экспрессии генов 

основных участников сигнальных путей апоптоза и выживания в иммунокомпетентных клетках при ВЭБ и ВГЧ-6 

инфекции» на соискание ученой степени кандидата биологических наук по специальности 14.03.09 – клиническая 

иммунология, аллергология 

 

ФИО 
Год рождения, 

гражданство 

Место основной 

работы, должность 

Ученая степень, 

ученое звание, 

отрасль науки, 

специальность 

Основные научные работы 

Макарова 

Екатерина 

Вадимовна 

1966 

Российское 

Федеральное 

государственное 

бюджетное 

образовательное 

учреждение 

высшего 

образования 

«Приволжский 

исследовательский 

медицинский 

университет» 

Министерства 

здравоохранения 

Российской 

Федерации, 

кафедра 

пропедевтики 

Доктор  

медицинских наук, 

доцент 

14.01.04 -  

внутренние болезни,  

 

 

1. Сорокина Ю.А., Занозина О.В., 

Макарова Е.В., Сальцев С.Г., 

Варварина Г.Н., Ловцова Л.В. 

Лептин и полиморфизм гена 

его рецептора как мишень для 

фармакотерапии при сахарном 

диабете 2-го типа и 

хронической обструктивной 

болезни легких // Медицинский 

совет. — 2021. — № 7. — С. 

88–94.  

2. Макарова Е.В., Березина Н.А., 

Умнягина И.А., Милютина 

М.Ю., Сивохина О.А. Влияние 

сахарного диабета 2-го типа на 

клинико-функциональные 

характеристики и маркеры 



внутренних 

болезней, 

заведующий 

кафедрой 

системного воспаления у 

больных профессиональной 

хронической обструктивной 

болезнью легких // 

Медицинский альманах. — 

2018. — № 6 (57) . — С. 126–

130.  

3. Новиков В.В., Макарова Е.В., 

Шумилова С.В., Красногорова 

Н.В., Варварина Г.Н. 

Растворимые 

дифференцировочные 

молекулы как биомаркеры при 

ХОБЛ // Аллергология и 

иммунология. — 2017. — Т. 18, 

№ 3. — С. 157–160.  

4. Макарова Е.В., Пластинина 

С.С., Меньков Н.В., Варварина 

Г.Н. Рофлумиласт при 

хронической обструктивной 

болезни легких: влияние на 

частоту обострений, функцию 

внешнего дыхания и 

содержание растворимых 

молекул межклеточной адгезии 

// Практическая 

пульмонология. — 2017. — № 

1. — С. 23–28.  



5. Макарова Е.В., Варварина Г.Н., 

Меньков Н.В., Цапаева М.Ю., 

Лазарева Е.С., Казацкая Ж.А., 

Новиков В.В., Караулов А.В. 

Небулизированный будесонид 

в лечении обострений 

хронической обструктивной 

болезни легких: 

эффективность, безопасность и 

влияние на содержание 

растворимых 

дифференцировочных молекул 

в сыворотке крови // 

Терапевтический архив. — 

2016. — Т. 88, № 3. — С. 24–31.  

6. Макарова Е.В., Пластинина 

С.С., Варварина Г.Н., 

Любавина Н.А. Особенности 

сывороточного содержания 

растворимых форм 

дифференцировочных 

антигенов СD8 и их связь с 

нарушениями легочной 

вентиляции при хронической 

обструктивной болезни легких 

// Медицинский альманах. — 

2016. — № 2 (42) . — С. 35–38. 
 


