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НАУК 

аттестационное дело №. _________ _ 

решение диссертационного совета от 11.10.2021 г. №13 

О присуждении Шмаковой Надежде Александровне, гражданке 

Российской Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация «Оптимизация лечения цервикальных плоскоклеточных 

интраэпителиальных поражений высокой степени» по специальности 3 .1.4 -

акушерство и гинекология принята к защите 24.05.2021 г. протокол № 7 

диссертационным советом Д 208.072.15 на базе Федерального 

государственного автономного образовательного учреждения высшего 

образования «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (приказ №1233/нк от 12.10.2015 г.), адрес: 117997, г. 

Москва, ул. Островитянова, д. 1. 

Соискатель Шмакова Надежда Александровна, 1984 года рождения, в 

2008 году Шмакова Надежда Александровна окончила государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального 

образования «Ростовский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации по специальности 

«Лечебное дело». 

В период подготовки диссертации являлась заочным аспирантом 

Федерального государственного бюджетного учреждения «Уральский 
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научно-исследовательский институт охраны материнства и младенчества» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Диссертация выполнена в Федеральном государственном бюджетном 

учреждении «Уральский научно-исследовательский институт охраны 

материнства и младенчества» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации 

Научные руководители: 

Кононова Ирина Николаевна - доктор медицинских наук, доцент, 

ассистент кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета 

Федерального государственного автономного образовательного учреждения 

высшего образования «Российский национальный исследовательский 

медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации 

Чистякова Гузель Нуховна - доктор медицинских наук, профессор, 

руководитель отделения иммунологии, микробиологии, патоморфологии и 

цитодиагностики Федерального государственного бюджетного учреждения 

«Уральский научно-исследовательский институт охраны материнства и 

младенчества» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Официальные оппоненты: 

Ледина Антонина Виталиевна - доктор медицинских наук, доцент 

кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины факультета 

непрерывного медицинского образования Федерального государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования 

«Российский университет дружбы народов» Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации 

Виноградова Ольга Павловна - доктор медицинских наук, доцент, 

профессор кафедры акушерства и гинекологии Пензенского института 

усовершенствования врачей - филиала Федерального государственного 

бюджетного учреждения дополнительного профессионального образования 

«Российская медицинская академия непрерывного профессионального 
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образования» Министерства здравоохранения Российской Федерации - дали 

положительные отзывы о диссертации. 

Ведущая организация: Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Московский 

государственный медико-стоматологический университет имени А.И. 

Евдокимова» Министерства здравоохранения Российской Федерации, г. 

Москва, в своем положительном заключении, подписанным доктором 

медицинских наук, профессором Манухиным Игорем Борисовичем 

заведующим кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Московский государственный медико-

стоматологический университет имени А.И. Евдокимова» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, указал, что диссертационная работа 

Шмаковой Надежды Александровны «Оптимизация лечения цервикальных 

плоскоклеточных интраэпителиальных поражений высокой степени», 

представленная к защите на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14.01.01. - акушерство и гинекология, 

является законченной научно-квалификационной работой, выполненной под 

руководством доктора медицинских наук, доцента Кононовой Ирины 

Николаевны и доктора медицинских наук, профессора Чистяковой Гузель 

Нуховны, содержит новое решение актуальной научной задачи - повышение 

эффективности лечения цервикальных плоскоклеточных 

интраэпителиальных поражений высокой степени. 

Диссертационная работа полностью отвечает требованиям пункта 9 

«Положения о порядке присуждения ученых степеней» ВАК РФ, 

утвержденного Постановлением Правительства РФ № 842 от 24.09.2013г. (с 

изменениями в редакции постановлений Российской Федерации №335 от 

21.04.2016г., №748 от 02.08.2016r.), предъявляемым к диссертациям на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а сам автор достоин 
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присуждения искомой степени по специальности 14.01 .О 1. - акушерство и 

гинекология. 

Соискатель имеет 14 опубликованных работ по теме диссертации, в 

том числе 9 работ, опубликованных в рецензируемых научных изданиях, 

рекомендованных ВАК, 5 работ представлены в материалах научно­

практических конференций и съездов, 1 патент на изобретение. Публикации 

посвящены возможностям повышения эффективности лечения цервикальных 
плоскоклеточных интраэпителиальных поражений высокой степени. 
Обследование пациенток, анализ полученных результатов и написание статей 

осуществлены лично соискателем. Общий объем публикаций составил 4,3 

печатных листов и содержит 85% авторского вклада. Оригинальность 

работы, определенная по системе «Антиплагиат», составляет 91,96%. 
Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Шмакова, Н.А. Иммуногистохимические особенности 

цервикального эпителия при ВПЧ-ассоциированных цервикальных 

интраэпителиальных неоплазиях высокой степени онкогенного риска / Н.А. 

Шмакова, Г.Н. Чистякова, И.И. Ремизова, А.А. Гришкина // Российский 
вестник акушера-гинеколога. - 2020. - Т.20, № 6. - С.27-31. 

2. Шмакова, Н.А. Особенности цервико-вагинального микробиоценоза 
с определением видового состава лактобактерий у пациенток с 

цервикальными интраэпителиальными неоплазиями / Н.А. Шмакова, Г.Н. 
Чистякова, И.Н. Кононова, И.И. Ремизова// Лечение и профилактика. - 2020. 

- Т.10, № 3. - С. 30-35. 

3. Шмакова, Н.А. Значение локальной иммунокоррекции для 
оптимизации терапии цервикальных интраэпителиальных неоплазий высокой 
степени онкогенного риска / И.Н. Кононова, Ю.Э. Доброхотова, Н.А. 

Шмакова, Е.Н. Карева, Г.Н. Чистякова// Гинекология. - 2020. - Т. 2, № 6. - С. 

80-83. 
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На диссертацию и автореферат поступили отзывы от: 

Олиной Анны Александровны доктора медицинских наук, 

профессора, первого заместителя директора Федерального государственного 

бюджетного научного учреждения «Научно-исследовательский институт 

акушерства, гинекологии и репродуктологии имени Д.O. Отта» 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации 

Кравченко Елены Николаевны доктора медицинских наук, 

профессора, заведующего кафедрой акушерства и гинекологии 

дополнительного профессионального образования Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Омский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

Сандаковой Елены Анатольевны - доктора медицинских наук, 

профессора, заведующего кафедрой акушерства и гинекологии факультета 

дополнительного профессионального образования Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Пермский государственный медицинский университет имени 

академика Е.А. Вагнера»; 

Отзывы на автореферат содержат оценку актуальности 

представленного исследования, научной новизны и практической значимости 

полученных результатов. Отмечается, что диссертационная работа 

выполнена на высоком квалификационном научном уровне и соответствует 

требованиям, предъявляемым к работам на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук. Отзывы положительные, критических 

замечаний не содержат. 

Выбор официальных оппонентов обосновывается тем, что доктор 

медицинских наук, доцент Ледина Антонина Виталиевна и доктор 

медицинских наук, профессор Виноградова Ольга Павловна - специалисты в 

области диагностики и лечения цервикальных плоскоклеточных 
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интраэпителиальных поражений, известные своими работами по тематике 

представленной к защите диссертации. Выбор ведущей организации 

обосновывается тем, что Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего образования «Московский 
государственный медико-стоматологический университет имени А.И. 

Евдокимова» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

известен своими исследованиями и публикациями, близкими по теме 
диссертации, способен оценить научную новизну и практическую 

значимость полученных результатов данной диссертации и дал свое 

согласие. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 
- разработан метод прогноза прогрессирования рецидивирующих 

цервикальных плоскоклеточных интраэпителиальных поражений с 

использованием иммуногистохимических исследований, позволяющий в 

последующем осуществлять персонифицированный подход к комплексной 

терапии 
предложен персонифицированный подход к медикаментозному 

иммуномодулирующему сопровождению оперативного лечения 

цервикальных плоскоклеточных интраэпителиальных поражений высокой 

степени на основании прогноза развития заболевания 
- доказаны изменения экспрессии рецепторов к CD56, CD20, СDЗ, CD138, 

M-CSF в цервикобиоптатах патологически измененных тканей, а также 
цервико-вагинальной микробиоты в виде анаэробного и аэробного дисбиоза 

в сочетании с доминированием L.iners при ВПЧ-ассоциированных 

цервикальных плоскоклеточных интраэпителиальных поражениях высокой 
степени. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 
- доказано, что персонифицированный подход к иммуномодулирующей 

терапии на основании прогнозирования развития заболевания повышает 
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элиминацию вируса папилломы человека в 90 % случаев и снижает 

постдеструктивное рецидивирование процесса в 4,0 раза у пациенток с 

цервикальными 

высокой степени 

плоскоклеточными интраэпителиальными поражениями 

- применительно к проблематике диссертации результативно (эффективно, 

то есть с получением обладающих новизной результатов) использованы 

методы иммуногистохимической реакции доли клеток с экспрессией 

рецепторов в цервикальном эпителии, микробиологический MALDI - TOF 

масс-спектрометрия 

- изложены особенности цервико-вагинальной микробиоты в параллели с 
видовым составом лактобацилл, данные по оценке экспрессии рецепторов 

антител к СDЗ, CD56, CD20, CD138, M-CSF в цервикобиоптатах пациенток с 

цервикальными плоскоклеточными интраэпителиальными поражениями 

высокой степени 

- раскрыта зависимость степени неоплазии от состояния рецепторного 
аппарата иммунной защиты в клетках эпителия и стромы, механизмы 
рецидивирования ВПЧ-ассоциированных цервикальных плоскоклеточных 

интраэпителиальных поражений 

- изучены корреляционные связи особенностей экспрессии рецепторов 
антител к СDЗ, CD56, CD20, CD138, M-CSF в клетках эпителия и стромы со 

степенью неопластического поражения. 
Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что: 

- разработан и внедрен в практику Федерального государственного 

бюджетного учреждения «Уральский научно-исследовательский институт 

охраны материнства и младенчества» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (г. Екатеринбург), ООО медицинский центр «АНГИО 
ЛАЙН» (г. Екатеринбург), женской консультации Государственного 
автономного учреждение здравоохранения г. Березовский (Свердловская 

область) персонифицированный подход к медикаментозному 
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иммуномодулирующему сопровождению оперативного лечения HSIL на 

основании прогноза развития заболевания 

- материалы диссертации внедрены в учебный процесс подготовки 

врачей при постдипломном образовании, аспирантов, а также ординаторов 
Федерального государственного бюджетного учреждения «Уральский 
научно-исследовательский институт охраны материнства и младенчества» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Оценка достоверности результатов исследования выявила: 

установлена количественная и качественная сопоставимость 

результатов, полученных автором в ходе исследования, с результатами 
традиционного лечения пациенток с цервикальными плоскоклеточными 

интраэпителиальными поражениями высокой степени, полученными в ходе 

ретроспективного анализа данных 

исследование проведено на высоком методическом уровне, с 
применением современных методов статистической обработки данных SPSS 

23.0, STATISTICA для Windows 10. 

Теория научной работы построена на известных проверяемых данных и 

фактах, описанных в отечественной и зарубежной литературе, согласуется с 
опубликованными данными по теме диссертации в ведущих научных 
журналах. 

Для сбора информации автор использовал анкеты, карты, истории 

болезни. Статистическая обработка полученных результатов проводилась с 

использованием современных компьютерных программ с достаточным 
объемом выборочных совокупностей и обоснованным подбором объектов 
исследований. 

Личный вклад соискателя состоит в участии на всех этапах проведения 

научно-практического исследования, в сборе, систематизации и обработке 

исходных данных, в курации пациенток и выполнении оперативных 
вмешательств. Автором самостоятельно проведен аналитический обзор 
отечественной и зарубежной литературы по изучаемой проблеме, описаны 
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материалы и методы исследования, определены этапы исследования, 

осуществлено обобщение литературных данных и анализ полученных 

результатов. Статистическая обработка полученных результатов проводилась 

с участием автора данной диссертационной работы. 

Подготовка статей к публикации, написание диссертации и 

автореферата, научное обоснование и формулировка выводов и практических 

рекомендаций выполнены автором лично. Полученные результаты 

полностью отражены в 1 4  печатных работах, из которых 9 входят в перечень 

рецензируемых ВАК научных журналов и изданий. Материалы диссертации 

доложены лично автором на: VI Конгрессе акушеров-гинекологов УФО с 

международным участием «Инновации в перинатологии и репродуктивной 

медицине» (Россия, Екатеринбург, 201 9) ;  IV Научно-образовательном 

конгрессе «Онкологические проблемы от менархе до менопаузы» (Россия, 

Москва, 2020); XXI Всероссийском научно-образовательном форуме «Мать и 

Дитя - 2020» (Россия, Московская область, г. Красногорск, 2020); XIV 

Общероссийском научно-практическом семинаре «Репродуктивный 

потенциал России: версии и контраверсии» (Россия, Сочи, 2020); VII 

Конгрессе акушеров-гинекологов УФО «Женское здоровье от рождения до 

менопаузы» «Дитя и Мама» (Россия, Екатеринбург, 2020). 

Диссертация Шмаковой Надежды Александровны полностью 

соответствует требованиям п.9 Положения о присуждении ученых степеней, 

утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации №842 

от 24.09.2013г. (с изменениями в редакции постановлений правительства 

Российской Федерации №335 от 2 1 .04.201 6г., №748 от 02.08.201 6г., № 650 от 

29.05.20 1 7г., № 1 024 от 28.08.20 17г., № 1168 от 01.10.201 8г. ), в диссертации 

отсутствуют недостоверные сведения об опубликованных соискателем 

ученой степени работах, в которых изложены основные научные результаты 

диссертации. 
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На заседании 11 октября 2021 года диссертационный совет принял 

решение присудить Шмаковой Надежде Александровне ученую степень 

кандидата медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 24 человек, из них 1 1  докторов наук по специальности 3.1.4 -

акушерство и гинекология, участвовавших в заседании, из 28 человек, 

входящих в состав совета, проголосовали :  за присуждение ученой степени -

24, против присуждения ученой степени 

бюллетеней - нет. 

нет, недействительных 

Председатель 
диссертационного совета, 
доктор медицинских наук, 
профессор 

Учёный секретарь 
диссертационного совета, 
доктор медицинских наук, 
профессор 
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(l uvt 
Шаповальянц Сергей Георгиевич 

Хашукоева Асият Зульчифовна 
13.10.202l r. 
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