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на автореферат диссертяционной работы Ступиной Юлии НиJСолаевны 

«Дифференцирова1111ы11 подход 1с выбору орга11осохра11яющсго лечения 

миомы мапси», представленной 11а соискание ученой степени 1са_ндидата 

медицинских 11ау1� по специальности 14.01.01 -А1сушерство и 

ГИНСJСОЛОГИЯ. 

Актуальность диссертани:и не вызывает сомнений. Субмукозная локализация 

миомы является наиболее частой причиной бесплодия или потери 

беременности в репродуктивном возрасте. Методом выбора хирургического 

лечения пациенток с данной локализацией миоматозных узлов остается 

гистерорезектоскопия. Дап11ая работа направленна на персонифицированный 

подход в выборе тактики ведения пациенток и планирования оптимального 

хирургического пособия вовремя миомрезекции у больных· с субмукозной 

миомой матки в реr1родукт1rв11ом возрасте. 

В рамках диссертаrнюн1юго исспедования Ступи ной IO.I I. проведен анализ 
169 пациенток и более 200 миоматознътх узлов. Предложенный автором 
дизайн исследования логично построен и четко обоснован

) 
содержит 

современнь1е методические подходы. 

Научная новизна работы: разработан интегратионый алгоритм для выбора 
тактики оперативного лечения учитывая предоперационную оценку анатомо­
топографического расположения субмукозных миоматозных узлов и их 
комплекс1юй оценки. 

Полученные результаты показывают, что применение данных алгоритмов и 
использование разнообразных техник при гистерорезектоскопи и 
субмукозных миом является 1\1етодом выбора. 

Разработаны эхографичесю1е критерии диагностики субl\1укоз1юй миомы при 
3D-эхографии, за счет чего расширен предоперационный алгоритм 
обследования больных с миомой матки. 

Основные 1тапы работы, результаты и выводы поJ1ностью отражены в 
автореферате, матсринJt илтострировап рисунками и таблицами, написан 
ясным, доступным языком. Рс-�ультаты диссертационной работы обоснованы, 
достоверны, что опrеделяется достаточным количеством наблюдений, 
репрезентативностью rpyn11 исследования, использованием современных 
методов обслсдова11ия 11 статис·111ческоrо анализа. Выводы соотnетствуют 
поставлснrrr,1м задачам и являются логическим заверше1н1ем проведенного 
научного исследова� 1ия. I lаиболее значимые результаты работы отражены в 2 
научных публикаuш1х, рс1Lс11зируемых научных изданиях, рекомендованных 
ВАК при Ми110бр11ау1а1 Россн11. 



Диссертационная работа Ступиной Юлии Николаевны 

«Дифференцированный подход к выбору органосохраняющего лечения 

миомы матки» является логичным,законченным, самостоятельным 

исследованием, имеющим как научную новизну, так и практическую 

значимость. Представленные в автореферате данные имеют важное научно­

практическое з1�аче11ие 11 позволяют сделать вывод о том, что 

диссертационная работа Ступ�,ной IОлии Николаевны 

«Дифференцированный подход к выбору органосохраняющего лечения 

миомы матки» поmюс1ъю отвечает требованиям пункта 9 «Положения о 

присуждении ученых степеней>>, утвержденного постаноrзлением 

Правительства Российской Федерации № 842 от 24.09.2013 г. ( с изменениями 

в редакции постановлений Правительства РоссийскойФедерации № 335 от 

21.04.2016, № 748 от 02.08.2016.), предъявляемым к диссертациям на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а диссертант, 

Ступина IОлия Николаевна, достойна присуждения искомой степени по 

специальности 14.01.01 - акушерство и гинекология. 
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