
ОТЗЫВ ОФИЦИАЛI>НОГО ОППОНЕНТА 

локтора мслини11ских наук, профессора, руководителя отделения 

анестезиологии - реанимации НИИ 11еотлож1юй детской хирургии и 

травматологии ВаJJсрия Генриховича Амчеславского на диссертационную 

работу Золотаревой Любови Святославовны «ПОСЛЕОПЕJ> АЦИОННАЯ 

КОГНИТИВНАЯ ДИСФУНКЦИЯ У ДЕТЕЙ», представленную на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 

14.01.20 - Анестезиология и реаниматология 

Актуалыюст1. темы диссертации 

Диссертационная работа Золотаревой Л. С. посвящена одной из 

наиболее актуаль11ых проблем современной анестезиологии 

послеоперационной коп1итивной дисфункции. 

[3 от11ичие от взрослой популяции, послеоперационной когнитивной 

дисфу11к11ии (ПОКД) у детей изучена мало, большинство исследований 

являются доклиническими, а экстраполяция их результатов на пациентов 

затруднена из-за различий физиологии че1ювека и живот�1ых, несовпадения 

периодов развития 11ентралыюй нервной системы в целом и когнитиrшых 

функний в частности. 

Доля детей, которым выполняется общая анестезия при хирургических 

и диагностических вмсшател1,ствах в возрасте до 3 лет, составляет около 

10%. Влияние анестетиков и оперативного вмешатеJJьства на когнитивные 

функции цетей окончателыю не определено, но решением FDA (США) и 

Американской академии педиатрии было рекомендовано избегать 

ллите111,ных и11и повторяющихся плановых хирургических вмешательств с 

примс11е11ием общей а11естезии у детей младше 3 лет из-за возможной 

нейротоксичrюсти применяемых препаратов для анестезии и седации. 

1-la результаты о�tснки ПОКЛ у лстей могут влиять: использование 

различ11ых метоцов анестезии, д11ителы10ст1, и травматичность оперативных 

вмсшатст,ств, а таюкс 11риме11яемые диапюстичсские методики. На встречах 

рабочих I'руп11 110 вопросам ПОКД (Ко11с11гаr·е11, 2014 1·.; Гонолулу, 2015 r.; 



Ваши11пон, 2015 г.) 11е был достигнут консенсус по 01пималы1ым тестам для 

диапюсти1<и синдрома. Не содержится таких рекомендаций и в DSM-5 (англ. 

Diagпostic апd Statistical Мшшаl of meпtal disoгdeгs, 5th-edition). 

Все )ТО - опрелеляет актуалыюсть данного исследования. 

Стс11с111� обос11ова111юсти и достоверности научных 110Jюжсний, выводов 

и рс1�омснданий, сформуJ1ирова�шых в дисссртац1-1и. 

Представле1111ая диссертационная работа выстроена в традиционном 

стиле. Методологически верно определены задачи исследования, решение 

которых предусматривает достижение поставленной автором цели 

исслелования. Работа выполне1�а с применением современных методов 

исследования на достаточном количестве клинического материала, 

включающего анализ частоты развития нарушений коп-1итив1-1ых функций у 

детей после операний с применением средств нейропротекции и без них, а 

также анализ краткосрочных и отсроче11ных ког11итивных нарушений у 

детей, как пос11едствий оператив11ых вмешательств, выполненных в условиях 

общей а11естезии. Глубокий анализ данных с использованием методов 

математической статистики подтверждает достоверность результатов 

иссле,цования, обос1юван11осп, и аргуме1-1тирова111юсть научных положений, 

выводов и рекоменданий в практику, вынесенных 11а защиту. Выводы и 

практические рекоме1ща�tии диссертании закономерно вытекают из 

основных научных положений, защищаемых а11тором, имеют важное научное 

и практиL1еское значение. 

Текст диссертании написан грамотно, хорошим литературным языком. 

Испоm,зуемые таблицы и рисунки 11етал1>110 иллюстрируют ход исследования 

и убелителыю полтверждают JЮr'ику формирования выводов и заключений 

а11тора, делая прсдсташ1е1111ые ;1311111>,е легко воспринимаемыми. 

Автореферат, онубликова1111ые 4 11ечатные работы, включая в 

ренензируемых научных журналах, рекомендованных Высшей 

аттестационной комиссией (ВАК) Министерства образования и науки 

Российской Фсдерании, и 2 работы в научных изданиях, индексируемых в 



междунаро;tных базах (Scopus), отражают содержание диссертационной 

работы. 

Материалы диссертации широко апробированы и неоднократно 

предсташ1ялис1> автором на российских научно-практических конференциях, 

в том числе с международным участием: на XVIII съезде Федерации 

анестезиологов и реаниматологов, форум анестезиологов и реаниматологов 

России (ФАРР-2019) (Москва, 2019), на XIX съезде Федерации 

анестезиологов и реаниматологов, форум анестезиологов и реаниматологов 

России (ФАРР-2020) (Москва, 2020), на 1-ом Российском съезде детских 

а11сстезио1югов-реа11иматологов и VI Михеm>соновских чтениях (Москва, 

20 19), на 2-ом Российском съезде детских анестезиологов-реаниматологов и 

VrI Михел1>со1ювских чтениях (Москва, 2021 ). 

Hayч11ast IIOBИЗIIЗ ИССJIСДОIИШIШ, rюлу•1с1111ых pcзyJll>Taтon, ВЫВОДОВ 

11 рс1�омс11;_щциi-i, сформулирова1111ых в диссертации. 

Научная новизна проведен1-ю1·0 иссJ1едова11ия не вызывает сомнений. 

Изучена частота снижения когнитивных функций у детей в возрастной 

группе от 3 до 7 лет. Проведена оценка и11траопера1lионной нейропротекции 

у детей от 3 до 7 11ст для профИJ�актики ПОКД. Также изучено влияние 

многократных (более 5) оперативных вмешательств в условиях общей 

комби11ирован11ой сбалансированной анестезии на развитие когнитивного 

дефицита у детей в rюзрасте от 4 до 10 лет. 

П ракт11чсс1�а�1 з11а•111мост1, диссертании заключается в том, что была 

011е11е11а частота снижс11ия различных коп1итивных функ11ий через сутки и 

через меся11 1юс11е онератив11ого вмешательства в условиях общей 

комби11ирова1111ой ебала11сирова1111ой а11естезии, а также отдаленные 

1юслс;tствия многократных опсратив11ых вмснштсльств. Автором выявлена 

потребность в коррекrtии коп1итивных нарушений после оперативного 

вме11�атеm,ства, опрслсленr,1 лети 1·руппы риска для решения вопроса о 

выборе способа анестезии, а также онепс,ш роль и эффсктив11ость 



и11трао11сра�{ио111юго примс11с11ия нсйропротскнии у детей в возрасте от 3 до 

7 лет. 

В11снрс111-1с рсзуш�татов диссертационной работы Золотаревой Л.С. 

произведено в практику ГБУЗ ДГКБ имени 1-1.Ф. Филатова ДЗМ и НИИ 

Нсотлож1юй лстской хирургии и травматоло1·ии. Рсзультать1 работы могут 

быТI, внедрены в практику в детских анестезиологических отделениях, а 

также могут бьпъ включены в программы дополнительного 

профсссио11алыюго образова11ия а11естезиологов-реа1-1иматологов, 11евролоrов 

и психологов. 

Л1Р111ый вкJtад автора заключается в формулировке нели и задач 

исследования, в разработке плана, программы и методики исследования, 

формуJ1ировке flаучных 1·ипотез, сборе КJ1иническо1·0 материала и 

1юсJ1е;tующем а11ш1изе резут,татов иссJ1едова11ия, обосновании вьшодов и 

11рактических рекоменданий. 

Оформление нисссртании и опенка се содсржаниs� 

Дисссрта11ия имеет традиционную структуру, изложена на 121 

странице ма111ино11ис1юго текста и состоит из четырех гJiав, включает 

введение, обзор литературы, материалы и методы исследования, результаты 

собстве1111ых исследований и их статистическое обос11ова11ие, содержит 

общее заключение с обсуждением полученных результатов, выводы, 

практические рекомендации и список литературы из 234 источников, 

включая 27 отечественных и 207 зарубежных. Работа со;tержит 14 таблиц и 8 

рисунков. По оформJ1е11ию, объему и построению изложенного материала 

дисссртанио1111ая работа Золотаревой Л.С. полностью соответствует всем 

требованиям I3AK, прснышляемым к кандидатским диссертаниям. 

Во ввснс11ии автор обосновывает актуалы1ост1, выбра1111ой темы 

исс11сдова11ия, на 

сформуJiированы 

ос11ова11ии литсратур11ых 

1tcJ11, и залачи работы. 

да1111ых аргументированно 

О11ределены актуаJ1ьностr, 

исслслования, flауч11ая новизна и практическая значимость работы. Здесь же 

соискатеJ11, сообщает об апробании основных положений диссертации, ее 



структуре и объеме, 11убJ1икациях, а также 110Jюжс1 1иях, выносимых на 

защиту. 

Обзор л итературы наниса 1 1  в аналитическом стиле и потюс·1ъю 

отражает современное состояние изучаемой проблемы, как в отечественной, 

так и в зарубежной литературе. Автор онисьшает эпидемиологию, этиологию 

и факторы риска ПОКД, патогенез I IОКД, се клинические проявления, 

лиапюстические мето1tи ки, возможные методы и срс1tства профилакти ки и 

лечения ПОКД. Автор, в конне обзора, логически обосноJЗывает 

1 1собхолимость собственного иссJ,еJtования. Литературный обзор 1юказываст 

гJJубокое знание лиссертантом настоящего состояния проблемы, хоро,нее 

ш1але11ие материаJюм и обосновывает необходимость про1Зедения 

лиссертанионного иссJ1е1tования. 

Bтopast глава Jtисссртании носш1щсна общей характеристике 

кJ1иничсского материала. I3 :пой главе 110дробно описаны материалы и 

MCTOJtЫ,  ИСJ /ОJll>ЗУемыс )tJIЯ Вl,I ПОJ Н / С Н И Я  ИССJ1едова 1 1 и я .  Онисаны объект И 

предмет иссJ1е;ювания, эта1 1ы ,  метою,� и объем исслелования. Представлено 

описание анестсзишюгических пособий при операниях на ЛОР-органах, при 

бужировании пищсво;щ и колоэзофагопластикс. Дана подробная 

характеристика иснользованных методик нейропеихолоrического 

тестирова11иs1 и мсто;tов статистической обработки Jtанных. Диссертант 

полроб,ю описал дизайн проведенных исслс1tований и методы 

статистического а11аJ1иза, испоJ11,зусмые в работе. 

Г3 треп,ей и четвертой главах Jtиссерта1tии  пре1tставлены резуm,таты 

собственных иссJ1с1юваний автора. 

В тpcтhcii 1·J1авс прсдсташ1ены результаты 1 1сйро1 1сихо;ю1·ического 

тестирова1 1ия у лстсй 3-7 J1ет 11ослс опсра1tий 1 1 а  ЛОР-орга11ах (аде11отомий и 

TOI IЗИJIJ IOTOM И Й ), B Ы I I OЛI IC H I I Ы X  В УСJ IОВИЯХ комбинирова11 1 1ой 

сбалансированной анестезии («группа сравнения»). Также в данной главе 

представJ1е11ы резулr,таты нейропсихологического тестирования у лстей 3-7 

J1ст 1юсJ1с 011сраций 11а ЛОР-орга11ах (а,це,ютомий и тонзиJ1Jютомий), 



в1,11101111е11111,1х в ус1ювиях комби11ирова1111ой сбала11сирова11ной анестезии  с 

ис110111,зова11 исм нсйро11ротекнии  («основная 1·ру1111а>>) и 11риведены данные 

сравнительного анализа иеслелуемых групп. [3 заключении ,  обобщающем 

Bbl f IOJI J1e1111ый в Г11аве 3 аНаJIИЗ Ltal l l lЫX, автором подчеркнуто, что основным 

проявлением когнитивного дефицита в послеоперационном периоде, 

яш,яется нарушение концентранни внимания, которые были наиболее 

значимы через 24 часа 1юс11е 011ера1tии  и анестезии и 11иве11ировались только 

через I месян, определяя за;1ержку коп1ити шю1·0 восстановления. Автором 

доказано, что улуч111е11ие ко1·11ити в11ых ноказателей достигается применением 

нитофJ1ави11а, 110 110лчеркивает необходимость лалы1ейших исследований для 

011рслс11е11иs1 нуждающихся в этом групп детей. 

В чствсртоii 1·лавс аВ'\'Ором 11релсташ1с11ы резут,таты оценки, методом 

11ей ро11 си хол оги чес ко го тести ро ва11 ия, вл ия 11 и я м I юго кратных 

комби11ирова1111ых сбала11сирова1111ых а11естсзий 1ш коп1ити вr1ые фу11кции 

;tетей в возрасте 4 - 1 О 11ет при многократных оперативных вмешательствах 

( «основная группа»). Сравнителы1ый анализ, полученных результатов с 

резуш,татами 11ейропсихологического тестирования детей, не имешJiих 

оперативных вмешательств в а11ам11езе, сопоставимых по возрасту с 

ос1юв1юй гру11пой показа11 наличие статистически значимых различий 

(критерий Ма11а-Уит11 и=353,О, р=О,04; разность мс;tиа11 Ходжеса-Лемана=-

2,0; 95% ДИ д11я раз,юсти МС)tиа11 (-4,5 ; 0,0)) между анализируемыми 

груп11ами при 01tс11ке по 111калс MMSC по ко:)ффи11ие11ту механической 

11амяти. Мс;tиан11ый баш1 110 111кш1е MMSI:: в ос110в110й грунпе составил 29,0 

(24,3; 32,8), в гру11пе сравнения - 32,0 (29,6; 33 ,0), то есть был выше. 

Автором были ш,1�1ш1ены статистически значимые корре11я 1tии между числом 

общих а11естезий и 11родукти шюстью, а также устойчивостью внимания, 

общим показателем продуктивности и устойчивости внимания. Автором был 

онс11е11 минима11ы1ый объем выборки в будущих исслелованиях, который 

необходим для выявления статистически значимых корреляций с 

ис110m,зова11исм ко::>ффициеI Iта Пирсона л11я достижения статистической 



мощности иссJ1с;tова11ия 0,8 на уровне доверительной вероятности 95%, rз 

размере 11е менее 44 наниентов. Лвтором заключается, что многократные 

анестезии влияют на коп1итиш1ые функции детей, что подтверждается 

уху;щ1ением результатов нейропсихологического тестирования (матрины 

Равсна, шкала MMSE), а также мены11ей пролуктив110стыо и устойчивостью 

в нимания. Указанные нарушения требуют целе11аправле1111ого выявления, что 

опре;.tсляет 11еобхолимость тщатеJ11,1юго наблюдения ла111-1ой кате1·ории 

пациентов 

Заю1ю•1с1 1иs1 к �·лавам Jtиссертанион11ой работы Золотаревой Л. С. 

включают ос110вные 110J10же11ия и резул1,таты )tиссертанион ной работы, по 

итогам которых автором сделаны прсдставлс1111ыс выводы .  

Вывоны Jtиссертании по111юстью соответствуют посташrенным задачам 

исслелова11ия, я ш1яются достовср11ыми и обоснова�шыми, подтверждаясь 

получен ными резуш,татами, а также тщательной статистической обработкой 

полученных лан н ых. 

Пра1сти•1сс1сис рс1сомс1щаци1-1 четко и логично изложен ы, основан ы  на 

резулr,татах 11ровеле111юго исследования и согласуются с выводами 

лиссертанио1111ой работы.  

Во11 росы и замсчаниsr. 

Замечания 110 солержанию и изложению диссертанион11ой работы 

ЗоJiотаревой Л. С. имеют не принципиальный характер и не влияют rra 

значимость прспсташ1е111юй работы. 

При ре1tензировании лиссертанио1111ой работы возникли в порядке 

дискуссии с11едующие вопросы :  1. Считаете ли Вы, с учетом получе1111ых 

рсзуJ11,татов исследования, нелесообраз11ым в ылс11е11ие допол11итель11ого 

фактора риска анестезии - развитие когнитивной дисфункции у детей в 

возрасте от 3 до I О лет при 11солнократrюй анестезии галоген содержащими 

а11естетиками? 

Заключс11ис. 



Дисссрта1tио1 1 1шя работа Зшютаревой Любови Святославовны 

«Послсо11сра1 tио 1 1 1 1 ая ког 1 1итив 1 1ая дисфу 1 1кния у детей» представленная на 

соискан ие ученой степени  ка�щидата медицинских наук, является 

зако11чс1 1 1 10й 1 1ауч110-квалификаниош10й работой, содержащей качественно 

новое решение актуаJi ыюй задачи анестезиологии и реаниматологии, а 

именно ;щапюстике развития и и1 1траоперанио1 1 1юй профилактики 

1 rослео11сра1tио1111ой коп,итишюй ;tисфу11к1tии. По актуальности темы, 

I IOBИЗI IC ,  объему ЩIO BCДC I I I I Ы X  ИCCJICJt()Bal l И Й  И з11ачимости полученных 

резут,татов Jtисссрта1�ио1 11 1ая работа Зшютаревой Любови Святославовны 

«Пос11еопера1tио1 1 ная ко1·1 1итиш 1ая дисфункция у детей» полностыо 

соответствует требованиям п. 9 «Положения о порsщке присуждения ученых 

стс11е1 1ей», утвержле111юго Постановлением Правительства РФ №842 от 

24.09.20 1 3( с измс11с11иями в редак�tии постаrюш1с 1 1ий Правительства РФ No 

335  от 21.04.2016 г., No 748 от 02.08.2016 г., No 650 от 29.05.201 7 г., № 1024 от 

28.08.2017 г., № 1 168 от О 1. 1 0.2018 ,·ода), предъявляемым ВАК РФ к 

диссерта1tиям на соискание ученой степен и  кандидата наук по специальности 

14.01.20 - Анестезишюгия и реа11иматшюгия, а ее автор зас11уживает 

11рисвос11ия искомой степени ка11лидата мсдици11ских наук. 

Оф111 1 1 1аJ 1 ы 1 ы й  0 I 1 Iю I1сIп: 

щжтор мe;tИitИI ICKИX наук 
( 14.01.20 - анестезиология и реанима· шю1·ия), 
11рофессор руково;�итель отделе11ия а11сстсзиологии-рса 1 1имации 
Государственное бююкетное учреждение 
зтtравоохране1 1ия «Научно - исследователr,ский 
и 11ститут 11еотлож1 10й детской хирургии 
и травматологии» Департамента ЗдР.��Еанения г. Москвы  
Алрес: 119180, г. Москва, ул. Бo.,l}f�"мtlfoз,)�a, д. 22 

+�� i� �11,t\1 Здр_, <
,:; 

�:;• 
ТсJ1сфо11 :  8( 495) 959-45-65 /-ь:�j; Адрес электрон ной почты : v � .. ' 
Г IOДI IИCI , доктора медицинск 
«заверяю» 
У 11с11ый сскрстар t, _.....,..,_..,...._---,......,....,�/Э.А СОJ101·уб/ 
п;уз «1 IИИ 1 1 eOTJIOЖI IO Й  лете 
и травмато1101 ·ии» Дс1 1артамс11та Jtравоохра11с 1 1ия 1·. Москв1,1 ()j_t)f._tit}jfl._ 


