
ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА Д 21.2.058.11 НА БАЗЕ 

ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО АВТОНОМНОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«РОССИЙСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИН.И. ПИРОГОВА» 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ПО ДИССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ 

КАНДИДАТ А МЕДИЦИНСКИХ НАУК 

аттестационное дело № ----------
решение диссертационного совета от 13 декабря 12.2022 г. №06 

О присуждении Абузину Михаилу Николаевичу, гражданину Российской 

Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация на тему: «Гастроинтестинальные осложнения программной 

терапии иммунной тромбоцитопенической пурпуры у детей: профилактика и 

лечение» по специальностям 3.1.21 - Педиатрия и 3.1.28 - Гематология и 

переливание крови принята к защите 11.10.2022 г. протокол № 07 

диссертационным советом Д 21.2.058.11 на базе Федерального государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации (приказ 

№96/нк от 26.01.2018 г.), адрес: 117997, Москва, ул. Островитянова, д. 1. 

Соискатель Абузин Михаил Николаевич, 1989 года рождения, окончил 

педиатрический факультет Государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего профессионального образования «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации по 

специальности «Педиатрия» в 2013 году. С 01.09.2013 по 31 .08.2014 - обучался в 

клинической интернатуре по специальности педиатрия на кафедре госпитальной 

педиатрии № 2 педиатрического факультета ГБОУ ВПО РНИМУ имени Н.И. 
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Пирогова Минздрава России. С 01.09.2014 - 31 .08.2016 - обучался в клинической 

ординатуре по спеuиальности педиатрия на кафедре госпитальной педиатрии № 2 

ПФ ФГБОУ ВО РНИМУ имени Н.И. Пирогова Минздрава России. С 0 l .10.20l6 -

01.10.201 9 - обучался в аспирантуре по специальности педиатрия на кафедре 

госпитальной педиатрии № 2 ПФ ФГ АОУ ВО РНИМУ имени И.И. Пирогова 

Минздрава России . 

С 2014 г по 2021 г работал врачом-педиатром в ОСП РДКБ ФГАОУ ВО 

РИИМУ им . Н.И. Пирогова Минздрава России. С 2021 г по настоящее время 

работает врачом-гематологом отделения гематологии и химиотерапии №3 ОСП 

РДКБ ФГ АОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России . С 2020 г по 

202 1 г работал старшим лаборантом, с 2021 г по настоящее время работает 

ассистентом кафедры госпитальной педиатрии № 2 ПФ ФГ АОУ ВО РИИМУ им. 

И.И. Пирогова Минздрава России. 

Диссертация выполнена на кафедре госпитальной педиатрии № 2 ПФ 

ФГ АОУ ВО РНИМУ им. И.И. Пирогова Минздрава России . 

Научные руководители : 

Бельмер Сергей Викторович - доктор медицинских наук, профессор, 

профессор кафедры госпитальной педиатрии № 2 ПФ ФГ АОУ ВО РНИМУ им . 

И.И. Пирогова Минздрава России . 

Донюш Елена Викторовна - кандидат медицинских наук, доцент, 

заведующая отделением гематологии и химиотерапии ОСП РДКБ ФГ АОУ ВО 

РНИМУ им . Н.И. Пирогова Минздрава России. 

Официальные оппоненты: 

Звягин Александр Алексеевич - доктор медицинских наук, доцент, 

профессор кафедры пропедевтики детских болезней и поликлинической 

педиатрии Федерального государственного бюджетного образовательное 

учреждение высшего образования «Воронежский государственный медицинский 

университет им. Н.И. Бурденко» Министерства здравоохранения Российской 

Федераuии ; 

Меликян Анаит Левановна - доктор медицинских наук, заведующая 
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отделением стандартизации методов лечения гематологических заболеваний 

Федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный 

медицинский исследовательский центр гематологии» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации - дали положительные отзывы о 

диссертации. 

Ведущая организация: 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Санкт-Петербургский государственный педиатрический 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, в своем положительном заключении, подписанным доктором 

медицинских наук, профессором Еленой Александровной Корниенко, 

профессором кафедры детских болезней имени профессора И.М. Воронцова 

Факультета послевузовского и дополнительного профессионального образования 

ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России и доктором медицинских наук, 

профессором - Ксенией Ивановной Пшеничной, профессором кафедры детских 

болезней имени профессора И.М. Воронцова Факультета послевузовского и 

дополнительного профессионального образования ФГБОУ ВО СПбГПМУ 

Минздрава России, утвержденным доктором медицинских наук, профессором 

ректором ФГБОУ ВО СПбШМУ Минздрава России Дмитрием Олеговичем 

Ивановым, указал, что диссертационная работа Абузина Михаила Николаевича 

«Гастроинтестинальные осложнения программной терапии иммунной 

тромбоцитопенической пурпуры у детей: профилактика и лечение», 

представленная к защите на соискание ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальностям 3.1.21 - Педиатрия и 3.1.28 - Гематология и переливание 

крови, является законченной научно-квалификационной работой, выполненной 

под руководством доктора медицинских наук, профессора Бельмера Сергея 

Викторовича и кандидата медицинских наук, доцента Донюш Елены 

Кронидовны, содержит новое решение актуальной научной задачи по снижению 

гастроинтестинальных осложнений терапии иммунной тромбоцитопенической 

пурпуры и имеет значение для теоретических и практических аспектов для 
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современной педиатрии, гематологии и практического здравоохранения в целом. 

По актуальности, глубине, объему проведенных исследований анализа, а также 

научно-практической значимости полученных результатов диссертация Абузина 

Михаила Николаевича полностью отвечает требованиям п. 9 «Положения о 

порядке присуждения ученых степеней» , утвержденного Постановлением 

Правительства РФ № 842 от 24.09 .2013г. , в части требований, предъявляемых к 

кандидатским диссертациям, а ее автор достоин присуждения ему ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальностям 3.1.21 - Педиатрия и 3.1.28. -

Гематология и переливание крови. 

Выбор официальных оппонентов обосновывается тем, что доктор 

медицинских наук, доцент Звягин Александр Алексеевич является ведущим 

специалистом в области диагностики функциональных нарушений органов 

пищеварения, известный своими работами по тематике представленной к защите 

диссертации, доктор медицинских наук Меликян Анаит Левановна является 

ведущим специалистом в области диагностики иммунной тромбоцитопенической 

пурпуры, известная своими работами по тематике представленной к защите 

диссертации . Выбор ведущей организации обосновывается тем, что ФГБОУ ВО 

СПбГПМУ известно своими исследованиями и публикациями по теме 

диссертации, способно оценить научную новизну и практическую значимость 

полученных результатов данной диссертации и дало свое согласие. 

Соискатель имеет 8 печатных работ, в том числе 4 из них в научных 

журналах, рекомендованных ВАК России. Публикации посвящены 

гастроинтестинальным проявлениям иммунной тромбоцитопенической пурпуры. 

Обследование пациентов, анализ полученных результатов и написание статей 

осуществлены лично соискателем. Общий объем публикаций составил 2,05 

печатных листов и содержит 85% авторского вклада. Оригинальность работы, 

определенная по системе «Антиплагиат», составляет 87,15%. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Абузин, М.Н. Гастроинтестинальная моторика у детей с хронической 

иммунной тромбоцитопенической пурпурой / М.Д. Ардатская, С.В. Бельмер, Н.Г. 
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Боярчук [и др .] // Педиатрия - 2019. - Т. 98. -№ 6. С. 23-30. 

2. Абузин, М.Н. Гастроинтестинальные нарушения у детей с иммунной 

тромбоцитоnенической пурпурой: проявления и коррекция / С.В. Бельмер, Е.К. 

Донюш, 3.А. Кондрашова [и др.] // Вопросы детской диетологии - 2018. - Т. 16. -

№ 6. С. 16-21 . 

3. Абузин, М.Н. Особенности метаболической активности кишечной 

микрофлоры у детей с хронической тромбоцитопенической пурпурой, 

резистентных к кортикостероидной терапии / С.В. Бельмер, Е.К. Донюш, 3.А. 

Кондрашова [и др.] // Российский вестник перинатологии и педиатрии. - 2018. -

т. 63, № 4. - с. 165. 

4. А бузин, М.Н. Гастроэнтерологические осложнения 

полихимиотерапии в педиатрии / Е.К. Донюш, О.А. Тиганова // Вопросы детской 

диетологии. - 2015. - Т. 13. -№ 6. - С. 48-59. 

На автореферат поступили отзывы от: 

Файзуллиной Резеды 

профессора, заведующей 

факультетской педиатрии 

Абдулахатовны - доктора медицинских наук, 

кафедрой пропедевтики детских болезней и 

Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования "Казанский государственный 

медицинский университет" Министерства здравоохранения Российской 

Федерации . 

Лариной Любови Евгеньевны - кандидата медицинских наук, доцента, 

доцента кафедры проnедевтики детских болезней педиатрического факультета 

ФГ АОУ ВО РНИМУ им. НИ. Пирогова Минздрава России. 

Печкурова Дмитрия Владимировича - доктора медицинских наук, 

профессора, заведующего кафедрой детских болезней Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Самарский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Полученные автором данные позволяют углубить представления о 

механизмах развития жалоб при ИТП у детей на фоне программной терапии, и 
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требуют ведения согласно разработанному алгоритму диагностики и коррекции 

нарушений моторики органов пищеварения. 

Практическая значимость работы заключается в установленной взаимосвязи 

основного заболевания и изменениями со стороны органов желудочно-кишечного 

тракте. Автором был предложен алгоритм диагностики и лечения детей с 

иммунной тромбоцитопенической пурпурой, у которых были выявлены 

гастроинтестинальные нарушения. 

Отзывы на автореферат содержат оценку актуальности представленного 

исследования, научной новизны и практической значимости полученных 

результатов. 

Результаты диссертационного исследования представлены на конгрессах и 

конференциях, а также в достаточном числе научных публикаций. 

Научные положения, выводы и практические рекомендации, 

представленные в автореферате логичны и аргументированы, характеризуются 

научной новизной и практической значимостью. 

Отзыв положительный, критических замечаний не содержит. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

- разработан алгоритм ведения пациентов с гастроинтестинальными 

осложнениями при ИТП с целью повышения эффективности программной 

терапии; 

- предложены модель, описывающая взаимосвязь основного патологического 

процесса и нарушений со стороны органов пищеварения, алгоритм диагностики и 

лечения гастроинтестинальных проявлений при ИТП у детей; 

доказано, что исследование продукции грелина эффективно как 

скрининговый метод диагностики нарушений моторики желудка и 12-перстной 

кишки при ИТП у детей; 

доказаны преимущества проведения ПЭГЭГ как неинвазивного 

высокоинформативного метода, позволяющего достоверно оценить характер 

электрической активности и моторики различных отделов ЖКТ, включая 

6 



выявление их нарушения при ИТП у детей при невозможности проведения 

инвазивных методов диагностики у детей с гастроинтестинальными 

осложнениями при глубокой тромбоцитопении менее 20-30 х 109/л; 

- доказана возможность и целесообразность включать в состав комплексной 

терапии нормокинетик, действующий на протяжении всего желудочно-кишечного 

тракта, к которому относится тримебутина малеат в возрастных дозировках при 

наличии признаков функциональных нарушений органов пищеварения у детей с 

итп. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

- исследование продукции грелина эффективно как скрининговый медод 

диагностики нарушений моторики желудка и 12-перстной кишки при ИТП у 

детей; 

- впервые при ИТП у детей показана частота экзокринной панкреатической 

недостаточности: абсолютная у 4 (4,4%) детей и относительная у 18 (19,8%) 

детей; 

- показана возможность применения в практике педиатра и детского 

гематолога метода ПЭГЭГ с целью неинвазивной диагностики нарушений 

моторики органов пищеварения; 

- показана важность определения спектра КЖК в кале для оценки состояния 

кишечного микробиоценоза; 

- продемонстрирована высокая клиническая эффективность препарата 

тримебутин при ИТП у детей при наличии функциональных нарушений моторики 

органов пищеварения; 

- на основании полученных результатов исследования при ИТП у детей 

обоснована модель, описывающая взаимосвязь основного патологического 

процесса и нарушений со стороны органов пищеварения; 

- алгоритм диагностики и лечения при ИТП у детей с гастроинтестинальными 

проявлениями . 

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что: алгоритм разработан и внедрен в практику 
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работы гематологических и педиатрических отделений ОСП РДКБ ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н И. Пирогова»; материалы работы используются при подготовке 

студентов 5, 6 курсов, клинических ординаторов, аспирантов на кафедре 

госпитальной педиатрии № 2 ПФ ФГ АОУ ВО РНИМУ им. НИ. Пирогова». 

Оцею,а достоверности результатов исследования выявила: 

достоверность полученных результатов подтверждается достаточным 

количеством обследованных детей, использованием актуальных методик 

исследования и современных методов статистической обработки . 

Личный вклад соискателя состоит в проведении анализа литературных 

данных, разработке дизайна исследования, проведение ретроспективный анализа 

медицинской документации и проспективного исследования. Автором лично 

проведена подготовка 8 публикаций, 4 из которых опубликованы в журналах, 

рецензируемых ВАК. Материалы диссертации доложены лично автором на 

нескольких российских и зарубежных научно-практических конференциях, 

Международных конгрессах. 

Диссертационный совет пришел к выводу о том, что диссертация Абузина 

Михаила Николаевича на тему: «Гастроинтестинальные осложнения программной 

терапии иммунной тромбоцитопенической пурпуры у детей : профилактика и 

лечение», полностью соответствует требованиям п. 9 Положения о присуждении 

ученых степеней, утвержденного постановлением Правительства Российской 

Федерации №842 от 24.09.201Зг. (с изменениями в редакции постановлений 

правительства Российской Федерации № 335 от 21.04.2016 г., № 748 от 02.08.2016 

г., № 650 от 29.05.2017 г., № 1024 от 28.08.201 7 г. , № 1168 от 01.10.2018 г. , № 75 

от 26.05.2020 г., № 1539 от 11 .09.2021 г.) , в диссертации отсутствуют 

недостоверные сведения об опубликованных соискателем ученой степени 

работах, в которых изложены основные научные результаты диссертации . 

На заседании 13 декабря 2022 года Диссертационный совет 21.2.058.11 

принял решение присудить Абузину Михаилу Николаевичу ученую степень 

кандидата медицинских наук. 

8 



При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 

25 человек, из них 17 докторов наук по специальности 3 .1 .21 - Педиатрия , 3 

доктора наук по специальности 3 .1.28 - Гематология и переливание крови, 

участвовавших в заседании, из 33 человек входящих в состав совета, 

проголосовали: за присуждение ученой степени - 25, против присуждения ученой 

степени - нет, недействительных бюллетеней - нет. 

Председатель 

диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, 

профессор 

Учёный секретарь 

диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, 

профессор 

f fl#'f/-<-1_,,/ Шамшева Ольга Васильевна 

Дубровская Мария Игоревна 

13.12.2022г. 

,н 
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