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научного руководителя на Амири Екатерину Игоревну, 

автора диссертационной рабо11ы на тему «Особенности синдрома 

хрупкости и его предикторы у больных ревматоидным артритом с 

коморбидной патологией,,, представленной на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 

3.1.18 - Внутренние болезни (медицинские науки). 

Амир и Екатерина Игоревна в 2016 году с отличием окончила лечебный 

факультет федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Ивановская государственная 

медицинская академия» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации (ФГБОУ ВО ИвГМА Минздрава России). Далее, с 2016 по 2018 

гг. обучалась в ординатуре по специальности 31.08.49 - Терапия на кафедре 

терапии и эндокринологии Института последипломного образования (ИПО), 

а с 2018 по 2021 гг. - в очной аспирантуре на кафедре терапии и 

эндокринологии ИПО ФГБОУ ВО ИвГМА Минздрава России. 

Начиная с третьего курса учебы в академии, Амири Е.И. принимала 

активное участие в научно-исследовательской работе кафедр 

терапевтического профиля ФГБОУ ВО ИвГМА Минздрава России. 

Ежегодно принимала участие в научно-практических конференциях ФГБОУ 

ВО ИвГМА Минздрава России, результаты научных трудов были 

опубликованы в сборниках и журналах из перечня рецензируемых научных 

изданий. За это время Ам:ири Е. . приобрела навыки сбора научного 

материала, ведения первичной документации, оформления и публичного 

представления результатов собственных исследований, освоила 

статистический анализ данных. Основной сферой научных интересов А.мири 

Е.И. ста.тю изучение клинических особенностей ревматоидного артрита у 

пациентов на фоне тяжелой коморбидной патологии. 

При подготовке диссертационной работы «Особенности синдрома 

хрупкости и его предикторы у больных ревматоидным артритом с 



коморбидной патологией» А.мири Е.И., являясь квалифицированным 

терапевтом, тщательно и вдумчиво подходила к проведению исследования, 

проявила большое усердие, настойч вость и умение применять на практике 

современные методы статистического анализа. Указанные качества 

позволили А.мири Е.И. самостоятельно и качественно выполнить все этапы 

диссертационной работы, а также получить результаты, имеющие 

существенное научно-практическое значение. Материалы диссертации 

А.мири Е.И. были неоднократно доложены и обсуждены на международных 

и всероссийских конференциях и конгрессах. 

В целом, А.мири Е.И. можно охарактеризовать как грамотного, 

трудолюбивого, целеустремленного исследователя и врача-терапевта, 

который ответственно относится к работе и выполняет ее на высоком 

профессиональном уровне. 

Таким образом, можно заключить, что А.мири Е.И. является 

сформировавш имея, самостоятельным специалистом, по своей 

квалификации заслуживающим пр суждения ученой степени кандидата 

медицинских наук. 

Научный руководитель: 

заведующая кафедрой терапии и эндокринологии ИПО ФГБОУ ВО ИвГМА 

Минздрава России, 

доктор медицинских наук, профессор 
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