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Перфоративная язва является тяжелым осложнением язвенной болезни 

желудка и двенадцатиперстной кишки, приводящим к развитию перитонита и 

се11сиса. Большинство язвенных перфораций (75-85%) приходится на 

локализацию в двенадцатиперстной кишке. В настоящее время применение 

программ улучшенной реабилитации (ПУР) доказало свою эффективность в 

плановой хирургии. В ургентной хирургии эффективность и безопасность 

реа пизации компонентов Fast Track Surgery при перфоративной дуоденальной 

я1ве на сегодняшний день освещены недостаточно. 

Диссертационная работа Чуркина А.А. посвящена актуальным вопросам 

формулировки, разработки, применения и внедрения в клиническую практику 

\юдифицированной программы улучшенной реабилитации (Fast Тrасk

лротокол) в экстренной хирургии при лечении перфоративной язвы 

двенадцатиперстной кишки. Работа отличается высокой степенью научной 

новизны, не вызывает принципиальных замечаний. 

Достоверность полученных результатов подтверждается дизайном 

.'-'аучного исследования, большим числом включенных в исследование 

пациентов, применением современных методов статистического анализа. 

В диссертационной работе исследована эффективность применения 

протокола улучшенной реабилитации в формате проспективного 

07-1:.'-юцентрового контролируемого исследования . На основании полученных 

ре1ультатов можно сделать заключение о целесообразности применения 

протокола улучшенной реабилитации при лечении пациентов с прободной 

дуоденальной язвой (что подтверждено статистически значимым 

сокращением сроков госпитализации, уменьшением выраженности 



послеоперационного болевого синдрома, снижением количества 

послеоперационных осложнений). 

Автореферат оформлен в соответствии с требованиями ВАК, включает 

введение и результаты собственных наблюдений, а также содержит рисунки и 

таблицы, облегчающие восприятие материала. Выводы и практические 

рекомендации соответствуют поставленным задачам и цели исследования. 

Автореферат содержит факты и сведения, представляющие значительный 

!--Iз.учный и практический интерес, для врачей, работающих в условиях 

эv.-;;тренной хирургической помощи. 

Работа Чуркина А.А. демонстрирует безопасное применение 

модифицированной программы ускоренной реабилитации (Fast Тrасk

протокол) и по своей актуальности, научной новизне и практическому 

:.ч-шчению отвечает всем требованиям п. 9 Положения о присуждении ученых 

степеней, утвержденного постановлением Правительства Российской 

Федерации №842 от 24.09.2013г. (с изменениями в редакции постановлений 

:rтозвительства Российской Федерации №335 от 21 .04.2016г., №748 от 

О?, .08.2016г., № 650 от 29.05.2017г., № 1024 от 28.08.2017r., № 1168 от 

01.1 0.2018г.), предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени 

J< андидата медицинских наук, а ее автор достоин присуждения искомой 

ученой степени по специальности 3.1.9. Хирургия. 
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