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ОТЗЫВ ВЕДУЩЕЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

о научно-практической ценности диссертации диссертации Чыонг Тхи Тует 

на тему: «Хроническая обструктивная болезнь легких. Гиперкапническая 

дыхательная недостаточность и респираторная поддержка в период обострения» 

по специальности : 3.1.29. Пул ь;-.юнол огня ( ме1111uш-1ские науки) 

Актуальность темы выполненной работы 

Рецензируемая работа посвящена актуа.1 1, н о ii 1 1ро6лс :-,.1с - ХОБЛ - широко 

распространенное заболевание. По эпиде:--. 1 и о.101 1 1 ч сс ки . 1 ,1а1 1 11 ы:--.1 , в России ХОБЛ 

страдает около 1 млн человек. ХОБЛ как причи на с :-,.,1е рти за н1 1:--.1 ает 4-е место в мире 

в возрастной группе старше 45 лет и остается е,1и 11 стве нной болезнью. смертность 

от которой продолжает увеличиваться. Важнейшее направление борьбы с ХОБЛ 

связано с поиском оптимальных методов лечения и профилактики обострений , 

которые ускоряют прогрессирование процесса и ухудшают проrнт. В ,той связи 

большой интерес представляют немедикаментозные методы поддержки 

вентиляционной функции легких при обострении дыхательной недостаточности 

(ДН) (такие как неинвазивная или вспомогателная венти яuия .1 е г ких - НИВЛ ) и 

пути их оптимизации, в частности за счет :--.юд11ф11 каuии состава дыхател ьны х 

смесей путем обогащения их термической гел 11 11 -ю1слородной смесью (t-He/O2) 11 

ингаляционного оксида азота (iNO). Важно ол 1 етr1ть что все r1р 11 боры 11 :--.1 тотщ 

доставки медицинских ГuЗОЕ в Рос с ийско,, Фс;1 с ра Lt111 1. 



Перспективность такого подхода в лечении и реабилитации больных с ДН особенно 

ярко была продемонстрирована n период пандемии COVJD-19. В связи с этим 

диссертационная работа является весьма актуальной и своевременной. 

В этой связи. исследование Чыонг Тхи Тует, посвященное изучению 

гиперкапнической дыхательной недостаточности и респираторной поддержки в 

период обострения, является актуалы1ым и имеющим высокую практическую 

значимость. 

Связь работы с планами соответствующих отраслей науки и народного 

хозяйства 

Диссертационное исследование выполнено в соответствии с планом научно

исследовательской работы ФГ АОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России и направлено на решение задач медицинской науки и здравоохранения в 

области оказания медицинской помощи больным хронической обструктивной 

болезнью легких. 

Научная новизна исследования, достоверность и ценность полученных 

автором результатов 

Впервые была применена сочетанная терапия НИВЛ с t-He/02 iNO у больных 

с обострением ХОБЛ, осложненной гиперкапнической дыхательной 

недостаточностью и легочной гипертензией и доказана клиническая эффективность 

этого метода лечения у обследованных больных. 

Впервые установлено, что механизм благоприятного действия сочетзнной 

терапии связан с повышением транспорта кислорода, улуч шен11е1\1 функuнн 

ндотелия сосудов у больных с обостrсш1см XOБJI. 

Разработан алгоритм 11римс11с11ю1 со1 1ста111юИ TL'pa111111 у uольных с 

обострением ХОБЛ , ослож 11 е 111юй ги11сркаш-111ей и .1 1c1·()1111oii 1 · 1111ертсю 11еii . 

С1е11е111> ;1осто1н:р1юсти и цс111юсп1 рс3у1 11 , п11 ·011 1шу 1 11юii работы подтвержд~на 

достаточным объемом выбор1<11 , 1 ·1щмот1ю 11рИl\\е11е11 11ым11 1\Jето,цамн 

статистичес1<ого аш.1 ; 1и1а, ста · 111 с· 111•1 ...:cJ<o /1 ·н н , 1 111 1\ нн: 1 · 1 ,ю II со1 ·тн.:ова1-111остыо с 

научными данными , 11р1111яп,1ми в J 11пср11ту рс 11 1 а • 1 с I BL' стсрсол1ш1 . 

Обоснова1t1-1ост1) 11ау•111ых положе1шй и выоонов 
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Обоснованность и достоверность выносимых на защиту положений , 

выводов и практических рекомендаций обеспечиваются репрезентативной 

выборкой , четким дизайном , полной клинической характеристикой больных, 

воспроизnодимыми методами исследования. Изложенные в работе положения , 

выводы и практические рекомендации основываются на результатах , 

полученных в ходе корреI<тной статистической обработки фактического 

материала . Выводы и практические реI<омендации аргументированы , 

соответствуют поставленным задачам и логически вытекают из полученных 

результатов. 

Значимость результатов для медицинской науки и клинической практики 

Автором впервые дана оценка безопасности , клинической эффективности и 

преимуществ сочетанного использования НИВЛ и медицинских газов при 

обострении ХОБЛ и развитии гиперкапнической ДН. Впервые в мировой практике 

подобраны терапевтические режимы сочетанного использования НИВЛ (BiPAP 

более 15 часов в сутки), термической гелий-кислородной смеси (t-He/02) и оксида 

азота (iNO). В основной группе это позволило быстрее достигать ремиссии 

заболевания, избежать неудач при проведении НИВЛ, перевода больных на 

искусственную вентиляцию легких (ИВЛ) в реанимационное отделение и эскалации 

медикаментозной терапии. Впервые проведено комплексное изучение влияния 

медицинских газов на основные параметры вентиляционной функции легких , 

лёгочной гемодинамики, эластичности сосудов, эндотелиальной дисфункции, 

кислородного транспорта, шунта и толерантности к физической нагрузке. 

Разработаны оптимальные режимы сочетанного применения медицинских газов. их 

комбинации с НИВЛ , которые представлены в виде л ечебного алгоритма. На 

практике реализована идея создания отделения (блока) и11галянио1111ой терапии при 

отделениях пульмонологии городского стационара . Резуm)таты лиссертационного 

исследования имеют важное практическое значение в терап11и ХОБЛ , осложненной 

гиперкапнической дыхательной 11 едосл:~тu 1 11юстыо . Полу ченные результаты 

позволяют рассчитывать на долгосрочное 6лагопш 1 у ч11 с пациентов в отдаленном 

периоде, создают предпосылки создания нового 1юколения отечественных приборов 

3 



J\JIS\ 111\l ' IIJ\)lф\()\IIIOI '\) нрим ' 11 'IIIOI \1a'IJ IИ 1 1lll,I X М ')t ИltИII Cl( И )( 1 U'IOII, p<;;J J IИ 'IO ll ;,J JIII/JI X 11 

OHI ЮМ у ''l'\IOI\ ''1'1\ '. 

р ''iY.l ll i l'l\'1'111 J\11 ' ' ·рт1щиш111оl,I р11 ){)'1'1,1 1111 ·;tp ·111,1 11 11rt1 1('I И 1 1 C<.:l(yJO ) CUTCJll,fl()(;'f 1, 

ОР\ Т , 11 J ll,I\H)l\{)J I0I ·и•I' ·1 0 1'0 н ·,· р1111 •11·1 и 1 1 •с 1т 1 ·0 01 1 ·;tc; 1 c 11иtt 1 ·осу;щrстнс1111ого 

)l(Щil TIJ()I '() ''Р ;1 )\ '1\Юl ( l '11p()J\ 'l(l\JI I J IИIIИ 1 1 ' юн, IOJll,IIИIЩ им . )~.JC / IJJC'f IICIШ> 

)t ' 111\))1'1\MCll'II\ ' \ ) Ц)llll(IO , ра11 1 IIIHI 1'. Моею,,,, , O'l'Jt 'J I 'IIИH rсш,ищщии И Иlf' f 'C II CИIIIIOЙ 

'l Cpflll\1111111\1 '1 l 11M . 11 .1\ , ( 1 ; 1ифщ:011 ' 1( ()1 '0 )~'ЗМ . 

Pt·, Jll, 1'11'1 Ы 11 ''JICHOIIIIIIIOI ИCIIOJll, 'lYHПCJI ВО llpCMJI IIO)(l'(Yf() IIKИ C'ГYJ(C lf'f'(Щ 

щ J\1111а1·оро". а II ир1111то11 11а ю.1фс1,rс 1'1 с 11 ин1; 1,., 1( t-i тсра 11 ии 11 с;tщ1· 1 rичсскш ·о 

факул ь·1 'Та PI IИМУ им. 11 . И. l lиpo , ·0 110 ('нт. f<uфщ,pot-i ш«11tсмик РЛ/ /, ;см . 11 ., 

r1r Ф' ·ор Ч •111 ;1н11 Л.1'.) 

Оцс11ю1 с(щсржn11ю1 1,исссртации, 'ншсршсшюсти работы, ·н1мсча11ия по 

оформ.11 •111t ю 

) tи рт:щия 1юстрщ; II а 110 юIасси 1 1сс I<ому 11ри1111и11у , IOJ10if<C11a 11 а I О I с· , ра11и11с 

м~111111ю11ис11оrо тс r<сп, и состо ит и · ~ 1111щtс11ин , об·юра J1 и· , cr,l'lyr1,1 , материалов и 

М Д 1) ИCCЛCJt()f\[\IIИЙ , рсзуJ11;1 ·атов И CCJ I CJ (Oll cl llИ Й И их оfiсужж:11ий, ВЫНО){О В , 

11рактичСС l(ИХ pCl(OMCIIJ\altИЙ , C IIИ Cl<i.l (.;01<ра~щ: 11ий И ycJ IOl!lll,I X оfiт1ш 1 1с11ий , с11иска 

шпературы . Кш,ичсство nr<J 1ю•I c 1111I,I x в J1исссrта 11и о11 11 ос иссJ 1 с;юва11ис па11ис11тов 

бL,I J IO ) {ОСТЗТO 1 111ЫМ JtШI pt.:III CIIIOI IIOCTilllJIClllll,I X · 1а;1а •1 , J (И'HIЙII ИCCJIC)LO BclllИЯ 

с Tl3CTCТIIO BЭJ I IJOCПll3J ICIIIIO Й l{CJ IИ. )~иссср· , cl/tIOI И J I J IIOC' f рирова11а 8 

оыс t< и11форматиш1~1ми табJ1и11<1ми и 34 I IOI0:I1aтcJ11,II l,I M И рису11ками , 

с тостствующих 'JaJta•raм 11рс; 1ста Iшс11ин р1.: · 1у ; 11 ,нпо11 исс;1слова11ии . С 11исок 

;1итсратур1,1 131(ЛI част 156 исто 1 111иr<о11 , 11 ·, ом 'IИ CJ IC 19 работr,r OTCЧCCTDC IIIIЫ X 

авторов и 1 7 ·1арубсж11ых 11у6; 1и1<а~ 1и й. Тс 1<сг J tи cc ·1т 1 iщии и·нrож1.:11 , рам т11~.1м 

11 ау 1 111ым я 'J ыком. 

J k;1ocтa · 1 r< и 110 оформJ1с11ию ; 1и ссср· 1 i.11t11и 11 1:<.:у1 111.: ствс 11111,1 . имеется 

IIC'H I З ЧИTCJll, IIOC J(OJI и•r CC'f'I\() C'I ИJ ll1 C' f И 1 I 1:С l(И ' 11 с · I 0• 11Iо с· I ей. IIC умш,яющих 

)LOCTOИIICTllcl )(ИССсрлщио1111ой рабт 1,1 . 

Соотнстст1sис со1•сржа11ии 1он.:ссрт:щии ш1с1юrну · 11сцю1 ;1ыюсти 
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Область ;щсссрта~ tион 1101 ·о нссJ 1с;1ова11 ия вю, ючаст 11ол II ы й клинический 

о мотр. ащ1J1из результатов рути1111оrо 11ут,мо1юлогичсс1<оrо обследования 

пацн нтоn с БЛ ()f) ·1 ·ре11ия. Рс1<0мс1щуется в диагностический алгоритм 

птсркапничс · коi\ ДI I у бот,11ых в нсриод обостре11ю1 ХОБЛ наряду с 

1н.: 1сдовзннсм п, · овоrо состава и кислотно-щслоч1юrо равновесия артериальной , 

в но ной , ка11иллярной крови. хоЮ для оценки гемодинамики малого круга 

кр воl брзщення вю110чи1ъ оценку и1-1деt<са сосудистой ригидности (S[) и тонуса 

мелких о ) дов (RI) методом плетизмографии. Всем пациентам в период 

бо тр ния ХОБЛ, осложненной rиперt<апнической ДН и легочной гипертензией, 

при резистентности к НИВЛ рекомендуется проводить комбинировнную терапию 

НИВЛ+ t-He/02 и iNO. Рекомендуется аэрозольную терапию медицинскими газами 

t-He/Q_ и NO титровать индивидуально с учетом: Клинических проявлений 

симптомов ДН, значений рН, Ра02 , РаС02; Индивидуальной считается 

к нuентраuия t-He/02, при которой Sa02 поддерживается в пределах не менее 92-

95%· Индивидуальной считается коi-щентрация ингаляционного NO, при которой 

происходит снижение СДЛА более чем на 20%, определяемое методом доплер

ЭхоКГ. 

Указанная область исследования соответствуют паспорту специальности 

3.1.29. Пульмонология , а именно п.1 «Изучение органов дыхания , газообменной и 

нереспираторной функции легких в эксперименте и у человека (в эмбрио- и 

филогенезе , в возрастном аспекте, как в норме, так и при различных патологических 

состояниях ) с использованием морфологических , гистохимических, молекулярно

биолоrических , инструментальных , культуралы-1ых, микробиологических и других 

методов исследований»; п . 3 «ЭтиОJюгические и патогенетические механюмы 

становления и развития наследственных и приобретенных болезней (инфекционной. 

аллергической и онкологической 11рирод1,1) рсспиратор11011 системы с 

использованием морфологических , Г>иохимичсс1 11х, иммунологических, 

генетических , молекуJ1яр1106ишюгичсс1<их , фу111щ1.ю1нtJ11>11ых и других, в том числе 

экспериментальных , методов исследооа11ий»; 11 .4 - <<Лиапюстика II клиника 

наследственных и приобретенных болез11сй ре1; 1111р1п рной системы, а таюке 
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llt\TIIJIOl '\1 1 I ' ' 1 II X ' ( "1'()111111/\ , 1\0'111111 1111 ) 11 111 ,' ' 11 ' 1 ' 11) MI Jll 111 " 1 1 ,, 1 ' 1 , ,1,, у 'J OШIII X , 

11pИВJll''I ' 1111 'М 11111\IOI 1)1 О ' 11 ' 1 '1 р11 ,1111 )11р11 · 1 ор111,1~ . 1 Jlllllll'I ' 1 II X 11 1111 1'1 рум ' ll'I IIJll,111,I X 

11 ' JI Jt(\1\1111111\ , ~ 11 ' III\Jl\,' \11111\1111 'М М ''\'(1)(1111 "1'11 '1'11 ' '1'11'1 ' ' / 0111 /1111\JIИ ' III 11 (1\(11/1/, ' 11/1Н 

1 Jl \1111\11 Cl( II X )\1111111,I X»: 11 , . l \•1 11 '1111 ' 1101 11' \11111111 , • ,фф 1 '11111110 ' ' l ' И И М ' X II/IИ ' IM ( III 

'1 ' POlllll-1 IOJI ' 'IIICII l)IH 'IIIIOII ) tl,I 11111111 , '011 · р111 · 11 " 1110111\IIИ · '1'1 11 '11,11 И 11 ·· 11 11·1 ., ии 

н~ра 111111 11 11р1нlн1 J 1111 т111 11 111J11; ·111 ·11 01н ·1111011 ;t1,1х1111ю1 , м 'Jtи rm- · 11ци11m,11011 

р ·а )11 1 11'iЩ1Н1 IOJll1l1l,IX, ра · 1р11\\)'1'11) IIOlll,I X JI ' 11 1 1111,/ Х 11р '1111/ЖIOII I и ' I/IIJ l/ ,'1(1 /1 1 1/IИ ·м 

мс 1 () 1\ 1 Л Н\11-1 1 1 ' ' \(t)!i ф11рм111 t)Jltll 'IHI )), 

Ко11крс llbl' pCKHMCIЩIЩlfИ 11(1 lfCllfl.lll,JIIIНIIIИIO l)C'JyJll,'l'll 'l'flll И IJl,IIHЩНII 

)l ltC('('JПIЩlfll 

J lpa1 ГIIЧ ' 1 ИС р ''JyJll,Tll'l' l,I И<.:<.:JJl.: )tOlltlllИH Мо1у 1 · fi l,l'l'I, 11 '/ '/'>НIН.: 11 ' / И'I '(;/( И Х , 

пу 1, ~ 11 0 .п I и•1 с 1< их ()' l 'Jt<.: J 1 c 11ин x, ОРИТ юн, J1<.: 1 1t:11и<.: f>om,111,1 x <.: oiiщ;· r р · 11ю1ми 

Jl 1~и11 срка11и 1 1 СС l(ЮI )tl, I Xtl ' l 'C l,IIШI IIC) (OC'l'O'l'O'fll()(.;'I 10 , Кромt: '101 ·0 . IIOJIY'l (; /11/1,l t: 

р 1,1 а1ъ1 мо1у1 · 6 1 ,1Т 1, ис110J11,"юв;1111,1 11 у 1 1t: Г> 1юм 11po1tt:<.:1.:i.: <.:·1y;tt: 11·1011, оr;tи11н· 1 орон , 

а пира11тов и 1<урса11то11 1<аф<.:;t р1 , 1 1 ·01.:11итш11.11ой · 1 1.: ра11ии 11 t:Jtию ри 1 1 1.:<.: 1<0 1 о 

факу Jll, TCHI И 1<афс;tр1.1 н у Jll,MOIIOJIOI И И фа ку Л/,Н.:' 1 i\ )(0 1/0JI II И' / (;Jl/ ;\1(\1 О 

n с сдиплом11оп) 0Gра1ова 11ю1 ФI 'ЛОУ В() <1 /101.:СИЙСl(ИЙ 1 l tl I LИOl lclJ I 1,111,1 Й 

исслед ва-rсm,ский мс;tи1tи11 ский у11ивср<.:ит~.:т ИМ (; IIИ 11 . И . l lиp(>1 ов,1>1 Ми11ис· 11.:р <,; · 111 ; 1 

з ГJ.раво хра 11 е 11ия Российской Фс;tсрш1ии . l /ш1у•1 с 11111,н.: в J !И(;сч,· 1 ; 11tи о 111юм 

исс 1едош111ии разрабОТс:111111,/(; 11 а OCIIOBC pC))'JIJ,'I iJ 'I 0 11 ИC(;J I CJ lOВi.1/IIOI 111,IIIO)ll,I И 

rrpaК""I ическис рек МСll/(Ш(ИИ могу, 6 1.1 ·1 ,. С 11aиGoJ11,lll <.:Й · ,фф<.:1(' 1 И/1/l(IC' I J,IO IIIIC) tp<.:111,1 11 

CC'J J_, лечсб 11 0- 11рофит:1к· 1 И'JССКИ Х I оро; (С l(И Х, р1.:1 ио11щ1 111 . 1 х И rcc11yi>J lll/( iJ I/ C l( И ,X 

у ч реж ГJ.С//И Й , осущ<.:С ' / НJ /Я/01/(И Х С /1 (.; /(ИШ I и · 1ир,,ва1111 )'/О И M t:J ( И I IИ I н.: кун 1 1/ ()MO IILI, 

взрос юму ш1с<.:нс11ию 110 11рофию1 м щ 1уJ11,мо 11 01 н11 ю1>, . 

ПуfiJIИКЗl(ИИ 

/ / о ' / СМС лиссср· , iJ/{ ИИ 011 yGJ/l/f(Oll iJ ll (J 7 11 . ,, а 1111 ,1 p 11 f> !rl ' 1-1'1 IHI , 11 

рсцс11 зирусмых жур11аJ1ах , 0 11pc;tt:J1c 11111,1 x НЛ К М111111 <; · 1 · р с ,1, 1 1 о 1ра · 1 0 11 а 1111я н 11а у 1 и 

Российской Фщ1<.:р1щии , н 1< · 1ор1.1 х лолж 111.1 fir,1·1 ,. 0 11 ,11111<11 111,1 111 .1 1 1 с 11111111 1 , 1 1.: 1 ш у •1111,1 с 

рсзул,,таты ;1иссертаний на соиска 11и с у • 1 <.: 111;1 х C'fl:11 · 11 • /.1 J tш<1 op ; 1 11 1< ; 111 ; 1 и , 1а ~; 111 ; 1 у 1<. 
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Структура автореферата соответствует правилам оформления, включает 

общую хараю' I истику работы , ос1юв11ое солержание работы , выводы, 

практнче кн \ еком н ащ-tи , с,шсок работ, опубликованных по теме диссертаuии. В 

автщ фср;пе в полно 1 абъе 1е представлены обоснование основных положений и 

р у ьтаты и ертаннонноrо исслс;щш111ия . Замечаний по автореферату нет. 

Замечания 

П ннштна.1ьных за 1ечаний по диссерта11ионной работе нет . Имеются 

н начи-r ~ .1ьны н очности II недостатки . 

П 11 пр ч н1н1 11 сертаuии появился вопрос, по поводу которого хоте,1ось ,.. ы 

узнать 1н ни е диссертанта . 

1. ч , , вы вя зыва те повышение давления в легочной артерии к обследованных 

:1ыrы · ОБ . Имел и ли место случаи микротромбоэмболий и тромбозов iл situ? 

За...:.,юченне 

и ртационная работа Чыонг Тхи Тует на тему : «Хроническая 

укти вная болезнь легких. Гиперкапническая дыхательная недостаточность и 

рная поддержка в период обострения», представленная к зашит на 

ои ани уч н й степени ка ндидата мсд1щинских нау к по спеuиальн стн 3. l ._ 

П) .-rь но.1 гия , 

1-· ва.:тфи ,щи 11 11 й 

является 

работо й. в 

законченной и 

которой реше11а 

самостоятел ьн й науч.и -

актуальная ш1,·чная 

р кuии rи!l ерка пнической ;1ыхател ыюi1 11t.:лт.: 1;1п)чност11 n 11'р111_ х-тр ния 

1, 1, и I щая щеспн; 11110 L: ' jf fc_lll CII I I ' ) lJ IЯ 1н1 ·нн1Т111 К.' 111 1-J IIЧ ,, "l н 

П)'. 1 1~мон ., , ни . 

fl 11,11 ·111 , 11 ау ч11 0Н 11 0 1 1 1п11 с 11 · 1 11 н 1 111 ~1t)C llt 11() . 1~чс11н11 .· р · ~ . 1 ь · по в 

дн ·сtр,ацня 11 011н c 1'J./ ) со1111 · 1 · 11 1 · · 1 1p • () t)l\i\1111я~1 11 . () 1 ll t). l(Ж ш1 о 

r1ри с · 1,1.; rнн~ ч • ны , · 1 ° 11 · 11 ·1i», 1 .111 ·p;r , l ·1111011 > 1 lщ.- 1 \ 11 н11 1.' tl· 1111 t· 1,1 l lr :11111 t\.' .' 1 1, ~тва 

f ий 1 ой Ф ~ ер[щI111 < r _ ,j _()1J.2 0 I \ 1 . XI (L· 11 1 1 · 11~· 1 11 1 >шt 1 L) t 11 . )() _2() _ \ 1·. , " 

39) 11р . J'J, jjJj J}I . ы , 1 ,'LI H.: .• , l il llll П '\ I 11 ,1 l' 1111l" l\i ll l ll l' ' l ' lll 11I ' 1 · 1t l ' llll кпн;\И nтn 

н а t , с1 С i.J JЛ f) ·н~ 'J I 11 1111 11 · 1 l lj' II L' \ 11 \l ' II \ IH l l l ' I \J 1 )11 l ' 1 ' l l l' l\ 11 1,atl ,' (ll ;щл1 

ме ИЦIШ 11 , 1-1 '1) 1 п u (.; IJ ' ltll il.l ll , l ll)t 111 J. l .• 1 1J. 11~ 1 1 ,Щ llll ) ' l( J I I IH. 
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Отзыв обсужден и утвержден на заседании кафедры терапии rоспю альн >й <.: 

курсом аллергологии и иммунологии имени ак.Чернору11кого с к 11и11икой 

федерального государственного бюджетного образователь11ого учрсжле11ия 

высшего образования «Первый Санкт-Петербургский Госуларствс1111ый 

медицинский университет имени академика ИЛ.Павлова» 

здравоохранения Российской Федераuии , протокол №.! / tJ 
IUJ~ 2022 r. 
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