
отзыв 

на автореферат диссертации Горбуновой Марины Валентиновны 

на тему «Клинико-патогенетические характеристики метаболических 

нарушений и обоснование методов вентиляционной поддержки в 

комплексной терапии пациентов с обструктивным апноэ во сне», 

представленной на соискание ученой степени доктора медицинских 

наук по специальности 3.1.29 - Пульмонология 

Диссертационное исследование Горбуновой М . В . затрагивает 

актуальную проблему современной пульмонологии , связанную с 

оптимизацией вентиляционной поддержки на основании особенностей 

метаболических нарушений у пациентов с обструктивным апноэ во сне . 

Научная новизна исследования не вызывает сомнения и заключается 

в количественной оценке маркеров , имеющих высокую прогностическую 

ценность для определения вероятности развития метаболических 

нарушений у пациентов с обструктивным апноэ во сне . Автором 

разработаны математические модели , позволяющие выявлять пациентов с 

возможной эндотелиальной дисфункции , гипертрофией левого желудочка 

среди всех больных с ночными дыхательными расстройствами независимо 

от степени их тяжести . Установлена продолжительность СРАР-терапии ~ 12 

месяцев с ночными сеансами > 6 ч/ночь, клинически значимо устраняющая 

кардиометаболические нарушения у данной категории больных. 

В диссертации четко изложены цель и задачи исследования . Степень 

достоверности результатов диссертационной работы подтверждена 

репрезентативной выборкой , применением современных методов 

исследования и статистического анализа . 

Работа находит большое практическое применение и внедрена не 

только в клиническую практику крупных лечебных учреждений , но и в 

учебный процесс кафедр ФГБОУ ВО «МГМСУ имени А.И . Евдокимова» 

Минздрава России. Результаты исследования доложены и обсуждены 

конференциях и всероссийских конгрессах . По материалам исследования 

опубликовано 27 работ, в том числе 18 в журналах, рекомендованных ВАК. 

Сделанные автором выводы и сформулированные практические 

рекомендации являются актуальными , достоверными и научно 

обоснованными , соответствуют цели диссертационной работы и вытекают из 
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задач исследования , подтверждают основные положения , выносимые на 

защиту. 

Автореферат диссертации написан грамотным научным языком , 

аккуратно оформлен и напечатан . Вопросов и замечаний по автореферату 

нет. 

Таким образом , судя по автореферату, диссертационная работа 

Горбуновой М . В . «Клинико-патогенетические характеристики 

метаболических нарушений и обоснование методов вентиляционной 

поддержки в комплексной терапии пациентов с обструктивным апноэ во 

сне» является законченной научно-квалификационной работой , которая 

решает актуальную научную проблему персонифицированного лечения 

пациентов с обструктивным апноэ во сне. По своей актуальности , научной 

новизне, практической значимости , методическому уровню выполненного 

исследования отвечает требованиям пункта 9 «Положения о присуждении 

учёных степеней», утверждённого постановлением Правительства 

Российской Федерации № 842 от 24.09.2013 г . (с изменениями в редакции 

постановлений Правительства Российской Федерации № 335 от 21 .04.2016 

г ., № 748 от 02.08.2016 г., № 650 от 29.05.2017, № 1024 от 28.08.2017 г. , № 

1168 от 01 .10.2018 г . ) , а ее автор заслуживает присуждения искомой 

степени доктора медицинских наук по специальности 3.1 .29 

Пульмонология . 
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