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А1�туальность темы исследования 

В настоящее время дорожно-транспортный травматизм является одной из 

серьезных и нерешенных проблем современного общества. Медицинские 

профессиональные его аспекты связаны со значительной смертностью в них, 

тяжестью и характером получаемых травм, особенностями протекания 

травматической болезни и лечения пострадавших. 

Трудности в постановке диагноза и выявлении наиболее опасных для 

жизни конкретных травмированных участков и обJiастей у пациента на раннем 

госпитальной этапе объясняются несколькими причинами: тяжестью общего 

состояния пострадавшего и не всегда понятной клинической картины 1а счёт 



одновременного наличия нескольких доминирующих симптомов либо только 

одного, но на котором специалисты концентрируют максимальное внимание, 

в ущерб другим локализациям. На протяжении последних десятилетий 

сформированы лечебно-диагностические программы из субъективных и 

объективных методов исследования: лабораторных, рентгенологических, 

компьютерной (КТ) и магниторезонансной томографий, ультразвуковых, 

эндоскопических и т.д. Несмотря на это, на сегодня порядок оказания помощи 

пациентам с сочетанными повреждениями в дорожно-транспортных 

происшествиях не всегда полностью регламентирует действия дежурной 

бригады врачей на раннем госпитальном этапе, тем более при массовых 

поступлениях. Перед дежурной мультидисциплинарной бригадой возникают 

вопросы как сократить время диагностики в пользу лечебных мероприятий, 

какой запас времени есть и какие действия можно отсрочить на период 

стабилизации состояния пациента. 

Из выше написанного можно сделать заключение о высокой степени 

актуальности и значимости представленной темы исследования. 

Связь работы с научными программами, планами, темами 

Диссертационная работа Говорова М.В. выполнена в соответствии с 

основными направлениями программы научных исследований ФГБОУ ВО 

Московский государственный медико-стоматологический университет им. 

А.И. Евдокимова по проблеме 23.00 «травматология и ортопедия» и входит в 

план НИР МГМСУ им. А.И. Евдокимова (№ государственной регистрации 

115112610035). 

Научная новизна исследования и полученных результатов 

Диагностике и лечению сочетанной травмы посвящено множество 

научных работ как зарубежных, так и отечественных. За последние десять лет 

защищен ряд диссертаций, на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук и доктора медицинских наук. 

В настоящее время описаны более 50 шкал оценки тяжести травмы. Многие из 

них не нашли широкого применения из-за громоздкости, сложности подсчета баллов 



и низкой прогностической способности. На протяжении нескольких десятилетий для 

данной категории больных формируются диагностические программы из 

субъективных и объективных методов исследования: лабораторных, 

рентгенологических, компьютерной и магниторезонансной томографий, 

ультразвуковых, эндоскопических. При этом современные аппараты МСКТ и 

сонографы экспертного уровня позволяют выполнить полное обследование 

пациента всего лишь за несколько минут. 

В диссертационной работе Говорова Михаила Владимировича эти «белые 

пятна» заполнены. Представлен алгоритм обследования пациентов с тяжелой 

сочетанной травмой, Оценена диагностическая значимость отдельных методов 

исследования на раннем госпитальном этапе для верификации закрытых 

повреждений внутренних органов и опорно-двигательного аппарата. 

Обоснованность и достоверность научных 

положений и рекомендаций 

Достоверность результатов диссертационной работы подтверждается 

достаточным объемом полученных клинико-лабораторных и 

экспериментальных исследований, их статистическим анализом; 

обеспечивается достаточным объемом клинико-лабораторных исследований с 

применением современных средств обработки полученных данных и 

оборудования, а также внедрением результатов работы на реальном объекте. 

Основные положения работы были доложены, обсуждены и одобрены на 

12-ти научных конференциях и получили отражение в 13 научных 

публикациях, шесть из которых опубликованы в изданиях, рекомендованных 

ВАК Минобрнауки России. 

Значимость полученных результатов для науки и практики 

На основании результатов исследования унифицирована тактика 

оказания специализированной помощи пациентам с сочетанными травмами 

при дорожно-транспортных происшествиях. Рекомендованы шкалы ISS, PTS, 

RTS отражающие тяжесть повреждений у пострадавших в дорожно-транспортных 

происшествиях, а для оценки тяжести состояния и прогноза АРАСНЕ II и ВПХ-СГ. 



Использовано и апробировано на практике разработанное оригинальное 

«Устройство для временной иммобилизации и транспортировки пострадавших». 

Данная работа создает предпосылки для дальнейшей научной работы, 

посвященной возможностям травматологии в лечении больных с тяжелой 

сочетанной травмой. 

Личный вклад автора 

Говоров Михаил Владимирович провел анализ научной литературы, 

находящейся на стыке разных специальностей. Произведен глубокий анализ 

клинического материала. Применено большое количество методов 

исследования. Были проанализированы результаты и сформулированы 

развернутые выводы. 

Результаты работы были внедрены Говоровым Михаилов 

Владимировичем в практическую клиническую работу ряда лечебных 

учреждений. Полученные результаты исследования применяются при 

проведении занятий на кафедре травматологии, ортопедии и медицины 

катастроф Московского государственного медико-стоматологического 

университета им. А.И. Евдокимова и кафедрах общей хирургии и 

травматологии, ортопедии и военно-полевой хирургии Омской 

государственной медицинской академии. 

Оценка содержания диссертации и её завершенности 

Диссертация изложена на 168 страницах и состоит из введения, 5 глав 

собственных исследований, выводов и практических рекомендаций. 

Фактические данные иллюстрированы 33 рисунками и 26 таблицами. Список 

литературы включает 166 источников (96 отечественных и 70 иностранных 

авторов). 

Актуальность диссертационного исследования, цель, задачи, научная 

новизна и положения, выносимые на защиту представлены в введении. Обзор 

литературы освещает данные научных работ, посвященных характеристике 

шкал оценки тяжести и состояния пострадавших. 

Материалы и методы описаны достаточно подробно и дают 



представление о целесообразности использованных методов исследования. 

Примененные методы статистической обработки адекватны поставленным 

задачам. 

Выводы и рекомендации, представленные в диссертации полностью 

аргументированы. Выводы соответствуют поставленным задачам. 

Публикации 

По теме диссертации автором опубликовано 13 научных работ, в том 

числе 6 - в изданиях, рекомендованных ВАК при Министерстве науки и 

высшего образования РФ, 3 публикации в журналах, входящих в 

международную базу цитирования Scopus, получен 1 патент на полезную 

модель. 

Рекомендации 

Михаилу Владимировичу Говорову рекомендовано продолжить научное 

исследование по совершенствованию оказания специализированной 

медицинской помощи при сочетанных повреждениях с привлечением 

большей выборки пациентов и анализом данных с учетом ближайших и 

отдаленных результатов. 

Заключение 

Диссертация Говорова Михаила 

«Совершенствование специализированной 

Владимировича на 

медицинской помощи 

тему 

при 

сочетанных повреждениях опорно-двигательной системы, полученных в 

дорожно-транспортных происшествиях» является законченной научно -

квалификационной работой, выполненной под руководством доктора 

медицинских наук, профессора Гурьева В.В., в которой решена важная 

научная задача: улучшение результатов лечения пострадавших с тяжелой 

сочетанной травмой за счет оптимизации специализированной помощи в 

зависимости от условий получения травмы, в соответствии с принципом 

«damage control». 

По своей актуальности, научной новизне, теоретической и практической 

значимости, объему выполненных исследований, достоверности полученных 



результатов диссертационная работа Говорова Михаила ВJiадимиро13ича 

полностью соответствует требованиям п. 9 «Положения о 11р11суждснии 

ученых степеней», утвержденного постановлением Правительства Российской 

Федерации № 842 от 24.09.2013 г. (в действующей редакции), а её автор 

заслуживает присуждения искомой ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальности 14.01.15 - травматология и ортопедия. 

Отзыв на диссертацию обсужден и одобрен на совместном заседании 
кафедры травматологии и ортопедии КГМА - филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, кафедры травматологии, ортопедии и ХЭС 
ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России и НИО РКБ МЗ РТ, протокол N� 2 от 25 
марта 2022 года. 
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