
ОТЗЫВ НАУЧНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 

Доктора медицинских наук, доцента, заведующего кафедрой 

профилактической медицины ФГ АОУ ВО "Казанский (Приволжский) 

федеральный университет" Тимерзянова Марата Исмагиловича на 

диссертанта Ильину Ольгу Альбертовну, выполнившую диссертационную 

работу на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.02.01 - гигиена, 14.02.03 - общественное здоровье и 

здравоохранение 

Ильина Ольга Альбертовна окончила Казанский государственный 

медицинский университет в 2015 году по специальности «Медико­

профилактическое дело» ( с отличием). 

Свою научную деятельность начала еще в студенческие годы, 

результаты неоднократно были представлены на конференциях в виде 

устных и постерных докладов. После успешного окончания университета 

поступила в интернатуру по специальности «Эпидемиология». 

Завершив обучение в интернатуре, в 2016-2019 гг. являлась аспирантом 

кафедры общей гигиены ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ Минздрава России». 

Во время аспирантуры успешно сочетала педагогическую и научно­

исследовательскую деятельность. Показала себя вдумчивым исследователем, 

свободно владеющим теоретическими знаниями и практическими навыками. 

К проводимой научной работе относилась ответственно. 

Диссертационная работа Ильиной Ольги Альбертовны «Гигиеническая 

оценка факторов риска и состояние здоровья сотрудников бюро судебно­

медицинской экспертизы» посвящена актуальной проблеме гигиены 

здоровью и условиям труда работников медицинской организации. 

Диссертантом составлен дизайн, определены задачи исследования, 

выбраны методы, спланировано проведение исследования по всем разделам 



диссертации, проведен обзор научной литературы по изучаемой проблеме. 

Диссертантом лично были проведены все этапы диссертационного 

исследования, самостоятельно проведен анализ и статистическая обработка 

полученных данных, сформулированы научные положения, выносимые на 

защиту, выводы и представлены практические рекомендации. 

За время работы диссертантом проведен анализ состояния здоровья 

сотрудников бюро судебно-медицинской экспертизы на основании 

результатов профилактических осмотров и углубленных медицинских 

обследований, проанализированы их условия труда, дана социально­

гигиеническая характеристика образа жизни и распространенность вредных 

привычек у работников. 

На основе установленных основных факторов риска заболеваемости 

сотрудников бюро судебно-медицинской экспертизы, предложены новые 

подходы по охране и укреплению здоровья: внедрены архитектурно­

планировочные решения (модульные конструкции для исследования трупов 

лиц, скончавшихся от особо опасных инфекций, а также зараженных 

коронавирусной инфекцией COVID-19), материально-техническое 

оснащение ( с учетом требований биологической безопасности) 

пневмопочта, совершенствование лечебно-профилактической помощи путем 

введения в штат должности психолога, медико-социальные решения 

( стимулирующие мероприятия для повышения ответственности работающих 

за свое здоровье). 

По теме диссертации опубликовано 16 печатных работ, в том числе 4 

работы опубликованы в рецензируемых научных журналах, определенных 

ВАК при Министерстве науки и высшего образования Российской 

Федерации для публикации результатов диссертационных исследований. 

Все вышеизложенное позволяет считать, что диссертационная работа 

Ильиной О.А. «Гигиеническая оценка факторов риска и состояние здоровья 

сотрудников бюро судебно-медицинской экспертизы» является законченной 

научно-квалификационной работой, выполненной автором самостоятельно и 



содержащей решение актуальной проблемы улучшения условий труда 

персонала медицинских учреждений, имеет важное теоретическое и 

практическое значение и может быть представлена к публичной защите. 

Отзыв дан для представления в диссертационный совет Д 208.072.06 

при ФГ АОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России. 
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