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отзыв 

на автореферат диссертации на соискание ученой степени доктора 

медицинских наук Гульнары Ильдусовны Ижбульдиной «Прогностическая 

значимость клинико-лабораторных маркеров ( предикторов) 

неблагоприятного течения и исхода ишемического инсульта» по 

специальности 3 .1.24 неврология 

Одной из наиболее актуальных проблем современной неврологии 

является повышение качества диагностики, профилактики и лечения 

ишемического инсульта. Несмотря на активные мероприятия, проводимые в 

нашей стране по борьбе с кардиоваскулярной патологией, показатели 

смертности и инвалидизации от мозговых инсультов остаются одними из 

самых высоких в мире. Поэтому разработка критериев негативного прогноза 

заболевания на ранних этапах его развития, является чрезвычайно 

актуальной. 

в автореферате докторской диссертации Г.И. Ижбульдиной 

осуществлен использован комплексный подход, и проведено углубленное 

изучение показателей артериального давления и углеводного обмена при 

развитии ишемического инсульта, влияние выявленных нарушений на 



течение и клинический исход заболевания в остром периоде, что позволило 

автору предложить новые критерии раннего выявления агрессивного течения 

и неблагоприятного исхода инсульта. 

Автором поставлены задачи, обеспечивающие выполнение 

теоретических и практических положений, общая совокупность которых 

является научным достижением и решением медицинской проблемы -

оптимизации патогенетических подходов к лечению больных ишемическим 

инсультом. 

В автореферате отражена новизна и практическая значимость 

исследования, степень достоверности которых подтверждена достаточным 

объемом клинико-лабораторных и инструментальных исследований с 

использованием современных технологий. 

Выводы диссертации соответствуют поставленным задачам, отражают 

сущность работы и полностью соответствуют объему проведенных 

исследований и их результатам. 

Выводы диссертации соответствуют поставленным задачам, отражают 

сущность работы и полностью соответствуют объему проведенных 

исследований и их результатам. 

Отражение в автореферате обширного списка публикаций ( 45 работ, в 

том числе 13 в изданиях из перечня ВАК, и 1 статья в отечественном 

журнале, индексированном международными реферативными базами данных 

Scopus), апробаций основных результатов на научно-практических 

конференциях различного уровня, три патента Российской Федерации на 

изобретение и свидетельство о государственной регистрации «Программы 

для мониторинга оказания медицинской помощи пациентам с сосудистыми 

заболеваниями головного мозга», свидетельствуют о большом личном вкладе 

диссертанта. 

Существенных замечаний к автореферату диссертации нет. 

Анализ автореферата показал, что диссертационная работа 

Г.И. Ижбульдиной является самостоятельной, законченной научно-
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квалификационной работой, выполнена на высоком научном уровне, имеет 

важное научно-практическое значение, выполнена с использованием 

современных методов, адекватных задачам исследования. 

Содержание диссертационной работы «Прогностическая значимость 

клинико-лабораторных маркеров (предикторов) неблагоприятного течения и 

исхода ишемического инсульта» соответствует паспорту заявленной 

специальностиЗ .1.24 неврология, направленной на решение актуальной 

задачи неврологии - совершенствование патогенетических подходов к 

диагностике и лечению ишемического инсульта, полностью соответствует 

требованиям п.9 «Положения о присуждении ученых степеней», 

утвержденного Постановлением Правительства Российской Федерации от 24 

сентября 2013 г. № 842 с изменениями постановления Правительства 

Российской Федерации от 21 апреля 2016 г. № 335 «О внесении изменений в 

Положение о присуждении ученых степеней», предъявляемым к 

диссертациям на соискание ученой степени доктора медицинских наук, а 

Гульнара Ильдусовна Ижбульдина заслуживает присуждения ученой степени 

доктора медицинских наук по выбранной специальности. 
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