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Отзыв на автореферат 

диссертационной работы Калашникова Сергея Аркадьевича на тему: 

«Беременность, роды и перинатальные исходы у пациенток с 

многоплодием после вспомогательных репродуктивных технологий)>, 

представленной на соискание ученой степени доктора медицинских наук 

по специальности 3.1.4 - Акушерство и гинекология. 

Известно, что вынашивание беременности при многоплодии сопряжено со 

значительным увеличением частоты осложнений со стороны матери, а 

высокий уровень преждевременных родов у этой группы пациенток приводит 

к увеличению перинатальной и ранней детской заболеваемости и смертности, 

что позволяет считать многоплодную беременность патологической. 

Материнская заболеваемость и смертность при многоплодии увеличиваются в 

3-7 раз, при этом перинатальная смертность в 5 раз выше по сравнению с 

одноплодной беременности. 

Нужно констатировать, что в последние годы широкое распространение 

получили вспомогательные репродуктивные технологии, что привело к 

значительному увеличению частоты многоплодной беременности. ВРТ 

считается фактором, влияющим на течение и исходы многоплодной 

беременности, так как ряд авторов сообщают о более высокой частоте 

неблагоприятных перинатальных исходов при индуцированном многоплодии, 

по сравнению со спонтанным. 

В диссертационной работе Калашникова С.А. представлено решение 

такой актуальной проблемы современного акушерства, как улучшение 

перинатальных исходов у пациенток с многоплодием после вспомогательных 

репродуктивных технологий . 

В автореферате диссертации Калашникова С.А . на соискание ученой 

степени доктора медицинских наук по специальности акушерство и 

гинекология представлен дифференцированный подход ведения 
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беременности и родов у пациенток с многоплодием после ВРТ, позволивший 

снизить частоту осложнений беременности в ГБУЗ ЦПСиР ДЗМ, в том числе, 

преждевременных родов (с бl,0% - в 2013 г до 29,8% - в 2021 г) и частоту 

перинатальных потерь (с 17,2%0 - в 2016 г до 0%о - в 2021 г). 

Автореферат, представленный к изучению, отражает фундаментальную 

научную работу, в которой изложены проведенные автором клинические и 

лабораторные разделы исследования. Разработанные положения имеют 

важное не только теоретическое, но и практическое значение, а выполненное 

внедрение результатов диссертационного исследования вносит существенный 

вклад в развитие акушерства и гинекологии. Автореферат полностью отражает 

материал, представленный в диссертационной работе. 

Список публикаций по теме диссертации, включающий 15 статей, 

свидетельствует о достаточном вкладе автора в медицинскую науку. 

Предложенный дифференцированный подход ведения беременности и 

родов у пациенток с многоплодием после ВРТ позволяет снизить частоту 

осложнений беременности, а разработанные диагностические алгоритмы 

открывают возможности дальнейшего развития данного раздела клинической 

медицины. Представленный материал статистически доказателен при 

решении данной проблемы. 

Автореферат состоит из нескольких разделов: общая характеристика 

работы, результаты собственных наблюдений и их обсуждение, выводы, 

практические рекомендации и список опубликованных работ по теме 

диссертации. Автореферат оформлен в соответствии с требованиями ВАК. 

Выводы и практические рекомендации соответствуют поставленным задачам 

и цели исследования. 

Заключение 

Изучение автореферата диссертационной работы Калашникова Сергея 

Аркадьевича на тему: «Беременность, роды и перинатальные исходы у 

пациенток с многоплодием после вспомогательных репродуктивных 
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технологий» позволяет прийти к заключению, что сама диссертация является 

законченным научно-квалификационным трудом, в котором на основании 

выполненных автором исследований разработаны важные теоретические и 

практические положения, совокупность которых следует квалифицировать 

как научное достижение в развитии акушерства и гинекологии. 

Диссертация соответствует требованиям п.9 Положения о присуждении 

ученых степеней, утвержденного постановлением Правительства Российской 

Федерации №842 от 24.09.2013 r. (с изменениями в редакции постановлений 

правительства Российской Федерации №33) от 21.04.2016 г. , №748 от 

02.08.2016 г. , № 650 от 29.05.2017 г. , № 1024 от 28.08.20 17 г., № 1168 от 

О 1.10.2018 г.), а ее автор заслуживает присуждения ученой степени доктора 

медицинских наук по специальности 3 .1.4 - Акушерство и гинекология 

(медицинские науки). 

доктор медицинских наук, 

отделение патологии беременных 

Клинического госпиталя MD GROUP, 
заведующий 

Бреслав Ирина Юрьевна 

Подпись заведующего отделением патологии беременных Клинического . 
госпиталя МD GROUP, доктора м 

«ЗАВЕРЯЮ» 

w#I,иП~iDfм~ Бреслав Ирины Юрьевны 

*о ~~ се/ 

«j;t? » а,. 2022 г. ----

Клинический госпиталь MD G ее: 117209, г. Москва, 

Севастопольский проспект, 24/1. Телефон: +7 (495) 1542170. E-mail: 
md.group.info@mcclinics.ru 


