
«УТВЕРЖДАЮ» 

Заместитель генерального директора 

по научной работе 

ФГ АУ «НМИ ,J¼!:,1PЬж11&ir,� . крохирургии глаза» 

инздрава России 

наук, профессор 

..::t��Щ����S- Б.Э. Малюгин 

,...,__;::....:::....:..:.,.,...:-=:R,-----
2022 г. 

ОТЗЫВ ВЕДУЩЕЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

о научно-практической значимости диссертации Казаковой Анны 

Алексеевны «Разработка новых таблиц для оценки остроты зрения и 

сравнительный анализ результатов их апробации на пациентах с 

различной офтальмопатолоrией», представленной на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности 

3 .1.5. Офтальмология 

Аh--туальность темы диссертации 

Оценка остроты зрения является одной из первостепенных и основных 

процедур для диагностики зрительных функций. Значения данного показателя 

необходимы как для точной диагностики, так и для скрининга, и для 

отслеживания результатов лечения пациентов с офтальмологическими 

патологиями, а также во многих научных исследованиях. 

Острота зрения может оцениваться при помощи специальных таблиц с 

разными наборами знаков (оптотипов), которые могут быть расположены на 

таблице по-разному в зависимости от задуманного дизайна измерительной 

таблицы. Дизайн таблицы подразумевает под собой распределение оптотипов 

по площади таблицы, число знаков в строках, промежутки между строками и 

знаками. Оптотипы бывают в виде букв, рисунков, цифр, специальных 

символов и др. Одной из важнейших характеристик набора оптотипов 
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является схожесть их раз1'1ытых (т.е. несфокус11рова11ных) изображс11иi1. Это 

обес11еч1шаст 11а пороге различе1111я одинаковую вероятность угадывания 

каждого оптотипа в наборе [Рожкова Г.И. и соавт., 2012; 2014; 2017; AS- RC 

1980]. Одни из самых часто 11спользуе 1ых оптотипов - буквенные знаки - нс 

всегда соответствуют :,тому критерию [Сапdу Т.R. et al., 2011, На111111 L.M. et 

al. 2018, Проскур11на О.В., 2004]. 

Одниi\1и из самых популярных и часто используемых и в российской 

офталь ,юлоrической практике являются таблицы Сивцева-Головина, 

11зданные в 1923 году [Головин С.С., 1923] и затем неоднократно 

переиздававшими. Для детей часто используются таблицы Орловой. За 

рубежом наиболее популярны буквенные таблицы Снеллена и ETDRS, 

таблицы Lea с картинка 1и для детей, и другие варианты таблиц с различными 

оптотипами и видами дизайна. 

На сегодняшний день разработано и продолжают разрабатываться 

большое число новых визометрических таблиц и оптотипов, и в России 

[Шелепин 10.Е. и др., 1985; Лебедев Д.С. и др., патент РФ No 2447826, 201 О; 

Наrорский П.Г., патент РФ № 2281685; Рожкова Г.И. и др., 2012, 2014; Коскин 

С.А., 2009; Росляков В.А., 2001; Розенблюм Ю.З., Проскурина О.В., 2005; 

Алиев А-Г.Д и др., 2019; Малюrин Б.Э. и др., 2020], и за рубежом [Datta et al., 

2020; На111111 L.M. et al., 2018 а, Ь; Sailoganatl1an А. et al., 2013; Negiloni К. et al., 

2018; Plainis S. et al., 2007; Shah N. et al., 2016; Shal1 N. et al., 2014; Tl10111son D., 

2005; Безкоровайна I. М. и др., патент UA 117908; Dall 'Oгto et al., 2021 ]. До сих 

пор нет единого мнения, что представляет из себя идеальная таблица для 

оценки остроты зрения. 

Одними из относительно недавно разработанных оптотипов являются 

модифицированные трехполосные оптотипы ИЛПИ. Трехполосные оптот11пы, 

разработанные в ИППИ РАН [Патент РФ 2447826], представляющ11е собой 

черно-белые полосы, расположенные горизонтально и вертикально 

обеспечивают одинаковую различимость оптотипа на пороге разрешения, это 

достигается за счет уравнивания низкочастотной составляющей разносных 
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спектров Фурье. Благодаря тому паuиент не может распознать оптотипы, 

если их не видно четко. Таким образом, 1етоды с 11спользован11см данных 

оптотиnов для визометрии являются очень перспективными н актуальными. 

На момент начала диссертац11011ного исследова11ия существовал только 

один вариант д11зай1tа таблицы с данными оптотипами - круговой дюайн, -

который 11е полностью соотоетствует требованием А - RS 1980 и 11е был 

прооерен на пациентах. Поми 10 этого, не была юуче11а эффективность 

имеющегося дизайна таблицы и его удобстоо для практических обследований. 

Необходимо было провести экспериментальные сравнения новых таблиu с 

на11более широко используемы 1и таблица 1и, причем важно было провести 

апробац11ю на разных группах пациентов для оuенки эффективности разных 

вариантов таблиц. Всё это обусловливает актуальность и необходимость 

проведения данной научной работы. 

Научная новизна исследования и полученных результатов 

Получены данные по сравнению стандартных отечественных и 

зарубежных таблиц между собой, как по абсолютным значениям, так и по 

критерию повторяемости результатов. 

Разработаны и успешно апробированы в клинике новые табличные 

методы оценки остроты зрения с модифицированными трехполосными 

оптотипами. 

Получен патент РФ на промышленный образец «Графическое 

изображение таблицы для оценки остроты зрения» №2019504 724. 

Значимость для науки и практ11к11 полученных результатов 

1. В работе показано, что новые разработанные в ходе диссертаuионного 

исследования таблицы с трехполосными оптотипами в разных дизайнах не 

уступают стандартным широко используемым в России и за рубежоr-.,1 таблицам 

по критерию повторяемости результатов при повторной оценке остроты 

зрения. 
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2. Проведена ) с11еш1r.1я кл111111ческая апробац11я предложенного 

табл11чноrо способа оце11к11 ос1 роты зрс1111я, 11 да1111ыi1 с11особ 1\ЮЖет быть 

рско 1ендова11 для офтальмолоп1чсскоi1 пра1<-r11к11 11 для 11сслсдован11я 

зр11тельны, фу11ю�11i1 в 11аучно11 работе. 

"'. Результаты д11сссртащюнно11 работы вносят заметный вклад в 

практ11чес1,.-ую деятельность врача-офтальмолога вв11ду 0111имизаuии 

табличного 1етода диагностию1 остроты зрения и югут быть использова11ы в 

11аучном 11 учебно/\1 процессе. 

Л11ч11ыi1 вклад автора 

Автор диссертац11011ной работы лично участвовал во всех Jтапах 

проведения научно-практического исследования, включая анализ литературы и 

написание литературного обзора, самостоятельно выполнял обследование 

включенных в исследование пациентов, анализ и интерпретацию полученных 

результатов обследования. Автором совместно с коллективом были разработаны 

и апробированы новые табличные методы оценки остроты зрения. Автором 

самостоятельно выполнены анализ и статистическая обработка данных с 

применением r-.1етодов 1едицинской статистики, подготовка научных 

публикаций, тезисов докладов и их представление на конференциях, написан11е 

текста диссертации и автореферата. 

Степень обос1юва1111ости II достоверноспt nолуче1111ых результатов 

Диссертационная работа Анны Алексеевны Казаковой выполнена на 

высоком научно-методическом уровне. Ее результаты достоверны, научные 

положения и выводы основаны на достаточноr-.1 клиническо ., 1атериале. 

Интерпретация и обсуждение результатов проводил11сь на основе 

статистического анализа собственных результатов, а также детального аналюа 

публикаций других исследователей. Положения, практические рекомендацин 

и выводы, содержащиеся в работе, логично вытекают ю ее текста, 

сформированы четко и доступно, аргументированы. Всего в 11сследован1111 
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приняло участие 156 пациентов. Всем пациентам была выполнена оценка 

остроты зрения с повтором (тест-ретест). 

Харак теристика публи1сац11й автора по теме диссертации 

По теме диссертации А.А. Казаковой опубликованы 4 печатные работы 

в рецензируемых научных журналах, входящих в перечень изданий, 

рекомендованных ВАК РФ для публикации 11аучных результатов 

диссертац11онных исследований, а также 9 тезисов на российских и 

зарубежных конференциях. Получены патент РФ на промышленный образец 

«Графическое изображение таблицы для оценки остроты зрения» 

№2019504724. 

Содержание диссертации, достоинства и недостатки в оформлении 

Диссертационная работа построена по классическому принципу, и 

включает введение, обзор литературы, материалы и методы, результаты 

собственных исследований, их обсуждение, выводы и практические 

рекомендации. Список литературных источников включает 150 работ (из них 

71 отечественная). Цель работы соответствует ее названию, а поставленные 

задачи логичны и отражают этапы проведенного исследования. Обзор 

литературы подробно раскрывает суть изучаемой проблемы и основан на 

современном и репрезентативном материале. Подробно описаны 

используемые определения, методы получения информации, характеристики 

групп пациентов, критерии включения в исследование. Проведенный объем 

исследования позволяет сделать статистически достоверные выводы. При 

проведении анализа полученных результатов использовались адекватные 

методы статистической обработки данных. Автореферат полностью отражает 

основанные положения диссертационной работы. Принципиальных 

замечаний нет. 
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За1слючение 

Таким образом, диссертационная работа Казаковой Анны Алексеевны 

на тему: «Разработка новых таблиц для оценки остроты зрения и 

сравнительный анализ результатов их апробации на пациентах с различной 

офтальмопатологией», представленная на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3 .1.5. Офтальмология, 

является законченной научно-квалификационной работой, выполненной под 

руководством доктора медицинских наук, профессора Медведева Игоря 

Борисовича, под консультированием кандидата биологических наук 

Грачевой Марии Александровны, в которой на основании проведенных 

автором исследований разработаны теоретические и практические 

положения, совокупность которых можно квалифицировать как решение 

важной в научно-практическом отношении задачи современной медицины в 

области офтальмологии и оптометрии по улучшение диагностики и оценки 

результатов лечения пациентов. 

По своей актуальности, новизне м научно-практической значимости, 

диссертационная работа полностью соответствует критериям п.9 

«Положения о присуждении ученых степеней», утвержденного 

Постановлением Правительства РФ № 842 от 24.09.2013 г.с изменениями от 

21.04.2016г. № 335,№ 748 от 02.08.2016г., от 29.05.2017 № 650, от 28.08.2017 

№ 1024, от 01.10.2018 № 1168, от 20.03.2021 № 426, от 11.09.2021 № 1539, 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата 

наук, а её автор заслуживает присуждения ему искомой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 3.1.5. Офтальмология. 
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